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1. Цель и задачи дисциплины


Целью дисциплины «История возрастной психологии» является усвоение студентами специальности 030900 «Дошкольная педагогика и психология» знаний, умений, навыков и компетенций, востребованных в профессиональной деятельности воспитателя и педагога-психолога в детском дошкольном учреждении.


Задачи:

1) формирование знаний в области изучаемой дисциплины;

2) развитие общих компетенций;

3) развитие профессиональных компетенций;

4) развитие предметно-специальных компетенций

2. Требования к уровню освоения


В результате изучения курса «История возрастной психологии» студенты должны уметь применять полученные знания, умения, навыки и компетенции в образовательной, научно-методической, социально-педагогической, воспитательной и культурно-просветительской видах деятельности. Овладеть общими, профессиональными и предметно-специальными компетенциями.

3. Объем дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы
Всего часов
Семестр - 2

Общая трудоемкость дисциплины
72
72

Аудиторные занятия
36
36

Лекции
18
18

Практические занятия (ПЗ)
18
18

Лабораторные работы (ЛР)
-
-

Самостоятельная работа
36
36

Вид итогового контроля (зачет, экзамен)
зачет – 2 сем.
зачет 

4. Содержание дисциплины

4.1.  Разделы дисциплины и виды занятий

№

 п/п
Раздел дисциплины


Лекции
ПЗ
СРС

1.
История возрастной психологии как научная дисциплина, ее предмет, задачи, место в системе наук
2
2
4

2.
Развитие психологической мысли в античном обществе, средние века и эпоху Возрождения
4
4
8

3.
Зарождение возрастной психологии как самостоятельной науки
4
4
8

4.
Проблема психического развития в основных зарубежных психологических школах
4
4
8

5.
Проблема психического развития в отечественной психологической науке
4
4
8


ИТОГО:
18
18
36

4.2. Содержание разделов дисциплины

Раздел 1. История возрастной психологии как научная дисциплина, ее предмет, задачи, место в системе наук

Логика развитии науки. Личность ученого. Теоретическое и эмпирическое значение научного исследования. Предмет исследования в возрастной психологии. Задачи истории возрастной психологии, ее место в системе наук о человеке.

Раздел 2. Развитие психологической мысли в античном обществе, средние века и эпоху Возрождения

Зарождение психологической мысли в античном обществе. Анимизм. Гилозоизм. Основные направления (материалистическое, идеалистическое). Воззрение на на природу психического в теориях Демокрита, Гераклита, Гиппократа, Сократа, Платона, Аристотеля, Галена, Филона, Плотина, Алкмена, Анаксагора и др. представителей античной науки.

Арабоязычная наука. Психологические идеи средневековой Европы (томизм, номинализм). Вопросы психического развития детей в эпоху Возрождения (Э. Роттердамский, Р. Бэкон, Х. Виверс). Исследования психического развития в Новое время (Ф. Бэкон, В. Лейбниц, Ж..-Ж. Руссо. Д. Дидро и др.) 

Раздел 3. Зарождение возрастной психологии как самостоятельной науки

Естественно-научные предпосылки (Ч. Дарвин, И. Гербарт, Д. Беркли и др.). Развитие отраслей психологии. Экспериментальные исследования (В. Вундт, Э. Вебер, Г. Фегнер, Г. Эббингауз и др. ). Психология индивидуальных различий личности (Ф. Гальтон, А. Бине, Т. Симон и др.). Психология развития (С. Холл, Д. Селли, Э. Мейман Э. Клапаред и др.).

Раздел 4. Проблема психического развития в основных зарубежных психологических школах

Психоанализ классический, детский, неофрейдизм. Открытия психоанализа (З.Фрейд). Биографический очерк. Основные положения теории. Движущие силы поведения. Структурная модель психики. Специфика развития личности в онтогенезе. Направления классического психоанализа (А.Адлер, К. Юнг). А.Адлер: индивидуальная теория личности, Творческий портрет автора.Основные концептуальные положения теории.Комплекс неполноценности, Компенсация и сверкомпенсация. Социальное чувство. Индивидуальный стиль жизни. К. Юнг: аналитическая теория личности. Биографический очерк. Основные положения теории. Структура личности. Коллективное бессознательное. Эго. Персона. Тень. Анима. Анимус. Самость. Психологическая природа типов личности. Детская психоаналитическая психология (А. Фрейд). Творческий портрет автора Теория защитных механизмов, избегание объективного неудовольствия и объективной опасности. Типы защиты. Э. Эриксон (эго-теория личности). Исторический портрет автора. Психосексуальные стадии развития личности, их специфика. Основные положенияпсихологической природы развития личности.  Неофрейдизм. Теория  К. Хорни. Исторический портрет автора. Психологическая природа личности. Проблема развития. Базальная тревога. Невротические потребности, специфика проявления их в поведении. Тип ориентации личности в общении. Теория Э. Фромма. Биографический очерк. Биологическая природа человека и экзистенциальный опыт. Человеческие потребности и подлинный способ жизни. Историческая индивидуализация и бегство от свободы. Социальный характер.

Проблема детского развития в школе бихевиоризма. Бихевиоризм. Необихевиоризм. Социальный бихевиоризм. Д. Уотсон, Э. Торндайк:  основные положения теории, исторические портреты личности. Б. Скиннер: теория оперантного научения, исторический портрет ученого. Поведение. Условия подкрепления. Специфика управления поведением. Прикладной аспект теории. К. Халл: принципы поведения. Сущность научной теории. Д. Миллер, Ю. Галантер, К. Прибрам. Планы и структуры поведения. А. Бандура: социально-когнитивная теория личности. Основные принципы теории, научение через моделирование. Подкрепление и научение через наблюдение. Природа человека. Д. Роттер: теория социального научения. Основные концептуальные положения теории. Потенциал личности. Роль ожидания и ценность подкрепления в деятельности. Психологическая ситуация. Прогноз поведения. Потребности, их компоненты. Локус контроля Д. Мид: концепция социального бихевиоризма. Роль и игра в жизни ребенка.

Гуманистическая психология А. Маслоу: гуманистическая теория личности. Исторический портрет личности. Основные положения теории. Индивид как единое целое. Психологическая природа потребностей. Их специфика. Мотивация роста. Характеристики самоактуализирующейся личности.  Феноменологическая теория личности К. Роджерса. Исторический портрет личности. Актуализация как руководящий мотив жизни. Роль субъективного опыта. Я – концепция, ее развитие. Характеристика полноценно функционирующей личности. Самовосприятие и психологическая адаптация. Г. Олпорт: диспозициональная теория личности. Исторический портрет личности, концепция теории черт. Развитие самости. Функциональная автономия. Зрелость личности. Р. Мей: основные положения теории. 

Исследование интеллектуального развития  в рамках генетической психологии (Ж. Пиаже). Этапы развития мышления.  Теории социального развития (А. Валлон, Л. Кольберг).

Исследования психического развития в гештальтпсихологии (К. Коффка, К. Келлер, К. Левин, Ф. Перлз).

Раздел 5. Проблема психического развития в отечественной психологической науке

Становление советской детской психологии. Биогенетический подход П. Блонского. Объективная психология В. Бехтерева. Педологические идеи М. Басова. Культурно-историческая психология Л. Выготского. Личности выдающихся психологов, их вклад в науку (Л.С. Выготский, Л.И. Божович, А.Н. Леонтьев, Б. Г. Ананьев, С.Л. Рубинштейн, А.Р. Лурия, П.Я. Гальперин, А. Запорожец, Д.Б. Эльконин и др.). Основные направления исследований в возрастной психологии на современном этапе.

5. Лабораторный практикум

Не предусмотрен.

6. Учебно-методическое обеспечение дисциплины

6.1. Рекомендуемая литература

а) основная:

1
Ждан, А. История психологии : от античности до современности : учебник для 
психологических факультетов / А. Ждан. – М. : Роспедагенство, 1997. – 441 с.

2
Петровский, А. В. Психология : учебник для вузов / А. В. Петровский, М. Г. Ярошевский. 
– М. : Академия, 2000. – 500 с.

б) дополнительная:

1
Марцинковская, Т. Д. История детской психологии : учебник для вузов / Т. Д.  
Марцинковская. – М. : ВЛАДОС, 1998. – 271 с.

2 Марцинковская, Т. Д. История психологии : учебное пособие для вузов / Т. Д.  
Марцинковская. – М. : Академия, 2001. – 539 с.

3
Марцинковская, Т. Д. 100 выдающихся психологов мира / Т. Д. Марцинковская, М. Г. 
Ярошевский. – АПСМ. : МПСИ. – М., Воронеж : МОДЭК, 1995. – 320 с.

4
Степанов, С. С. Психология в лицах / С. С. Степанов. – М. : ЭКСМО-Пресс, 2001. – 384 с.

5
Ярошевский, М. Г. История психологии: от античности до середины XX века : учебное 
пособие для вузов / М. Г. Ярошевский. – М. : Академия, 1997. – 410 с.

6.2. Средства обеспечения освоения дисциплины

Рабочая программа, разработанная преподавателем кафедры дошкольного образования и логопедии ПФ ТГПУ.

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Учебные аудитории ТГПУ, библиотечный фонд ТГПУ.

8. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины

8.1. Методические рекомендации для преподавателя

Основные формы организации обучения: проведение лекций (в виде традиционных и проблемных лекций); практических / семинарских занятий (в виде коллективных форм  обсуждения, круглых столов, деловых игр, мозговых штурмов, работы по микрогруппам – решение проблемных ситуаций, моделирование, презентации проектов), различные формы самостоятельной работы студентов, промежуточные аттестации студентов (в виде контрольных работ и тестирования), консультации, экзамен. 

Самостоятельная работа студента предполагает различные формы индивидуальной учебной деятельности: конспектирование научной и учебно-методической литературы, сбор и анализ практического материала, ведение словаря и методической папки педагога, проектирование, выполнение тематических творческих заданий и пр. Выбор форм и видов самостоятельной работы определяются индивидуально-личностным и компетентностным подходом к обучению совместно преподавателем и студентом.

8.2. Методические рекомендации для студентов 

8.2.1. Перечень примерных контрольных вопросов и заданий для самостоятельной работы

1. Составить 5 тестовых заданий по теме "История возрастной психологии как научная дисциплина, ее предмет, задачи, место в системе наук"

2. Составить 5 тестовых заданий по теме "Развитие психологической мысли в античном обществе, средние века и эпоху Возрождения".

3. Составить 5 тестовых заданий по теме "Зарождение возрастной психологии как самостоятельной науки".

4. Составить 5 тестовых заданий по теме "Проблема психического развития в основных зарубежных психологических школах".

5. Составить 5 тестовых заданий по теме "Проблема психического развития в отечественной психологической науке".

6. Для зрительного восприятия предлагаются портреты ученых-психологов.

Из предложенных портретов ученых-психологов, выберите портреты представителей классического психоанализа, назовите их.

7. Из предложенных портретов ученых-психологов, выберите портреты представителей детского психоанализа, назовите их.

8. Из предложенных портретов ученых-психологов, выберите портреты представителей неофрейдизма, назовите их.

9. Из предложенных портретов ученых-психологов, выберите портреты представителей бихевиоризма, назовите их.

10. Из предложенных портретов ученых-психологов, выберите портреты отечественных психологов, которых знаете. Назовите их.

8.2.2. Тематика рефератов

Не предусмотрена.

8.2.3. Перечень вопросов к зачету

1. Предмет исследования в возрастной психологии. Задачи истории возрастной психологии, ее место в системе наук о человеке.

2. Зарождение психологической мысли в античном обществе. Анимизм. Гилозоизм.

3. Основные направления воззрений на природу психики в античном (материалистическое, идеалистическое). Воззрения Демокрита, Гераклита.

4. Воззрения Гиппократа, Сократа.

5. Воззрения Платона, Аристотеля.

6. Воззрения  Галена, Филона, Плотина.

7. Воззрения Алкмена, Анаксагора.

8. Зарождение возрастной психологии как самостоятельной науки. Естественно-научные предпосылки (Ч. Дарвин, И. Гербарт, Д. Беркли и др.).

9. Экспериментальные исследования (В. Вундт, Э. Вебер, Г. Фегнер, Г. Эббингауз).

10.  Психология развития (С. Холл, Д. Селли)

11. Психология развития (Э. Мейман Э. Клапаред).

12. Психология индивидуальных различий личности (Ф. Гальтон, А. Бине, Т. Симон).

13. Открытия психоанализа (З.Фрейд).

14. А.Адлер: индивидуальная теория личности.

15. К. Юнг: аналитическая теория личности. 

16. Детская психоаналитическая психология (А. Фрейд). 

17.  Э. Эриксон (эго-теория личности).

18. Теория Э. Фромма.

19. Теория  К. Хорни.

20. Д. Уотсон, Э. Торндайк:  основные положения теории.

21. Б. Скиннер: теория оперантного научения.

22. Д. Мид: концепция социального бихевиоризма. Роль и игра в жизни ребенка.

23. Гуманистическая психология А. Маслоу.

24.  Феноменологическая теория личности К. Роджерса.

25. Исследование интеллектуального развития  в рамках генетической психологии (Ж. Пиаже).

26. Исследования психического развития в гештальтпсихологии (К. Коффка, К. Келлер, К. Левин, Ф. Перлз).

27.  Становление советской детской психологии.

28. Биогенетический подход П. Блонского.

29. Педологические идеи М. Басова.

30. Культурно-историческая психология Л. Выготского.

31. Личности выдающихся психологов, их вклад в науку (Л.С. Выготский, Л.И. Божович, А.Н. Леонтьев).

32. Личности выдающихся психологов, их вклад в науку (Б. Г. Ананьев, С.Л. Рубинштейн).

33. Личности выдающихся психологов, их вклад в науку (А.Р. Лурия, П.Я. Гальперин).

34. Личности выдающихся психологов, их вклад в науку (А.Запорожец, Д.Б. Эльконин).

35. Основные направления исследований в возрастной психологии на современном этапе.
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