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1. Цели и задачи дисциплины


Целью дисциплины является ознакомление студентов с происхождением, распространенностью, систематикой, динамикой и элементами терапии расстройств психики. Дать представления об особенностях психических расстройств в раннем возрасте, в детстве и у подростков. Ознакомить студентов с остаточными дефектами психики после перенесенных заболеваний. Показать связь возникающих психических расстройств с социальными и психологическими факторами. Воспитать у учащихся стремление организовывать психокоррекционно-педагогическую и социальную помощь. Подчеркнуть важность профилактики в возникновении нервно-психических расстройств и патологических состояний. 


Основные задачи психопатологии детского возраста – изучить общие закономерности возникновения и развития психических заболеваний, психопатологических процессов и состояний, а также особенности наблюдаемых при них симптомов и синдромов с учетом возрастного своеобразия. 

2. Требования к уровню освоения содержания дисциплины

В результате изучения дисциплины «Психопатология» студент должен:

· иметь понимание о психической норме и психической патологии, психического здоровья и психической болезни;

· знать возрастные особенности детской психики;

· приобрести знания об основных нарушениях психического развития детей;

· ознакомиться с современными представлениями о механизмах возникновения психических расстройств;

· знать характеристику психопатологических симптомов и синдромов;

· ознакомиться с классификацией  психических расстройств и иметь представление об основных психических заболеваниях;

· приобрести навыки по диагностике психической патологии; 

· иметь представление о современной профилактике и терапии психических расстройств;

3. Объём дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы
Всего часов
Семестры - 7

Общая трудоемкость
80
80

Аудиторные занятия
48
48

Лекции
32
32

Практические занятия (семинары)
16
16

Лабораторные работы
-
-

Самостоятельная работа
32
32

Курсовые работы/рефераты
-
-

Вид итогового контроля: зачет
экзамен - 7 сем.
экзамен

4. Содержание дисциплины

4.1. Разделы дисциплины и виды занятий 

№       п/п
Разделы дисциплины 
Всего часов
Лекции
Практические занятия, семинары

1       
 История изучения психиатрии как науки. Формирование детской психиатрии.
2
2
-

2
Физиологические и психологические основы детской психопатологии. Связь психопатологии и дефектологии. Дизонтогенез.
8
6
2

3
Симптомы психических расстройств с учетом возрастных особенностей.
12
8
4

4
Синдромы психических расстройств с учетом возрастных особенностей.
12
8
4

5
Этиология, патогенез и клиника психических расстройств. Основные принципы профилактики и реабилитации при психических расстройствах. Воспитание и обучение детей с отклонениями в развитии. Социальные и правовые аспекты психиатрии.
12
8
4

6
Психологическое исследование.
2
-
2


Итого:
48
32
16

4.2. Содержание разделов дисциплины

Раздел 1. История изучения психиатрии как науки. 

Определение, предмет и задачи психиатрии. Формирование детской психиатрии. Подходы к пониманию психической нормы и психической патологии, психического здоровья и психической болезни. Классификация психических расстройств.

Раздел 2. Физиологические и психологические основы психических расстройств. Физиология высшей нервной деятельности. Возрастные особенности психики. Этиология и патогенез психических расстройств в детском возрасте. Дизонтогенез. Учение о стрессе.

Раздел 3. Симптомы психических расстройств с учетом возрастных особенностей детской психики. 

Расстройства восприятия. Расстройства памяти и внимания. Расстройства мышления. Расстройства эмоций. Расстройства воли, двигательной активности. Расстройства сознания.

Раздел 4. Синдромы психических расстройств с учетом возрастных особенностей детской психики. 

Позитивные (продуктивные) психопатологические синдромы. Негативные (дефицитарные) психопатологические синдромы.

Раздел 5. Нозология. 

Этиология и патогенез психических расстройств в детском возрасте. Динамика психических расстройств. Значение социальной среды. Органические психические расстройства. Психические и поведенческие расстройства вследствие употребления психоактивных веществ. Шизофрения. Аффективные расстройства. Невротические, связанные со стрессом и соматоформные расстройства. Поведенческие синдромы, связанные с физиологическими нарушениями и физиологическими факторами. Расстройства личности и поведения у взрослых. Умственная отсталость. Нарушения психологического развития. Поведенческие и эмоциональные расстройства, начинающиеся в детском и подростковом возрасте. 

Раздел 6. Психологические исследования. 

Диагностическое интервью, психический статус (основные разделы). Методы исследования нарушений психических процессов и состояний у детей. 

5. Лабораторный практикум 

Не предусмотрен.

6. Учебно-методическое обеспечение дисциплины

6.1. Рекомендуемая литература

а) основная:

1
Бухановский, А. О. Общая психопатология / А. О. Бухановский, Ю. А. Кутявин, М. Е. 
Литвак ; под ред. А. О. Бухановского. – 2-е изд., перераб. и доп. – Ростов-на-Дону : 
Изд. лечебно-реабилитационного научного центра «Феникс», изд. «Феникс» 2000 – 416 
с.

2
Исаев, Д. Н. Психопатология детского возраста : учебник для вузов. – СПб. : СпецЛит, 
2001. – 463 с.

3
Жариков, Н. М. Психиатрия : учебник. – М. : Медицина, 2000. – 544 с.

б) дополнительная:

1
Селецкий, А. И. Психопатология детского возраста : учебник для дефектологических 
факультетов педвузов/ А. И. Селецкий. – Киев : Вища школа, 1987. – 295 с.

2
Марилов, В. В. Общая психопатология : учебное пособие для вузов / В. В. Марилов. – 
3-е изд., стереотип. – М. : Академия, 2008. – 219 с.

3
Марилов, В. В. Частная психопатология : учебное пособие для вузов / В. В. Марилов. – 
М. : Академия, 2004. – 339 с.

4
Сколова, Е. Т. Общая психотерапия : учебник / Е. Т. Соколова. – М. : Тривола, 2001. – 
302 с.

6.2. Средства обеспечения освоения дисциплины

Рабочая программа, составленная преподавателем кафедры дошкольного образования и логопедии ПФ ТГПУ, тестовые материалы промежуточного и итогового контроля знаний, наглядные пособия, учебные таблицы.

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Аудиторный фонд, телевизор, видеомагнитофон, ДVД-плеер, наглядные пособия, дидактический материал.

8. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины

8.1. Методические рекомендации для преподавателя

Основные формы организации обучения: проведение лекций (в виде традиционных и проблемных лекций); практических / семинарских занятий (в виде коллективных форм  обсуждения, круглых столов, деловых игр, мозговых штурмов, работы по микрогруппам – решение проблемных ситуаций, моделирование, презентации проектов), различные формы самостоятельной работы студентов, промежуточные аттестации студентов (в виде контрольных работ и тестирования), консультации, экзамен. 

Самостоятельная работа студента предполагает различные формы индивидуальной учебной деятельности: конспектирование научной и учебно-методической литературы, сбор и анализ практического материала, ведение словаря и методической папки педагога, проектирование, выполнение тематических творческих заданий и пр. Выбор форм и видов самостоятельной работы определяются индивидуально-личностным и компетентностным подходом к обучению совместно преподавателем и студентом. Для лучшего усвоения дисциплины студенты должны выполнить один реферат по одной из предложенных тем.

8.2. Методические рекомендации для студентов 

8.2.1 Перечень контрольных вопросов и заданий 

для самостоятельной работы

1. Механизм действия эмоционального стресса и факторы, способствующие возникновению психических расстройств.

2. Психогенные психические расстройства.

3. Посттравматическое стрессовое расстройство.

4. Психологическая реабилитация.

5. Расстройства адаптации.

6. Наследственные факторы, лежащие в основе возникновения некоторых заболеваний или отклонений в развитии.

8.2.2. Темы реферативных работ

1. Психическая депривация в детском возрасте.

2. Психические нарушения при дефектах слуха и зрения. 

3. Методы психологической диагностики.

4. Гиперкинетические расстройства.

5. Расстройства социального поведения.

6. Эмоциональные расстройства детского возраста.

7. Расстройства социального функционирования с началом в детском и подростковом возрасте.

8. Тикозные расстройства. 

9. Шизофрения.

10. Расстройства личности.

11. Акцентуации характера.

12. Депрессии.

13. Тревожные расстройства.

14. Аутизм. 

15. Умственная отсталость.

16. Соматоформные расстройства.

17. Права ребенка.

18. Профилактика детской агрессивности и жестокости.

19. Распространенность психических заболеваний.

20. Девиантное поведение.

21. Дислексия и дисграфия у детей.

22. Судорожные состояния.

23. Анорексия.

24. Профилактика психических расстройств.

25. Аддиктивное поведение.

Требования к оформлению реферата.

1. Работа должна быть написана разборчиво, иметь поля для замечаний преподавателя.

2. Титульный лист оформляется с указанием кафедры, темы работы, автора и преподавателя, проверяющего работу.

3. В начале реферата необходимо поместить план излагаемого материала.

4. Работа должна содержать рисунки и схемы с пояснениями.

5. В тексте необходимо делать ссылки на используемую литературу.

6. В конце реферата необходимо указать список использованной литературы с соблюдением требований библиографического стандарта.

8.2.3. Перечень вопросов к экзамену

1. История изучения психиатрии как науки. Формирование детской психиатрии.

2. Предмет и задачи детской психопатологии. Место детской психопатологии в системе психологических и медицинских наук. Фзиологические и психологические основы детской психопатологии. Связь психопатологии и дефектологии.

3. Подходы к пониманию психической нормы и психической патологии, психического здоровья и психической болезни.

4. Классификация психических расстройств.

5. Симптомы психических расстройств.

6. Синдромы психических расстройств с учетом возрастных особеностей. Позитивные (продуктивные) психопатологические синдромы.

7. Синдромы психических расстройств с учетом возрастных особенностей. Негативные (дефицитарные) психопатологические синдромы.

8. Возрастные особенности психики раннего возраста, в детстве и у подростков.

9. Расстройства восприятия.

10. Расстройства памяти.

11. Расстройства внимания.

12. Расстройства мышления.

13. Расстройства эмоций.

14. Расстройства воли.

15. Расстройства двигательной активности. 

16. Расстройства сознания.

17. Этиология и патогенез психических расстройств. Динамика психических расстройств. Наличие принципиальных возрастных различий в клинических картинах психических расстройств. Значение социальной среды. 

18. Органические психические расстройства. 

19. Психические и поведенческие расстройства вследствие употребления психоактивных веществ. 

20. Шизофрения. 

21. Аффективные расстройства. 

22. Невротические, связанные со стрессом и соматоформные расстройства. 

23. Поведенческие синдромы, связанные с физиологическими нарушениями и физиологическими факторами. 

24. Расстройства личности и поведения у взрослых. 

25. Умственная отсталость. 

26. Нарушения психического развития.

27. Поведенческие и эмоциональные расстройства, начинающиеся в детском и подростковом возрасте. 

28.Психопатологические исследования. Диагностическое интервью, психический статус (основные разделы). Методы исследования нарушений психических процессов и состояний детей раннего, дошкольного и школьного возрастов. 

29.Воспитание психически больных детей и подростков.

30.Социальные и правовые аспекты психиатрии.
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