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Организация родительского всеобуча

(указывается наименование и шифр дисциплины в соответствии с ГОС и учебным планом)

1. Цель и задачи дисциплины

Целью курса является прочное усвоение основ технологий социально-педагогической работы по организации родительского всеобуча для разных типов семей. Для достижения цели предполагается решение следующих задач:

-овладение методикой организации социально-педагогической работы по психолого-педагогическому просвещению родителей из различных типов семей; 

-знание основных проблем разных типов семей и нормативно-правовой базы социальной защиты семьи, материнства и детства в России.

2. Требования к уровню освоения содержания дисциплины

Овладение теоретическими основами методики и технологии социально-педагогической работы с семьей по организации родительского всеобуча; развитие умения анализировать и оценивать семейные проблемные ситуации, грамотно определять пути и способы оптимального их разрешения, развития семейного потенциала через организацию родительского всеобуча.

3. Объем дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной деятельности
	Всего часов
	Семестр 12

	Общая трудоемкость дисциплины
	60
	60

	Аудиторные занятия
	24
	24

	Лекции
	24
	24

	Практические занятия
	-
	-

	Семинары
	-
	-

	Лабораторные работы
	-
	-

	И (или) другие виды аудиторных занятий
	-
	-

	Самостоятельная работа
	36
	36

	Курсовая работа
	-
	-

	Расчетно-графические работы
	-
	-

	Рефераты
	-
	-

	И (или) другие виды самостоятельной работы
	-
	-

	Вид итогового контроля
	Зачет — 12 сем.
	Зачет


4.
Содержание дисциплины

4.1.
Разделы дисциплины и виды занятий

	№
	Раздел дисциплины
	Лекции
	Практичес-кие занятия
	Самостоятель-ная работа

	1. 
	Введение
	2
	-
	-

	2. 
	Образовательный минимум для родителей
	10
	-
	14

	3. 
	Организация профилактики отклонений в поведении детей в семье
	8
	-
	12

	4. 
	Информирование о роли социальных служб и учреждений в оказании помощи семье и детям
	4
	-
	10

	
	Всего часов
	24
	-
	36


4.2.
Содержание разделов дисциплины

Введение (2 часа)
Предмет и задачи курса. Семья как приоритетная сфера социально-педагогической работы. Современная проблематика семьи с детьми.

РАЗДЕЛ 1. Образовательный минимум для родителей как содержание родительского всеобуча (10 часов)
Спектр содержания родительского всеобуча. Знание возрастных особенностей детей как основа психолого-педагогической грамотности родителей. 

Основные психолого-педагогические модели родительско-детских отношений. Родительское отношение к ребенку: определение, типы, влияние на психическое развитие. Типы родительских позиций, установок по разным основаниям. Роли ребенка в семье. Личность родителя как субъекта взаимодействия с ребенком. Роль матери и отца в воспитании ребенка. Изменение социального положения женщин в мире. Гендерные исследования. Семья и ребенок: возрастная динамика отношений. Формирование родительской позиции в период ожидания ребенка. Особенности детско-родительских отношений в ранний, дошкольный, младший школьный, подростковый, юношеский периоды ребенка. Правила и приемы, помогающие успешному взаимодействию с подростком. 

Прародители (бабушки и дедушки) в системе семейных отношений. Исторический аспект взаимоотношений старшего и младшего поколений в обществе. Связь старших и младших поколений в обществе и семье как механизм психологического наследования. Типы личных отношений прародителей и их детей и внуков. 

Семья как главная воспитательная система. Требования оптимальной родительской позиции: адекватности, гибкости, прогностичности. Заповеди родительства. Типы родительского воспитания по разным основаниям. Параметры воспитательного процесса. Социализация ребенка в семье. Влияние семьи на становление личности ребенка. Влияние семьи на социальную зрелость подростка. Психологический климат семьи как условие психического развития ребенка. 

Семья и школа: открытая диалоговая форма общения. Программа, содержание, мониторинг по работе с семьей. Формы организации родительского всеобуча: родительское собрание, семинар, практикум, тренинг, ролевая игра. 

Поле деятельности семейного социального педагога: ребенок, семья, социум. Семейный социальный педагог в контактах семьи и школы. Как работать с проблемной семьей. Подготовка информационно-методического материала к родительскому всеобучу.

Организация родительской общественности – модель института социального партнерства. Школа и родители: этапы развития социального партнерства. Социальное партнерство учителей и родителей при освоении ресурсов педагогического сопровождения самоопределения учащихся основной и старшей школы. Социальное партнерство в школе: улучшение качества жизни, опыт реализации.  Сетевое взаимодействие и социальное партнерство в муниципальном образовательном пространстве. Сотрудничество: семья и школа. Опыт взаимодействия семьи и образовательного учреждения в интересах развития личности ребенка.

РАЗДЕЛ 2. Организация профилактики отклонений в поведении детей в семье (8 часов)
Факторы семейного неблагополучия. Типы проблемных семей и их проблематика. Факторы риска отклоняющегося поведения подростков. Роль родителей в предупреждении употребления детьми ПАВ. Родителям о подростковой наркомании, влиянии наркотика на психику ребенка. Профилактика конфликтных ситуаций в семье. Домашнее насилие и его виды. Правовые механизмы защиты от насилия в семье. Агрессия детей, её причины и предупреждение. Взаимодействие с агрессивными детьми. Способы выражения (выплескивания) гнева. Роль социальных служб, социальных педагогов и работников в обеспечении безопасности в семье. Системный подход в психосоциальной работе с семьей, жертвами и насильниками. Диагностика и стратегия воздействия в ситуации семейного насилия. Взаимодействие с общественными организациями по просвещению населения. 

РАЗДЕЛ 3. Информирование о роли социальных служб и учреждений в оказании помощи семье и детям (4 часа)
Социальные службы семьи. Возможности деятельности социального педагога и других специалистов в оказании помощи различным типам семей: неполной, многодетной, малодетной, неблагополучной, благополучной, многонациональной, молодой, пожилых людей и т.д., социального посредничества и др. технологии работы с различными типами семей. Модели организации деятельности центров социальной помощи семье и детям: цель, содержание деятельности, направления, структура. Спектр социально-педагогических услуг, оказываемых учреждениями, организациями социальной инфраструктуры в г. Томске и Томской области.

5. Лабораторный практикум

Не предусмотрен.

6.
Учебно-методическое обеспечение дисциплины

6.1.
Рекомендуемая литература

а) основная:

1 Карабанова, О. А. Психология семейных отношений и основы семейного консультирования : учебное пособие для вузов / О. А. Карабанова. – М. : Гардарики, 2007. – 319 с.

2 Психология семейных отношений с основами семейного консультирования : учебное пособие для вузов / Е. И. Артамонова [и др.] ; под ред. Е. Г. Силяевой. – изд. 3-е, стереотип. – М. : Академия, 2005. – 190 с.

б) дополнительная:

1 Байбородова, Л. Как развивать взаимодействие педагогов и семьи? / Л. Байбородова // Воспитательная работа в школе. – 2004. – №1. – С. 85–86. 

2 Белозерова, О. В. Игра для родителей "Школа семьи" / О. В. Белозерова, Т. Л. Макарова, Л. В. Арсанова // Классный руководитель. – 2005. – № 3. – С. 65–69.

3 Бердичевская, Е. А. Семья и школа как партнеры : 8 вопросов для родителей / Е. А. Бердичевская // Классный руководитель. – 2005. – № 5. – С. 106. 

4 Воспитание детей в неполной семье : сборник / З. Марова [и др.] ; пер. с чешского Л. Н. Хваталовой ; общ. ред. и послесл. Н. М. Ершовой. – М. : Прогресс, 1980. – 205 с.

5 Галковская, И. В. Сетевое взаимодействие и социальное партнерство в муниципальном образовательном пространстве / И. В. Галковская // Директор школы. – 2007. – № 2. – С. 5–14.

6 Голиков, Н. А. Социальное партнерство в школе : улучшение качества жизни, опыт реализации / Н. А. Голиков // PR в образовании. – 2006. – № 1. – С. 12–17. 

7 Диагностика семьи : методики и тесты / ред. – сост. Д. Я. Райгородский. – Самара : БАХРАХ – М, 2004. – 735 с.

8 Иванова, В. Н. Школьная служба примирения – эффективная форма профилактики отклоняющегося поведения подростков / В. Н. Иванова // Воспитательная работа в школе. – 2006. – № 4. – С. 111–114. 

9 Иовчук, Н. Поддержка детей–сирот, воспитывающихся в семьях / Н. Иовчук, Е. Морозова, А. Щербакова // Социальная педагогика. – 2004. – № 2. – С. 82–86. 

10 Как определить и развить способности ребенка / сост. В. М. Воскобойников. – СПб. : РЕСПЕКС, 1996. – 432 с.

11 Как работать с проблемной семьей / под ред. Л. Олиференко, В. Питюкова // Социальная педагогика. – 2004. – № 2. – С. 60–78. 

12 Ключников, С. Ю. Семейные конфликты : практика решения / С. Ю. Ключников. – СПб. : Питер, 2002. – 176 с.

13 Кононенко, Г. В. Проектная деятельность как способ социализации школьников / Г. В. Кононенко // Воспитательная работа в школе. – 2007. – № 3. – C. 50–57.

14 Левченко, И. Ю. Психологическая помощь семье, воспитывающей ребенка с отклонениями в развитии / И. Ю. Левченко, В. В. Ткачева. – М. : Просвещение, 2008. – 239 с.

15 Лернер, П. Социальное партнерство учителей и родителей при освоении ресурсов педагогического сопровождения самоопределения учащихся основной и старшей школы / П. Лернер // Народное образование. – 2007. – № 7. – C. 167–170. 

16 Лосева, В. К. Рисуем семью : Диагностика семейных отношений : Психологическая помощь и консультирование / В. К. Лосева; РАО и др. – М. : Ассоциация Профессиональное образование, 1995. – 36 с.

17 Макаренко, С. Семейный социальный педагог в контактах семьи и школы / С. Макаренко // Социальная педагогика. – 2004. – № 2. – С. 91–92. 

18 Мокрушина, Л. Опыт взаимодействия семьи и образовательного учреждения в интересах развития личности ребенка / Л. Мокрушина // Воспитание школьников. – 2003. – № 9. – С. 15–18.

19 Овчарова, Р. В. Психология родительства : учебное пособие для вузов / Р. В. Овчарова. – М. : Академия, 2005. – 362 с.

20 Останина, М. Сотрудничество Центра "Семья" и школы в оздоровлении микросреды учащихся / М. Останина // Воспитание школьников. – 2003. – № 9. – С. 20.

21 Подросток и семья : хрестоматия / ред. – сост. Д. Я. Райгородский. – Самара : Бахрах – М, 2002. – 654 с.

22 Прохорова, О. Поле деятельности семейного социального педагога : ребенок, семья, социум / О. Прохорова // Социальная педагогика. – 2004. – № 2. – С. 87–90. 

23 Романова, Е. А. Школа помогает семье, а семья – школе / Е. А. Романова // Директор школы. – 2006. – №  7. – С. 92–98.

24 Сафонова, Л. В. Содержание и методика психосоциальной работы / Л. В. Сафонова. – М. : издательский центр «Академия», 2006. – 224 с.

25 Свиридов, А. Сотрудничество : семья и школа / А. Свиридов, В. Закратов // Народное образование. – 2006. – № 8. – С. 220–224. 

26 Социально-психологическая и консультативная работа с семьей : хрестоматия : учебно-методическое пособие : в 2 - х частях ; сост. Л. Б. Шнейдер. – М. : МПСИ. – (Библиотека психолога). – 2004. – 725 с.

27 Ткаченко, З. Родительский клуб "школа родительской любви" / З. Ткаченко // Воспитательная работа в школе. – 2004 .– № 1. – С. 132–133.

28 Торохтий, В. С. Психология социальной работы с семьей : учебно-методическое пособие для вузов / В. С. Торохтий. – М. : Центр социальной педагогики РАО, 1996. – 218 с.

29 Трофимова, В. Воспитание гуманных взаимоотношений нормально развивающихся детей и их сверстников с ограниченными возможностями / В. Трофимова // Воспитание школьников. – 2007. – № 6. – C. 23–27. 

30 Хоменко, И. А. Школа и родители: этапы развития социального партнерства / И. А. Хоменко // Директор школы. – 2007. – № 4. – С. 83–88. 

31 Целуйко, В. М. Вы и ваши дети. Психология семьи / В. М. Целуйко. – Ростов-на-Дону : Феникс, 2004. – 448 с. (Серия «Психологический практикум»).

32 Целуйко, В. М. Психология неблагополучной семьи : книга для педагогов и родителей / В. М. Целуйко. – М. : ВЛАДОС, 2006. – 270 с.

33 Я и моя семья : Психологическая совместимость : коррекция семейных отношений : Дети и родители / авт. – сост. Э. Флерковский. – Ростов-на-Дону : Феникс, 2003. – 314 с.

6.2.
Средства обеспечения освоения дисциплины

Библиотечный фонд ТГПУ, рабочая программа, составленная преподавателями кафедры социальной педагогики ПФ ТГПУ.

7.
Материально-техническое обеспечение дисциплины

Телевизор, видеомагнитофон, учебные аудитории.

8.
Методические рекомендации по организации изучения дисциплины

8.1.
Методические рекомендации преподавателю

Содержание учебной программы дисциплины реализуется посредством лекционных занятий, семинарских / практических занятий и самостоятельной работы  студентов.

Рекомендуемые виды лекций: традиционная, лекция-беседа, проблемная лекция. 

Особенностью практических занятий по дисциплине является нацеленность на конкретные задачи, решаемые в процессе социально-психолого-педагогической работы социального педагога с семьей. При освещении раздела «Образовательный минимум для родителей» семинарские занятия наиболее целесообразно проводить в форме тренинговых занятий, направленных на освоение и закрепление навыков семейного консультирования, навыков анализа актуального состояния семьи, определения проблемного поля и разработки стратегии консультативной работы с семьей. 

Рекомендуемые методы обучения: дискуссия, имитационные упражнения,   деловая игра.

Рекомендуемые виды самостоятельных работ: разработка образовательных форм для родителей (настольных игр, уголков просвещения, методразработок практикумов, собраний и др.), анализ ситуаций,  разработка тестовых заданий, разработка плана работы с семьей.

Рекомендуемые методы текущего контроля знаний магистрантов: беседа, фронтальный опрос (устный, письменный), тематическое экспресс-тестирование, творческие задания, контрольная работа, итоговое тестирование, собеседование (зачет), экзамен.

8.2.
Методические указания для магистрантов
При решении практических задач семейного консультирования магистранту следует опираться на теоретические знания и практические умения, полученные в специалитете при изучении дисциплин «Социальная психология», «Возрастная психология», «Психолого-педагогическая диагностика», «Методика и технология работы социального педагога», «Основы психологии семьи и семейного консультирования», «Основы психокоррекции и психоконсультирования».

Примерные вопросы к зачету

1. Спектр содержания родительского всеобуча. 

2. Знание возрастных особенностей детей как основа психолого-педагогической грамотности родителей. 

3. Родительское отношение к ребенку: определение, типы, влияние на психическое развитие. 

4. Типы родительских позиций, установок по разным основаниям. 

5. Семья как главная воспитательная система. Требования оптимальной родительской позиции: адекватности, гибкости, прогностичности. Заповеди родительства.

6. Роли ребенка в семье: диагностика и коррекция. 

7. Личность родителя как субъекта взаимодействия с ребенком. Роль матери и отца в воспитании ребенка. 

8. Семья и ребенок: возрастная динамика отношений. Формирование родительской позиции в период ожидания ребенка. 

9. Особенности детско-родительских отношений в ранний, дошкольный и младший школьный периоды ребенка. 

10. Особенности детско-родительских отношений в подростковый, юношеский периоды ребенка. Правила и приемы, помогающие успешному взаимодействию с подростком. 

11. Типы личных отношений прародителей и их детей и внуков.

12. Типы родительского воспитания по разным основаниям. Параметры воспитательного процесса.

13. Влияние семьи на становление личности ребенка. 

14. Влияние семьи на социальную зрелость подростка. 

15. Психологический климат семьи как условие психического развития ребенка. 

16. Формы организации родительского всеобуча: родительское собрание, семинар, практикум. Подготовка информационно-методического материала.

17. Формы организации родительского всеобуча: родительский тренинг, ролевые игры. Подготовка информационно-методического материала.

18. Факторы семейного неблагополучия. Типы проблемных семей и их проблематика. Факторы риска отклоняющегося поведения подростков. 

19. Роль родителей в предупреждении употребления детьми ПАВ. Родителям о подростковой наркомании, влиянии наркотика на психику ребенка. 

20. Профилактика конфликтных ситуаций в семье. 

21. Домашнее насилие и его виды. Правовые механизмы защиты от насилия в семье. 

22. Агрессия детей, её причины и предупреждение. Взаимодействие с агрессивными детьми. Способы выражения (выплескивания) гнева. 

23. Роль социальных служб и специалистов в обеспечении безопасности в семье. Диагностика и стратегия воздействия в ситуации семейного насилия. 

24. Информационная помощь в семье.

25. Социальные службы семьи. Возможности деятельности социального педагога и других специалистов в оказании помощи различным типам семей

26. Деятельность специалистов по оказанию помощи неполным, малодетным м многодетным семьям.

27. Технология социального посредничества и другие технологии работы с различными типами семей.

28. Деятельность специалистов по оказанию помощи неблагополучным семьям.

29. Деятельность специалистов по оказанию помощи многонациональным семьям.

30. Деятельность специалистов по оказанию помощи молодым семьям. 

31. Деятельность специалистов по оказанию помощи  семьям пожилых людей. 

32. Модели организации деятельности центров социальной помощи семье и детям: цель, содержание деятельности, направления, структура. 

Программа составлена в соответствии с государственным образовательным стандартом высшего профессионального образования по направлению 050700.68 «Педагогика», магистерская программа «Социальная педагогика».
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