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ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ

ДПП.Ф.12. ЛОГОПЕДИЧЕСКИЕ ТЕХНОЛОГИИ.

ДПП.Ф.12.5. ТЕХНОЛОГИЯ ФОРМИРОВАНИЯ ТЕМПО-РИТМИЧЕСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ УСТНОЙ РЕЧИ ПРИ ЗАИКАНИИ

1. Цели и задачи дисциплины

Цель: закрепление имеющихся у студентов знаний о заикании как речевой патологии, особенностях нарушения темпо-ритмо-интонационной стороны речи заикающихся;  поэтапное формирование у студентов практических умений, направленных на выработку автоматизированных навыков темпо-ритмо-интонационной саморегуляции в речи заикающихся и введение этих навыков в их речевую коммуникацию.

Задачи:

1) актуализировать знания о структуре речевого дефекта при заикании, способах выявления нарушений темпо-ритмической организации речи заикающихся;

2) ознакомить студентов с различными научными подходами о связи лингвистических параметров языка и особенностями психофизиологии человека;

3) сформировать у студентов научно-практические представления о разнообразных логопедических технологиях восстановления плавной речи заикающихся, используемых в комплексе различных систем реабилитации;

4) обучить студентов применению различных средств восстановления темпо-ритмо-интонационной стороны речи заикающихся, в частности полному стилю произношения.

2. Требования к уровню освоения содержания дисциплины

В процессе изучения данного курса студенты должны знать:

•характер специфических проявлений заикания в экспрессивной речи;

· характеристики интонации в норме и при заикании, особенно определение темпа и ритма речи как основных компонентов интонации, которые способствуют объединению ряда слогов в синтагму;

· технологии использования разных интонационных стилей как основы логопедических технологий при формировании плавной речи заикающихся, где основная роль принадлежит полному стилю произношения.

Студенты должны уметь:

· обследовать темпо-ритмо-интонационную сторону речи заикающихся;

· использовать приемы поэтапного обучения заикающихся разного возраста полному стилю произношения;

· использовать игровое моделирование ситуации общения и проведение функциональных речевых тренировок в реальных жизненных ситуациях для устойчивого введения навыков полного стиля произношения в речевую коммуникацию заикающихся.

3. Объем дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Всего часов
	Семестр  7

	Общая трудоемкость
	36
	36

	Аудиторные занятия
	18
	18

	Лекции
	-
	-

	Практические занятия (семинары)
	18
	18

	Лабораторные работы
	-
	-

	Самостоятельная работа
	18
	18

	Курсовые работы/рефераты
	+
	+

	Вид итогового контроля


	Зачет – 7 сем.
	Зачет 


4. Содержание дисциплины

4.1. Разделы дисциплины и виды занятий 

	№ п/п
	Разделы дисциплины
	Лекции
	ПЗ (практ. и семинар.)
	Самостоят. 

работа

	1.
	Значение темпа и ритма для речи. Психофизиологический и лингвистический аспекты изучения 

темпоритма. Характеристика интонации при заикании
	_
	2


	2

	2.
	Средства  для  восстановления   темпоритмоинтонационной стороны речи. Развитие просодической стороны речи.
	_
	4
	4

	3.
	Формирование речевого дыхания, рациональной голосоподачи и голосоведения.
	_
	2
	2

	4.
	Формирование практических умений, направленных на выработку навыков речевой саморегуляции  темпоритма  заикающихся.
	_
	6
	4

	5.
	Автоматизация навыков речевой саморегуляции и введение их в речевую коммуникацию. Поэтапное овладение студентами различными приёмами коррекции темпоритма заикающихся.
	_
	4
	6

	
	ИТОГО
	-
	18
	18


4.2. Содержание разделов дисциплины

Раздел 1. Значение темпа и ритма для речи. Психофизиологический и лингвистический аспекты изучения темпоритма. Характеристика интонации при заикании.

История, статистика, терминология и этиология заикания. Механизмы нарушения, классификация и симптоматика заикания. Особенности восстановительной работы, прогноз, эффективность коррекции заикания. Научные теории, связывающие лингвистические параметры языка, в частности, его ритмические свойства, с особенностями психологии и физиологии человека (Н.П. Бехтерев, Н.И. Жинкин, М.М. Кольцова, М.И. Лохов, Л.В. Чистович и др.). Значение темпа и ритма  для речи. Психофизиологический и лингвистический аспекты изучения темпоритма. Характеристика интонации при заикании. Роль речевого ритма в поэзии и песнопении. Значение слога как основной единицы произнесения и восприятия речи. Роль ритма как «скелета слова» в организации речевого потока в ЦНС, в процессах опознавания слов.

Раздел 2. Средства для восстановления темпо-ритмо-интонационной стороны речи. Развитие просодической стороны речи.

Определение интонации, ее функции, акустические параметры, единицы и элементы интонации. Значение темпоральных элементов и речевого ритма. Определения темпа и ритма речи. Средства для восстановления темпоритмоинтонационной стороны речи. Слог как структурный элемент синтагмы. Синтагма (законченная мысль) как последовательное объединение ряда слогов в определенном ритме. Развитие просодической стороны речи. Понятие о различных интонационных стилях и их функциональном значении. Особенности интонационной системы заикающихся.

Раздел 3. Формирование речевого дыхания, рациональной голосоподачи и голосоведения.

Метод К.С. Станиславского об искусстве овладения «темпо-ритмом» движения и речи при подготовке актеров. Использование разных интонационных стилей как основы логопедических технологий при формировании плавной речи заикающихся. Роль полного стиля произношения, описанного в трудах лингвиста Л.В. Щербы. Его особенности,               отличие от разговорного стиля, коммуникативные свойства, модели использования                           в ситуациях общения. Формирование речевого дыхания, рациональной голосоподачи и голосоведения.

Обоснование использования полного стиля произношения как средства, исключающего редукцию произношения для восстановления темпоритмоинтонационной стороны речи заикающихся.

Раздел 4. Формирование практических умений, направленных на выработку навыков речевой саморегуляции темпоритма заикающихся.

Методические приемы: замедленное проговаривание, ритмизированная речь, послоговое проговаривание, синхронизация речи с движениями пальцев ведущей руки, речь-дирижирование, полный стиль произношения. Формирование практических умений, направленных на выработку навыков речевой саморегуляции темпоритма заикающихся.

Лингвистические и психологические параметры, возможности использования в процессе коммуникации каждого из них, специфика обучения. Методические рекомендации.

Раздел 5. Автоматизация навыков речевой саморегуляции и введение их в речевую коммуникацию. Поэтапное овладение студентами различными приёмами коррекции темпоритма заикающихся.

Методические рекомендации по обучению полному стилю произношения. Использование «эталонных текстов» и принципы их подбора для автоматизации навыков плавной речи (просмотр видеозаписей коррекционных занятий с заикающимися разного возраста). Поэтапное обучение полному стилю произношения с целью восстановления темпо-ритмо-интонационной стороны речи заикающихся.

Первый этап – формирование замедленного полного стиля произношения путем утрированной артикуляции гласных звуков. Постановка гласных на основе синтеза зрительных, двигательных и слуховых ассоциативных образов.

Второй этап – формирование специфически-утрированного «вхождения в речь», путем использования особого ритмического рисунка «интонационной люльки» (для профилактики запинок в начале фразы).

Третий этап – формирование специфически-утрированного ритмического рисунка «интонационной люльки» в любой фазе произнесения для профилактики возможных запинок.

Четвертый этап – формирование специфически-утрированного, слитно-протяжного произнесения соединительных союзов «и» и «да» в речевом потоке по модели «интонационной люльки» с целью достижения максимальной непрерывности речевого потока.

Пятый этап - формирование смычных согласных как аналогов щелевых, с использованием придыхания для профилактики судорожности губного и язычного отделов артикуляторного аппарата.

Шестой этап – формирование смешанного использования полного и разговорного стилей произношения в речевом потоке с целью максимального приближения ритмоинтонационной стороны речи заикающихся к естественному, разговорному стилю.

Седьмой этап – формирование навыков свободного, импровизированного использования полного стиля произношения в различных условиях речевой коммуникации, путем игрового моделирования ситуаций общения, а также проведения функциональных речевых тренировок в реальных жизненных ситуациях.

Автоматизация навыков речевой саморегуляции и введение их в речевую коммуникацию. Закрепление данных приемов на основе использования «эталонных текстов», а также на игровых моделях речевых ситуаций. Поэтапное овладение студентами различными приёмами коррекции темпоритма заикающихся.

5. Лабораторный практикум 

Не предусмотрен.

6. Учебно-методическое обеспечение дисциплины

6.1. Рекомендуемая литература

а) основная:

1
Волкова, Г. А. Игровая деятельность в устранении заикания у дошкольников / Г. А. 
Волкова. – М. : Просвещение, 2003.

2
Волкова, Г. А. Логопедическая ритмика / Г. А. Волкова. – М. : ВЛАДОС, 2003.

б) дополнительная:

1
Арутюнян, Л. З. Как лечить заикание. Методика устойчивой нормализации речи / Л. З. 
Арутюнян – М., 1993.

2
Каминский, Е. И. Психологические особенности интонационной выразительности речи, ее 
восприятие и воздействие / Е. И. Каминский. – М., 1989.

3
Кузнецова, Е. В. Логопедическая ритмика в играх и упражнениях для детей с тяжелыми 
нарушениями речи / Е.В. Кузнецова. – М. : Гном и Д, 2002.

4
Кузьмин, Ю. И. Темп речи и заикание // Изучение динамики речевых и нервно-
психических нарушений / Ю. И. Кузьмин. – Л., 1982.

5
Лохов, М. И. Психофихиологические механизмы коррекции речи при заикании / М. И. 
Лохов. – СПб. : Наука, 1994.

6
Миронова, С. А. Развитие речи дошкольников на логопедических занятиях / С. А. 
Миронова. – М. : Просвещение, 1991.

7
Некрасова, Ю. Б. Психологические основы процесса социореабилитации заикающихся. 
Автореферат - дисс. доктора пед. наук / Ю. Б. Некрасова. – М., 1990.

8
Никуленко, Т. Г. Возрастная физиология и психофизиология /Т. Г. Никуленко. – Ростов : 
Феникс, 2007.

9
Оганесян, Е. В. Логопедическая ритмика для занятий с заикающимися подростками и 
взрослыми : учебное пособие / Е. В. Оганесян. – М. : Гном и Д, 1998.

10
Павалаки, И. Ф. Темпо-ритмическая организация речи заикающихся дошкольников. 
Автореферат дисс. канд. пед. наук / И. Ф. Павалаки. – М., 1996.

11
Рычкова, Н. А. Логопедическая ритмика. Диагностика и коррекцуия произвольных 
движений у детей, страдающих заиканием / Н. А. Рычкова. – М. : Гном и Д, 2000.

12
Селиверстов, В. И. Заикание у детей: Психокоррекционные и дидактические основы 
логопедических занятий / В. И. Селиверстов. – М. : ВЛАДОС, 1994.

13
Флерова, Т. М. В помощь логопедам и родителям : сборник домашних заданий / Т. М. Флерова. – Ростов : Феникс, 2008.

6.2. Средства обеспечения освоения дисциплины

Наличие аудиторного фонда и литературы, посещение базовых учреждений.

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Для обеспечения данной дисциплины необходимы: оборудованные аудитории; различные технические средства обучения; аудио-видеоаппаратура; наглядные пособия; документация заикающихся.

8. Методические рекомендации

8.1. Методические рекомендации для преподавателя

Основные формы организации обучения: проведение лекций (в виде традиционных и проблемных лекций); практических / семинарских занятий (в виде коллективных форм  обсуждения, круглых столов, деловых игр, мозговых штурмов, работы по микрогруппам – решение проблемных ситуаций, моделирование, презентации проектов), различные формы самостоятельной работы студентов, промежуточные аттестации студентов (в виде контрольных работ и тестирования), консультации, экзамен. 

Самостоятельная работа студента предполагает различные формы индивидуальной учебной деятельности: конспектирование научной и учебно-методической литературы, сбор и анализ практического материала, ведение словаря и методической папки педагога, проектирование, выполнение тематических творческих заданий и пр. Выбор форм и видов самостоятельной работы определяются индивидуально-личностным и компетентностным подходом к обучению совместно преподавателем и студентом.

8.2. Методические рекомендации для студентов 

Освоение курса предусматривает: формирование практических умений студентами, направленных на поэтапное овладение различными видами приемов по коррекции темпо-ритма речи, где особое внимание уделяется полному стилю произношения (в отличие от разговорного стиля) как наиболее эффективному средству контроля за произношением заикающихся, автоматизация этих навыков до уровня речевой саморегуляции и введение их в речевую коммуникацию; подбор «эталонных» текстов, отвечающих требованиям регуляции эмоционального состояния заикающихся и отработке плавности речи; демонстрацию приемов обследования и коррекции темпо-ритма речи детей, подростков и взрослых, страдающих заиканием.

8.2.1 Перечень контрольных вопросов и заданий 

для самостоятельной работы

1. Обследование состояния фонематического слуха.

2. Артикуляционная гимнастика.

3. Обработка данных обследования и составление заключения (по разделам).

4. Подготовка дидактических и наглядных пособий для занятий.

5. Подготовка протоколов обследования детей.

6. Составить план индивидуального занятия по одному из этапов коррекционной работы.

7. Составьте схему обследования заикающегося ребенка дошкольного возраста.

8. Составьте схему обследования заикающегося ребенка подросткового возраст.

9. Составить таблицу для дифференциальной диагностики невротической и неврозо подобной форм заикания.

10. «Эталонные тексты», их содержание и форма. Каким образом достигается наибольшая эффективность обучения при их использовании?

11. Введение функциональных речевых тренировок в модели игровых коммуникативных ситуаций. Обосновать эффективность такого обучения.

12. Составить схему заключения логопеда по результатам обследования: ребенка, подростка, взрослого. Выделить ключевые слова.

13. Составить планы подгрупповых занятий логопеда с заикающимися дошкольниками на разных этапах коррекционной работы.

14. Составить примерный план индивидуальных логопедических занятий для дошкольника           5-ти лет с неврозоподобной формой заикания.

15. Перечислите факторы риска нарушения речи: а) психосоциальные, б) биологические.

16. Напишите правила речевого поведения родителей при общении с детьми, у которых нет речевых нарушений для предупреждения отставания в развитии речи.

17. Составьте правила общего и речевого поведения родителей детьми, имеющими факторы риска нарушения речи: а) при ускоренных темпах развития речи, б) при замедленных темпах развития речи.

18. Составьте тематический план лекций для родителей по профилактике нарушений развития речи.

19. Классификация звуков русского языка.

8.2.2. Примерная тематика рефератов, курсовых работ

1. Пути формирования устойчивых автоматизированных навыков непрерывной речи заикающихся в различных условиях коммуникации.

2. Понятие о различных интонационных стилях речи и их функциональном значении.

3. Особенности полного стиля произношения в отличие от разговорного (коммуникатив-ные свойства, модели использования в ситуациях общения).

4. Комбинированное использование функциональных речевых тренировок в устранении заикания (релаксация, библиотерапия, кинезетерапия).

8.2.3. Примерный перечень вопросов к зачету

1. Значение темпо-ритма в развитии речи в норме (психофизиологический и психолингви-стический аспекты).

2. Характеристика нарушения темпо-ритмической организации речи заикающихся.

3. Характеристика темпа и ритма речи как компонентов интонации.

4. Значение слога как основной единицы произнесения и восприятия речи.

5. Использование различных интонационных стилей в качестве основы логопедических технологий для формирования плавной речи заикающихся.

6. Обоснование использования полного стиля произношения как основного средства восстановления темпо-ритмо-интонационной стороны речи заикающихся.

7. Этапы восстановления темпо-ритмо-интонационной стороны речи заикающихся.

8. Основные методические приемы восстановления темпо-ритмо-интонационной стороны речи заикающихся. Использование эталонных текстов.
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