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1. Цели изучения дисциплины.
Целью курса «Физическая лаборатория» является приобретение навыков практической работы в области механики, молекулярной физики и термодинамики, электричества и магнетизма, оптики, квантовой физики. Рассматриваются вопросы практического применения изучаемых физических явлений. 
В процессе преподавания курса необходимо обучить студентов пользованию основными физическими приборами,  заложить основы понимания законов физики и основ профессиональной подготовки учителей. Выпускник вуза должен уметь проводить школьные лабораторные работы в соответствии с требованием государственного стандарта и выбранной программой обучения. 

Выполнение лабораторных работ является основой для получения высшего профессионального образования, позволяющего выпускнику успешно работать в избранной сфере деятельности, обладать универсальными и предметно-специализированными компетенциями.

В соответствие с указанной целью можно сформулировать следующие задачи:

· Показать всеобщность физических законов и их справедливость в живой и неживой природе. 

· Сформировать у студентов понимание того, что природные явления управляются объективными законами.

· Развить способности и интерес к экспериментальному исследованию природы, к самостоятельному мышлению и творческой деятельности.

2. Место учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы

Дисциплина «Физическая лаборатория» входит в «Профессиональный цикл Б.3»  и относится к его вариативной части  в разделе «Дисциплины, устанавливаемые вузом (факультетом)». Курс «Физическая лаборатория» является неотъемлемой частью блока физических дисциплин и реализуется параллельно с курсом «Общая физика».

К моменту начала преподавания курса студенты должны владеть основными понятиями школьного курсов физики  и математики,  иметь основные представления о законах механики, молекулярной физики, электродинамики и оптики. Выполнению лабораторных работ должно предшествовать изучение соответствующих разделов курса «Общей физики».

Освоение дисциплины «Физическая лаборатория»  необходимо для успешного освоения  в дальнейшем курсов «Теоретическая физика», «Современные методы исследования природных систем», «Физическая экология», «Методика обучения физике», «Специальный физический практикум». 
3. Требования к уровню освоения программы.
Выпускник должен обладать следующими общекультурными компетенциями (ОК):

· владением культурой мышления, способностью к обобщению, анализу, восприятию информации, постановке цели и выбору путей её достижения (ОК-1);

· способностью использовать знания о современной естественнонаучной картине мира в образовательной и профессиональной деятельности, применять методы математической обработки информации, теоретического и экспериментального исследования (ОК-4);

· способностью логически верно выстраивать устную и письменную речь (ОК-6);

· готовностью к взаимодействию с коллегами, к работе в коллективе (ОК-7);

· готовностью использовать основные методы, способы и средства получения, хранения, переработки информации, готовностью работать с компьютером как средством управления информацией (ОК-8);

· способностью работать с информацией в глобальных компьютерных сетях (ОК-9);

· способностью использовать навыки публичной речи, ведения дискуссии и полемики (ОК-16).

· Выпускник должен обладать следующими профессиональными компетенциями (ПК):

· осознанием социальной значимости своей будущей профессии, обладанием мотивацией к осуществлению профессиональной деятельности (ОПК-1);

· владением основами речевой профессиональной культуры (ОПК-3);

· способностью нести ответственность за результаты своей профессиональной деятельности 
· (ОПК-4);

· способностью к подготовке и редактированию текстов профессионального содержания (ОПК-5);
в области педагогической деятельности:

· способностью разрабатывать и реализовывать учебные программы базовых и элективных курсов в различных образовательных учреждениях (ПК-1);

· готовностью применять современные методики и технологии, методы диагностирования достижений обучающихся для обеспечения качества учебно-воспитательного процесса (ПК-3);

· способностью использовать возможности образовательной среды для формирования универсальных видов учебной деятельности и обеспечения качества учебно-воспитательного процесса (ПК-5);

· способностью организовывать сотрудничество обучающихся, поддерживать активность и инициативность, самостоятельность обучающихся, их творческие способности (ПК-7);

· готовностью к обеспечению охраны жизни и здоровья обучающихся в учебно-воспитательном процессе и внеурочной деятельности (ПК- 8);
в области культурно-просветительской деятельности:

· способностью разрабатывать и реализовывать, с учетом отечественного и зарубежного опыта, культурно-просветительские программы (ПК-9);
в области научно-исследовательской деятельности:

· готовностью использовать систематизированные теоретические и практические знания для определения и решения исследовательских задач в области образования (ПК-11);

· способностью разрабатывать современные педагогические технологии с учетом особенностей образовательного процесса, задач воспитания и развития личности (ПК-12);

· способностью использовать в учебно-воспитательной деятельности основные методы научного исследования (ПК-13).

4. Общая трудоемкость дисциплины – 8 зачетных единиц и виды учебной работы.
	Вид учебной работы
	Трудоемкость

(в соответствии с учебным планом)
(час)
	Распределение по семестрам (в соответствии с учебным планом) (час)

	
	Всего 288
	2
	3
	4
	5

	Аудиторные занятия
	148
(в т.ч. в интерак. форме - 30)
	36
(в т.ч. в интерак. форме - 7)
	38
(в т.ч. в интерак. форме - 8)
	36
(в т.ч. в
интерак.
форме - 7)
	38
(в т.ч. в интерак. форме - 8)

	Лекции
	-
	-
	-
	-
	-

	Практические занятия
	-
	-
	-
	-
	-

	Семинары
	-
	-
	-
	-
	-

	Лабораторные работы
	148
	36
	38
	36
	38

	Другие виды аудиторных работ
	-
	-
	-
	-
	-

	Другие виды работ
	-
	-
	-
	-
	-

	Самостоятельная работа
	113
	28
	28
	28
	29

	Курсовой проект (работа)
	-
	-
	-
	-
	-

	Расчетно-графические работы
	-
	-
	-
	-
	-

	Формы текущего контроля
	-
	Допуск  к работе, защита лаб. работы
	Допуск  к работе, защита лаб. работы
	Допуск  к работе, защита
лаб.
работы
	Допуск  к работе, защита лаб. работы

	Формы промежуточной аттестации в соответствии с учебным планом
	27
	Зачет
	Зачет
	Экзамен
	Зачет


5. Содержание учебной дисциплины.
5.1. Разделы учебной дисциплины.
	№ п/п
	Наименование раздела дисциплины (темы)
	Аудиторные часы
	Самост.

работа

	
	
	ВСЕГО
	Лекции
	Практ.

(семинары)
	Лабор. работы
	В т.ч. интерак. формы обучения (не менее 20 %)
	

	1.
	Механика.
	36
	-
	-
	36
	7
	22

	2.
	Молекулярная физика и термодинамика.
	38
	-
	-
	38
	8
	23

	3.
	Электричество и магнетизм.
	36
	-
	-
	36
	7
	23

	4.
	Оптика.
	20
	-
	-
	20
	4
	22

	5.
	Квантовая физика.
	18
	-
	-
	18
	4
	23

	
	Итого:
	148/

4,1 зач. ед.
	-
	-
	148
	30/ 20,3 %
	113


5.2. Содержание разделов дисциплины.
	№ п/п
	Раздел дисциплины
	Наименование лабораторных работ,

трудоемкость (часы)

	1
	Механика
	

	
	
	1
	Вводное занятие. Теория погрешностей. (Фронтальная) (4).

	
	
	2
	Измерение линейных размеров и определение объемов твердых тел (4).

	
	
	3
	Точное взвешивание (4).

	
	
	4
	Исследование прямолинейного движения тел в поле силы тяжести с помощью машины Атвуда (4).

	
	
	5
	Определение ускорения свободного падения с помощью прибора ФП – 26 (4).

	
	
	6
	Определение ускорения свободного падения при помощи математического и физического маятников (4).

	
	
	7
	Изучение законов столкновения тел (4).

	
	
	8
	Определение момента инерции махового колеса методом колебаний (4).

	
	
	9
	Определение момента инерции тел и проверка второго закона ньютона для вращательного движения (4).

	
	
	10
	Изучение вращательного движения на маятнике Обербека (4).

	
	
	11
	Измерение скорости полета пули с помощью баллистического маятника (4).

	
	
	12
	Измерение колебаний наклонного маятника с трение качения (4).

	
	
	13
	Исследование упругих свойств тел (4).

	
	
	14
	Определение модуля сдвига по деформации кручения (4).

	
	
	15
	Определение модуля Юнга из деформации растяжения (4).

	
	
	16
	Определение декремента затухания и логарифмического декремента затухания (4).

	
	
	17
	Определение скорости звука методом стоячих волн (4).


Студент должен выполнить 9 лабораторных работ.
	№ п/п
	Раздел дисциплины
	Наименование лабораторных работ,

трудоемкость (часы)

	2
	Молекулярная физика и термодинамика
	

	
	
	1
	Определение универсальной газовой постоянной путем откачки (4).

	
	
	2
	Теплоемкость газов. Определение коэффициента термического давления газа (4).

	
	
	3
	Определение отношения теплоемкости газа при постоянном давлении к теплоемкости при постоянном объеме методом Клемана-Дезорма (4).

	
	
	4
	Определение коэффициента внутреннего трения и средней длины пробега молекул воздуха (4).

	
	
	5
	 Определение коэффициента внутреннего трения жидкости по методу Стокса (4).

	
	
	6
	Определение коэффициента внутреннего трения жидкости по методу Пуазейля (4).

	
	
	7
	Определение длины свободного пробега и эффективного диаметра молекул газа (4).

	
	
	8
	Определение коэффициента  поверхностного натяжения жидкости методом отрыва капель (4).

	
	
	9
	Определение коэффициента  поверхностного натяжения методом поднятия жидкости в капилляре (4).

	
	
	10
	Исследование процессов плавления и кристаллизации. Определение температур и удельной теплоты плавления и кристаллизации (4).

	
	
	11
	Исследование изменения энтропии в процессах плавления и кристаллизации (4).

	
	
	12
	Определение коэффициента линейного расширения твердого тела прибором Менделеева (4).

	
	
	13
	Определение коэффициента объемного расширения жидкости методом сообщающихся сосудов (4).

	
	
	14
	Исследование теплового расширения твердых тел (4).

	
	
	15
	Изучение двумерного распределения Максвелла


Студент должен выполнить 9 лабораторных работ.
	№ п/п
	Раздел дисциплины
	Наименование лабораторных работ,

трудоемкость (часы)

	3
	Электричество и магнетизм
	

	
	
	1
	Лабораторные измерительные приборы. Измерение электрических величин универсальными измерительными приборами (4)

	
	
	2
	Измерение сопротивления проводника методом вольтметра и амперметра (4).

	
	
	3
	Измерение сопротивления проводника при помощи моста Уитстона (4).

	
	
	4
	Исследование электростатического поля методом ванны (4).

	
	
	5
	Определение электроемкости конденсаторов (4).

	
	
	6
	Определение ЭДС источника тока методом компенсации (4).

	
	
	7
	Изучение зависимости электрического сопротивления различных материалов от температуры (4).

	
	
	8
	Свойство p-n-перехода. Исследование полупроводникового диода (4).

	
	
	9
	Исследование свойств полупроводниковых термосопротивлений (термистеров) (4).

	
	
	10
	Определение горизонтальной составляющей напряженности магнитного поля Земли (4).

	
	
	11
	Измерение напряженности магнитного поля на оси соленоида (4).

	
	
	12
	Измерение напряженности магнитных полей различной конфигурации (4).

	
	
	13
	Магнитные свойства материалов. Определение точки Кюри ферромагнетика (4).

	
	
	14
	Изучение закона Ома для цепи переменного тока (4).


Студент должен выполнить 9 лабораторных работ.
	№ п/п
	Раздел дисциплины
	Наименование лабораторных работ,

трудоемкость (часы)

	4
	Оптика
	

	
	
	1
	Измерение светотехнических характеристик лампы накаливания (4).

	
	
	2
	Преломление света. Определение показателя преломления твердых тел (4).

	
	
	3
	Определение показателя преломления жидкостей (4).

	
	
	4
	Изучение тонких линз. Законы геометрической оптики (4).

	
	
	5
	Изучение микроскопа. Определение размеров малых тел с помощью микроскопа (4).

	
	
	6
	Законы геометрической оптики. Линза. Оптические приборы  (4).

	
	
	7
	Изучение зависимости мощности излучения лампы накаливания от температуры (4).

	
	
	8
	Определение длины световой волны с помощью дифракционной решетки (4).

	
	
	9
	Определение длины световой волны с помощью бипризмы Френеля (4).

	
	
	10
	Поляризация света. Проверка закона Малюса, определение степени поляризации частично поляризованного света (4).

	
	
	11
	Лазеры. Определение размеров малых тел с помощью лазера (4).

	
	
	12
	Изучение дисперсии света в веществе по углу отклонения в призме (4).

	
	
	13
	Определение периода дифракционной решетки (4).


Студент должен выполнить 5 лабораторных работ.
	№ п/п
	Раздел дисциплины
	Наименование лабораторных работ,

трудоемкость (часы)

	5
	Квантовая физика
	

	
	
	1
	Исследование зависимости электросопротивления

материала от температуры (4).

	
	
	2
	Опыт Франка-Герца (4).

	
	
	3
	Изучение абсолютно черного тела. Закон Стефана-Больцмана (4).

	
	
	4
	Радиоактивность. Исследование свойств α-излучения (4).

	
	
	5
	Радиоактивность. Исследование свойств β-излучения (4).

	
	
	6
	Свойства лазерного излучения (4).

	
	
	7
	Спектр атома водорода (4).

	
	
	8
	Изучение космических лучей (4).

	
	
	9
	Преобразование электрической энергии в световую. Светоизлучательные диоды (4).

	
	
	10
	Исследование внешнего фотоэффекта (4).


Студент должен выполнить 4 работы.
6. Учебно-методическое обеспечение дисциплины:

6.1. Основная литература по дисциплине:

1. Лабораторный практикум по физике: учебное пособие для вузов / В.М. Зеличенко, В.В. Ларионов, В.И. Шишковский; Федеральное агентство по образованию, ГОУ ВПО ТГПУ.- Изд. 2-е, испр. - Томск: изд. ТГПУ, 2008. - Ч. 1: Механика. Молекулярная физика. Термодинамика. 

2. Лабораторный практикум по физике: учебное пособие для вузов / В.М. Зеличенко, В.В. Ларионов, В.И. Шишковский; Федеральное агентство по образованию, ГОУ ВПО ТГПУ.- Изд. 2-е, испр. - Томск: изд. ТГПУ, 2007. - Ч. 2: Электричество и магнетизм. 

3. Лабораторный практикум по физике: учебное пособие для вузов / В.М. Зеличенко, В.В. Ларионов, В.И. Шишковский; Федеральное агентство по образованию, ГОУ ВПО ТГПУ. - Изд. 2-е, испр. - Томск: изд. ТГПУ, 2008. Ч. 3: Оптика. Атомная и ядерная физика. 

4. Лабораторный практикум по общей и экспериментальной физике: учебное пособие / В.Н. Александров [и др.]; под ред. Е.М. Гершензона, А.Н. Мансурова. - М. : Академия, 2004 г. 
5. Савельев, И.В. Курс физики: в 3-х томах. – изд.: 4-е. / И.В. Савельев. – СПб. : Лань, 2008 . Т. 1. Механика. Молекулярная физика. 
6.2. Дополнительная литература:
1. Савельев, И.В. Курс физики: в 3-х томах. – изд. : 4-е. / И.В. Савельев. – СПб. : Лань, 2007. Т. 2. Электричество. Колебания и волны. Волновая оптика.
2. Трофимова, Т.И. Основы физики: в 5-ти книгах. / Т.И. Трофимова.– М. : Высшая школа, 2007. Кн. 2. Молекулярная физика. Термодинамика. 

3. Трофимова, Т.И. Основы физики: в 5-ти книгах. / Т.И. Трофимова.– М. : Высшая школа, 2007. Кн. 5. Атом, атомное ядро и элементарные частицы.

4. Сивухин,  Д.В. Общий курс физики: в 5-ти томах.- изд. : 5-е / Д.В. Сивухин. - М. : Физматлит, 2006. Т.2 : Оптика.
5. Тютерев, В.Г. Электронная лабораторная работа "Колебания и волны": методическое пособие/ В.Г. Тютерев. - Томск: изд. ТГПУ, 2001 г.
6. Тютерев, В.Г. Поверхностное натяжение и капиллярные явления: учебно- методическое пособие/ В.Г. Тютерев. - Томск: изд. ТГПУ, 2001 г.
7. Тютерев, В.Г. Кристаллическое состояние вещества: учебно- методическое пособие/ В.Г. Тютерев. - Томск: изд. ТГПУ, 2001 г. 
8. Зисман, Г.А. Курс общей физики: в 3-х томах. – изд. : 7-е. / Г.А. Зисман, О.М. Тодес. – СПб. : Лань, 2007.  Т.1. Механика. Молекулярная физика. Колебания и волны. 
9. Зисман, Г.А. Курс общей физики: в 3-х томах. – изд. : 7-е. / Г.А. Зисман, О.М. Тодес. – СПб. : Лань, 2007. Т.2. Электричество и магнетизм. 
10. Зисман, Г.А. Курс общей физики: в 3-х томах. – изд. : 6-е. / Г.А. Зисман, О.М. Тодес. – СПб. : Лань, 2007. Т.3. Оптика. Физика атомов и молекул. Физика атомного ядра и микрочастиц. 
11. Кикоин, И.К. Молекулярная физика: учебное пособие. – изд. : 3-е. / И.К. Кикоин, А.К. Кикоин. – СПб. : Лань, 2007 г. 
12. Кухлинг, Х. Справочник по физике./ Х.Кухлинг. - М. : Мир, 1982 г.
13. Физический энциклопедический словарь (в 5 томах)./ Под. ред. А.М. Прохорова. - М. : Сов. Энциклопедия, 1984 г. 

6.3. Средства обеспечения освоения дисциплины. 

Рекомендации по использованию Интернет-ресурсов:
а) Cтраница Википедии

http://ru.wikipedia.org/
б) На этих сайтах содержатся курсы лекций по общей физике

1) http://kalser.ru/Kurs_obscheyi_fiziki/
2) http://www.physicsdepartment.ru/
3) http://physics-lectures.ru/o-sajte-i-kurse-lekcij-po-fizike/
в) Электронные библиотеки свободного доступа.
1) http://megalib.org/index.html
2) http://lib.rus.ec/
3) http://eLIBRARY.RU/
6.4. Материально-техническое обеспечение дисциплины.
Занятия по курсу «Физическая лаборатория» проходят в специально оборудованных лабораториях. 
Перечень лабораторного оборудования  приводится в Приложении № 1.
7. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины.
7.1. Методические рекомендации преподавателю.
Перед началом выполнения цикла лабораторных работ преподаватель обязан ознакомить студентов с правилами техники безопасности при работе  в данной лаборатории с соответствующей записью в журнале по технике безопасности.

До выполнения лабораторной работы преподаватель должен проверить готовность студента к ее выполнению. Студент должен ответить на следующие вопросы:
- какова цель работы;

- порядок выполнения работы;

- ожидаемый результат работы.

Преподаватель консультирует студента в процессе выполнения лабораторной работы, проводит проверку предварительных расчетов.

Студент самостоятельно оформляет лабораторную работу, делает все расчеты, строит графики, формулирует выводы по результатам эксперимента и представляет работу к защите, предусматривающую сдачу теоретического материала по данному разделу курса «Общая физика».
Некоторые методические рекомендации преподавателю можно найти в пособиях [1-3] основного списка литературы.

7.2. Методические рекомендации для студентов.
Перед выполнением лабораторной работы студент должен изучить теоретический материал соответствующего раздела курса «Общая физика», методические рекомендации по выполнению данной лабораторной работы, схему установки и принципы работы входящих в нее приборов. 

Студент может приступить к выполнению работы только после получения допуска к ее выполнению от преподавателя.

Экспериментальные результаты, полученные в процессе выполнения лабораторной работы, вносятся в соответствующие таблицы. После выполнения необходимых измерений следует провести аналитическую обработку результатов, построить при необходимости графики, сделать выводы по результатам работы.

Результаты лабораторной работы сдаются преподавателю в форме отчета.

Требование к оформлению отчета по лабораторной работе.                  
Отчет должен включать в себя следующие элементы:

- название работы;

- цель работы;

- краткое содержание теории и описание экспериментальной установки;

- рабочие таблицы с экспериментальными и расчетными данными;

- графики;

- оценку погрешности эксперимента;

- интерпретацию полученных результатов. 

8. Формы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.
Промежуточная аттестация проводится по итогам проведения каждого блока (раздела) лабораторных работ в форме зачета или экзамена. Формы текущего контроля и промежуточной аттестации студентов указаны в п.4 настоящей рабочей программы.

8.1. Тематика рефератов.
Рефераты не предусмотрены.
8.2. Вопросы и задания для самостоятельной работы.
Вопросы и задания для самостоятельной работы при подготовке к лабораторным работам сформулированы в методических разработках к соответствующим работам.
8.3. Вопросы для самопроверки диалогов, обсуждений, дискуссий, экспертиз.

Групповые дискуссии и обсуждения лабораторных работ не предусматриваются.
8.4. Примеры тестов.
Тестирование по материалу лабораторных работ включено в тестирование по курсу «Общая физика».
8.5. Перечень вопросов (к экзамену, к зачету).
Перечень вопросов для промежуточной аттестации обучающихся (к экзамену, зачету) и экзаменационные билеты представлены в Приложении № 2.
8.6. Темы для написания курсовой работы.
Курсовые работы не предусмотрены.
8.7. Формы контроля самостоятельной работы обучающихся.
Студент должен выполнять самостоятельную работу двух видов:

- подготовка к выполнению лабораторной работы;

- обработка результатов измерений, интерпретация результатов эксперимента, формирование выводов.

Контроль выполнения самостоятельной работы осуществляется в форме допуска к выполнению лабораторной работы и защиты результатов работы после ее выполнения.

Рабочая программа учебной дисциплины составлена в соответствии с учебным планом, федеральным государственным образовательным стандартом высшего профессионального образования по направлению подготовки 050100.62 Педагогическое образование. 

Рабочую программу учебной дисциплины составил: 
канд. физ.-мат. наук, доцент кафедры общей физики ____________ А.А. Гурченок 
Рабочая программа учебной дисциплины утверждена на заседании кафедры общей физики

протокол № ____ от ____________ 20___ года.

Зав. кафедрой ____________ В.Г. Тютерев
Рабочая программа учебной дисциплины одобрена методической комиссией физико-математического факультета 

протокол № ____ от ____________ 20___ года.

Председатель методической комиссии 

физико-математического факультета ____________ З.А. Скрипко
