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1. Цели изучения дисциплины

Скульптура как вид изобразительного искусства  неразрывно связана с материалом. И важным качеством, которое необходимо формировать, является  чувство материала. Занятие по скульптуре развивает у обучающихся внимание, эстетическое восприятие, мышление, зрительную память, творческое воображение и художественные способности. Поэтому очень важно построить учебный процесс так, чтобы он охватил основные формы скульптуры и позволил обучающемуся в короткий срок изучить принципы построения различных видов скульптуры и техники их изготовления из различных материалов.

     Для наибольшей эффективности обучения необходимо задания по скульптуре и пластической анатомии тесно связывать с заданиями других специальных дисциплин, в том числе с рисунком, живописью, прикладным искусством и созданием собственных композиций. 

         Одним из важнейших разделов в процессе освоения скульптуры  является пластическая анатомия. Значение строения человеческого скелета, мышц  и т.д. является необходимым в процессе освоения профессии. Дисциплина Скульптура и пластическая анатомия играет важную роль в деле профессиональной и педагогической подготовки студентов.

Цель дисциплины — развивать у обучающихся пространственные представления, умение видеть и передавать в скульптуре трёхмерность объектов действительности, пластику форм. 

Задачей дисциплины скульптуры и пластической анатомии является:

1. изучение законов реалистического искусства в области скульптуры, 

2. формирование образно-пластического способа мышления,

3. приобретение студентами навыков, необходимых для творческой и педагогической работы.

4. раскрыть содержание, научно-теоретические основы и методику обучения скульптуре,

овладение основными  законами пластического строения человека, животных и птиц, изучая костную и мышечную основу строения тела.        

2. Место учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы

Дисциплина Скульптура и пластическая анатомия относится к вариативной части профессионального цикла основной образовательной программы (ООП) и направлена на развитие образно-ассоциативного мышления обучающихся и их умения генерировать новые идеи, является важнейшим компонентом в формировании профессиональных навыков.

Занятия по скульптуре развивают у обучающихся внимание, эстетическое восприятие, мышление, зрительную память, творческое воображение и художественные способности, эмоционально-эстетическое отношение к явлениям действительности.

При освоении дисциплины Скульптура и пластическая анатомия, развивающей навыки создания объемных форм из плоских поверхностей, используются знания, полученные при изучении таких дисциплин, как Композиция, Рисунок, Теория и методика обучения черчению, Основы черчения и начертательной геометрии.

3. Требования к уровню освоения программы

В процессе освоения данной дисциплины студент формирует следующие компетенции:

общекультурные:

· владение культурой мышления, способностью к обобщению, анализу, восприятию информации ,постановке цели и выбору путей ее достижения (ОК-1);

· способность понимать значение культуры как формы человеческого существования и руководство в своей деятельности базовыми культурными ценностями, современными принципами толерантности, диалога и сотрудничества (ОК-3).

профессиональные:

· осознание социальной значимости своей будущей профессии, обладание мотивацией к осуществлению профессиональной деятельности (ОПК-1);

· способность использовать систематизированные теоретические и практические знания гуманитарных, социальных и экономических наук при решении социальных и профессиональных задач (ОПК-2).

По завершении изучения дисциплины студент должен знать:

· специфику тектонических и композиционных закономерностей формирования трехмерных структур в отличие от плоскостных

По окончании изучения дисциплины студент должен уметь:

· ориентироваться в видах пластической организации объемных тел, исходя из особенностей их строения и визуального восприятия (геометрическая, скульптурная и структурная пластика);

· правильно выполнять приемы пластической проработки поверхности;

· трансформировать плоскость в объемные элементы;

· разбираться в основных средствах формообразования объектов предметной среды.

4. Общая трудоемкость дисциплины 8 зачетных единиц и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Трудоемкость
	Распределение по семестрам

	
	Всего
	4
	5

	Аудиторные занятия 
	56
	18
	38

	Лекции
	18
	18
	

	Практические занятия
	38
	
	38

	Семинары
	
	
	

	Лабораторные работы
	
	
	

	Другие виды аудиторных работ
	
	
	

	Другие виды работ
	
	
	

	Самостоятельная работа
	52
	27
	25

	Курсовой проект
	
	
	

	Реферат
	
	
	

	Расчетно-графические работы
	
	
	

	Формы текущего контроля
	
	
	

	Формы промежуточной аттестации в соответствии с учебным планом
	зачет
	-
	зачет


5. Содержание программы учебной дисциплины

5.1. Содержание учебной дисциплины

	№ п/п
	Наименование раздела

дисциплины (темы)
	Аудиторные часы
	Самостояте-льная работа (час)

	
	
	ВСЕГО
	Лекции
	Практи-ческие (семинары)
	Лаборатор-ные
	В т.ч. интерактивные формы обучения (не менее 20%)
	

	4 семестр

	1
	История формирования и развития основных этапов пластической анатомии как науки.
	
	2
	
	
	1
	3

	2
	Структура и строение черепа и шейного отдела позвоночника.
	
	2
	
	
	1
	3

	3
	Структура и строение позвоночного отдела, грудной клетки, костей таза. 
	
	2
	
	
	1
	3

	4
	Структура и строение скелета нижних и верхних конечностей.
	
	2
	
	
	1
	3

	5
	Сокращение и положение костей скелета в различном движении.
	
	2
	
	
	1
	3

	6
	Структура и строение мышц головы и шеи.
	
	2
	
	
	2
	3

	7
	Структура и строение мышц туловища.
	
	2
	
	
	2
	3

	8
	Структура и строение мышц верхних конечностей и нижних конечностей.
	
	2
	
	
	2
	3

	9
	Введение. Скульптура как вид изобразительного искусства.
	
	2
	
	
	1
	3

	5 семестр

	1
	Лепка гипсового рельефа.
	
	
	4
	
	
	2

	2
	Лепка маски с гипсового классического образца.
	
	
	4
	
	
	3

	3
	Лепка барельефа с гипсовой головы Данте. 
	
	
	4
	
	
	3

	4
	Лепка горельефа с гипсовой головы Венеры.
	
	
	4
	
	
	3

	5
	Лепка черепа человека
	
	
	4
	
	
	2

	6
	Лепка головы человека с гипсовой скульптуры.
	
	
	4
	
	
	3

	7
	Лепка головы человека с шей (живая натура)
	
	
	5
	
	
	3

	8
	Лепка этюда животного или птицы.
	
	
	4
	
	
	3

	9
	Лепка обнаженной фигуры человека (живая натура).
	
	
	5
	
	
	3

	
	Итого:
	56 час. (1,6 зач. ед.)
	18
	38
	
	12 (21,4%)
	52


5.2. Содержание разделов дисциплины

4 семестр

Тема 1. История формирования и развития основных этапов 

пластической анатомии как науки.

Оборудование: специальная литература, иллюстрации, плакаты, таблицы.

Цель: дать основные сведения о пластической анатомии как науке. Основные этапы развития пластической анатомии. Необходимые сведения об историческом пути развития пластической анатомии. Ознакомить с пластической анатомией животных и птиц. 

Задачи:  Изучить литературу по теме истории развития пластической анатомии. Понять принципы формирования и развития анатомии как науки. Получить первичное представление об особенностях анатомического строения животных, птиц и человека.

Тема 2. Структура и строение черепа и шейного отдела позвоночника.

Оборудование: специальная литература, таблица, череп человека.

Цель: дать подробные сведения о костях черепа человека, о форме и пластике лицевого и мозгового отдела черепа, о возрастных характерных особенностях черепа, основных формообразующих групп лицевых костей.

Задачи: Выполнить рисунок черепа  в нескольких поворотах, изучить строение и структуру костей черепа человека.

Тема 3. Структура и строение позвоночного отдела, 

грудной клетки, костей таза.

Оборудование: скелет человека, иллюстрации, анатомические таблицы скелета позвоночного отдела, скелета грудной клетки,  костей таза.

Цель: изучить структуру скелета и пластику позвоночного отдела и пластическую анатомию грудной клетки, кости таза, скелет туловища, его пластику и роль в конструктивной особенности торса человека.

Задачи: выполнить серию зарисовок для анализа и закрепления знаний по анатомическому строению скелета туловища, его пластику и роль в конструктивной особенности торса человека.

Тема 4. Структура и строение скелета нижних и верхних конечностей.

Оборудование:  скелет человека, анатомический атлас костей нижних и верхних конечностей.

Цель: понять строение, структуру и пластику нижних и верхних конечностей путем ведения необходимых записей на лекционных занятиях и зарисовок. 

Задачи: Изучить форму и пластику нижних конечностей путем тщательных аналитических  зарисовок костей нижних и костей верхних конечностей, их строение и влияние функции на форму кости.

Тема 5. Сокращение и положение костей скелета в различном движении.

Оборудование:  скелет человека, анатомический атлас, учебные таблицы.

Цель: развить композиционное мышление, чувство пропорциональных отношений костей

скелета во время движения, что в свою очередь является основой для выполнения набросков

фигуры человека с натуры.

Задачи: проанализировать учебные таблицы изучить конструкцию и форму скелета, выполнить зарисовки скелета в различных движениях.

Тема 6. Структура и строение мышц головы и шеи.

Оборудование: рельефные муляжи экорше мышц лица и шеи, плакаты – таблицы мышц лица и шеи.

Цель: изучить мимические мышцы лица и шеи. Дать основные характеристики мимических мышц лица и пластические особенности мышц шеи.

Задачи: зарисовать в нескольких поворотах с учебных таблиц и гипсового слепка Экорше мимические мышцы лица и шеи. 

Тема 7. Структура и строение мышц туловища.

Оборудование: экорше мышц туловища, анатомический атлас мышц груди, живота, спины.

Цель: дать основные сведения о мышцах груди, живота, спины, функции и пластике мышц туловища.

Задачи: зарисовать основные мышцы торса в нескольких поворотах, проанализировать основные функции мышц и их пластику.

Тема 8. Структура и строение мышц верхних конечностей и нижних конечностей.

Оборудование: объемные наглядные пособия – экорше мышц верхних и нижних конечностей, анатомический атлас верхних и нижних конечностей.

Цель: дать понятие о мышцах верхних и нижних конечностей. Соединение костей плечевого пояса с плечевой костью и мышцы двигающие плечо по отношению к лопатке. Изучить две группы мышц – сгибатели и разгибатели, мышцы действующие на пальцы, мышцы, действующие на кисть. Изучить мышцы нижних конечностей, их функциональные особенности, пластику, дать необходимые сведения об основных мышцах нижней конечности: большая ягодичная, среднеягодичная, мышцы бедра, мышцы голени и стопы.

Задачи: зарисовать основные мышцы верхних и нижних конечностей в нескольких поворотах, проанализировать основные функции мышц и их пластику.

Тема 9. Введение. Скульптура как вид изобразительного искусства

Оборудование: специальная литература, таблицы, станки, подиумы, методический фонд, каркасы, деревянные щиты.

Цель: Понять особенности скульптуры как вида изобразительного искусства, изучить используемые материалы, технику и способы работы с материалами. 

Задачи: ознакомить студентов с разновидностями скульптуры (монументальная, станковая, монументально-декоративная, бытовая, анималистическая, скульптура малых форм). Изучить мягкие и твердые материалы, применяемые в скульптуре.

5 семестр

Тема 1. Лепка гипсового рельефа.

Оборудование: методический фонд, каркасы, деревянные щиты для лепки рельефов, глина, пластилин.

Цель: научиться  лепить гипсовый рельеф с классической гипсовой розетки, понять формообразующие принципы и законы создания гипсового рельефа.

Задачи: композиционно решить плоскость средствами скульптурного рельефа, подчинить рисунок задачам скульптурного рельефа, научиться сокращать объёмные формы в рельефе.

Методические рекомендации:

· Подготовить глиняную пластику на деревянном щитке в соответствии с форматом  с оригинала. Это делают на той стороне деревянного щитка, где вверху и внизу набиты поперечные планки, благодаря которым глиняный фон хорошо держится. Длина и ширина глиняного фона должна быть равна размерам оригинала и соразмерно уменьшена в отношениях ширины и высоты.

· Тщательно выровнять глиняный фон.

· После того, как фон выполнен, на него кончиком стеки четко наносится рисунок рельефа, построенный по высоте и ширине, исходя из вертикальных и горизонтальных осей.

· Убедиться в правильности построения рисунка, переходить к следующему этапу работы.

Тема 2. Лепка маски с гипсового классического образца.

Оборудование: методический фонд, каркасы, деревянные щиты для лепки рельефов, глина, пластилин.

Цель: научиться  лепить гипсовую маску с классического гипсового образца, понять формообразующие принципы и законы создания маски Венеры Милосской, Гермеса или Антиноя, развить объемно пространственное видение формы.

Задачи: передать характер формы маски, особенности её строения, пропорций, распределения в пространстве глубинных соотношений форм. 

Методические рекомендации:

· Подготовить глиняную пластику на деревянном щитке в соответствии с форматом  с оригинала. Это делают на той стороне деревянного щитка, где вверху и внизу набиты поперечные планки, благодаря которым глиняный фон хорошо держится. Длина и ширина глиняного фона должна быть равна размерам оригинала и соразмерно уменьшена в отношениях ширины и высоты.

· Тщательно выровнять глиняный фон.

· После того, как фон выполнен, на него кончиком стеки четко наносится рисунок маски, построенный по высоте и ширине, исходя из вертикальных и горизонтальных осей.

· Убедиться в правильности построения рисунка, переходить к следующему этапу работы.

Тема 3. Лепка барельефа с гипсовой головы Данте.

Оборудование: станки, подиумы, методический фонд, деревянный щиток, где вверху и внизу набиты поперечные планки, глина, стеки..

Цель: Вылепить барельеф головы с представленного образца, учесть полученные теоретические знания по пластической анатомии.

Задачи: передать характер формы барельефа, проанализировать особенности его строения, пропорций, распределения в пространстве глубинных соотношений форм.

Методические рекомендации:

· Лепку головы в начинают с низких частей барельефа, постепенно достигая самых высоких. Рекомендуется наращивать по всему рельефу, лепить сразу всю модель, а не отдельную ее часть. Такой подход дает возможность верно брать пропорции частей рельефа по отношению друг к другу.

· После того, как будет намечена общая масса барельефа по трем измерениям, перейти к следующему этапу.

· Уточнение планов рельефа. Сначала уточняют толщину носа.

· Второй план, соответствующий местонахождению лобных бугров, будет идти перпендикулярно фону.

· Формовка глазничной впадины. Примерно на этой высоте находятся своды верхней и нижней челюстей.

· Уточнение планов височных костей и углов нижней челюсти с жевательными мышцами.

· планы скуловых костей, темени, ушей.

· Промежуточные планы устанавливают в соответствии с соотношениями планов в самой натуре, исходя из анатомического строения головы. В рельефе один план служит фоном для другого.

Тема 4. Лепка горельефа с гипсовой головы Венеры.

Оборудование: методический фонд, специальная литература, таблицы, станки, подиумы, металлические каркасы. глина, стеки.

Цель: Вылепить маску Венеры в натуральную величину с образца.

Задачи: анализ анатомического и пластического строения горельефа и расположения форм в пространстве, закрепить навыки и умения, полученные ранее.

Методические рекомендации:

· Подготовить глину.

· Перед началом работы преподавателю необходимо привлечь внимание студентов на особенности строения оригинала, наклон головы по отношению к шее и в связи с этим пластическое расположение  парных скуловых костей, верхней и нижней челюстей  с подбородочными возвышениями, слезниц и наружных углов глаз, крайних точек разреза рта, плоскости кончика носа и т.д.

· После анализа анатомического и пластического строения маски и расположения форм в пространстве приступают к лепке. 

· Работу начинают с построения рисунка на глиняном фоне. Прежде всего, определяют композицию маски на фоне. Рисунок размещают чуть выше середины фона и на равных расстояниях от левого и правого края. Построение рисунка делают с одной точки зрения со стороны фасада маски.

· При построении объема надо найти положение массы головы и шеи относительно оси, которая определяет поворот и проходит через середину лба и подбородка.

· Намечают положения глаз относительно горизонтали в соответствии с наклоном головы и тотчас же устанавливают характеристику овала лица и шеи. Нужно добиваться того, чтобы размер маски при лепке не увеличивался и не уменьшался – это отрицательно влияет на композицию всей скульптуры.

· Завершить рельеф головы. Классический метод работы художников – от общего к частному и от частного к общему – остается непременным условием и при выполнении рельефа головы. При работе большое значение имеет соблюдение точности, не переходящей в молочность. Выполняя рельеф головы в профиль, нужно все время сверять его с оригиналом в анфас и сбоку, со стороны лица.

· При боковом рассмотрении не должно быть явных нарушений и искажений с учетом деформации, вызванной спецификой рельефа и его условным пространством.

· Лепить голову следует при разном освещении. Для этого необходимо поворачивать станок с рельефом в различные по отношению к источнику света положения. Это помогает выявлять ошибки и своевременно их устранять.

Тема 5. Лепка черепа человека.

Оборудование: методический фонд, специальная литература, таблицы, станки, подиумы, металлические каркасы. глина, стеки.

Цель: вылепить череп человека в натуральную величину.

Задачи: уяснить принципы лепки скульптурной формы, последовательность выполнения задания. Выявить с помощью трехмерного изображения пропорции и характер черепа человека с учетом пластической анатомии через осязание руками получить правильное представление о реальном объеме в пространстве.

Методические рекомендации: 

· Подготовить глину, необходимую для лепки черепа, каркас, который будет  основой для  выявления общей формы.

· Изучить размеры и форму мозгового и лицевого отделов черепа в фас, в профиль, сзади. Высоту мозгового отдела черепа измеряют от середины переднего края большого затылочного отверстия (точка, базион) до точки пересечения венечного и стреловидного швов (бегма). Для измерения длины мозгового отдела черепа берут расстояние между наиболее выступающими точками переносья и затылочной чешуи. Ширина этого отдела определяется расстоянием между теменными буграми. За ширину лицевого отдела черепа берут расстояние между точками скуловых дуг, а за высоту – расстояние от середины лобноносового шва до нижней точки подбородка.

· Проверить наклон срединной оси глазничных впадин в профиль.

· Начав лепку с «болванки» следует постоянно конкретизировать объем, намечая при этом четыре основных плана мозгового отдела черепа: центральную поверхность лба с лобными буграми, парные боковые планы лба от лобных бугров до краев височных костей, парные височные, образующие свод с теменными костями и затылочной.

· Определить главные планы или плоскости лицевого отдела черепа:

два глазничных (при этом учитывают, что каждая глазница имеет форму неправильного прямоугольника);

два – от скуловых костей к краю нижней челюсти;

два – от глазничных к носу  и углу рта;

два – от рта до скуловой кости и к краю нижней челюсти;

один – от носа до конца подбородка.

· После того, как правильно определены основные планы, надо довести лепку черепа до полной проработки объема. С этой целью уточняют расположение, симметрию и рельефность всех костных выступов как на мозговом, так и на лицевом отделах черепа.

· На мозговом отделе черепа отмечают затылочный бугор, два теменных бугра, выпуклость, лежащую в центре стреловидного шва между теменными буграми, два лобных бугра, надпереносье, центральную венечную выпуклость, две надбровные дуги, два скуловых отростка, лобных костей, две височные линии.

· На лицевом отделе черепа расположены 7 основных анатомических костных выступов: парные – скуловые вместе со скуловыми дугами, наружные нижнечелюстные; далее костные выступы – передняя носовая часть, сочленение носа с верхней челюстью, подбородочный.

· Завершает лепку уточнение каждого участка рельефа черепа, сопоставление одного с другим по глубине и соподчинении всех частей целому.

Тема 6. Лепка головы человека с гипсовой скульптуры .

Оборудование: методический фонд, специальная литература, таблицы, станки, подиумы, металлические каркасы, глина, стеки.

Цель: вылепить гипсовую голову в натуральную величину, опираясь на представленный эталон, развить умение создавать образ портретируемого человека.

Задачи: изучить в лепке конструктивно-анатомическое строение головы человека. Её основные пропорции, проработать детали формы, очертания головы, закрепить знание пластической анатомии головы человека.

Методические рекомендации:

· Подготовить глину.

· Перед началом работы преподавателю необходимо привлечь внимание студентов на особенности строения оригинала, наклон головы по отношению к шее и в связи с этим пластическое расположение  парных скуловых костей, верхней и нижней челюстей  с подбородочными возвышениями, слезниц и наружных углов глаз, крайних точек разреза рта, плоскости кончика носа и т.д.

· После анализа анатомического и пластического строения головы и расположения форм в пространстве приступают к лепке. 

· При построении объема надо найти положение массы головы и шеи относительно оси, которая определяет поворот и проходит через середину лба и подбородка.

· Намечают положения глаз относительно горизонтали в соответствии с наклоном головы и тотчас же устанавливают характеристику овала лица и шеи. Нужно добиваться того, чтобы размер головы при лепке не увеличивался и не уменьшался – это отрицательно влияет на композицию всей скульптуры.

· После композиционного размещения и разметки рисунка переходят к лепке общей формы головы с шеей. Это значит, что голову надо представить себе как бы обтянутой сверху марлей, а шею рассматривать как полуцилиндр. Обобщенная форма без затылочной части при этом будет яйцевидной.

· Определить наклон головы относительно вертикали.

· По обобщенной форме проводят центральную осевую линию лица. После этого проводят линию по горизонтали, отсекающую лицевой и мозговой отделы головы. Эта линия идет по границе надбровных дуг и имеет наклон, аналогичный наклону головы.

· Установить размер и направление носа по отношению ко лбу и подбородку, места расположения глаз и делают засечки на обобщенной форме.

· После определения общей формы приступают к прокладке основных планов и начинают с глазниц. При том делают две впадины, границы которых проходят по краям глазничных впадин черепа. Сверху глазничные впадины будут идти по линии надбровных дуг, в сторону носа, до возвышения его костной основы.

· Наметив в обобщенной массе форму надбровных дуг, с наружной стороны доводят глазничные впадины до формы скуловых костей. 

· Затем переходят к прокладке лобной плоскости, вначале повернув для этого маску и свою работу в профиль. При этом необходимо определить лицевой угол профиля и наметить его в этюде маски. Это дает возможность выяснить, как расположена лобная плоскость – выдвинута ли вперед вся  масса лба над лицевой частью, либо, наоборот, западает. При лепке головы полезно для наглядности рассматривать череп.

Тема 7. Лепка головы человека с шей (живая натура).

Оборудование: методический фонд, специальная литература, таблицы, станки, подиумы, металлические каркасы. глина, стеки.

Цель: вылепить портрет натурщика в натуральную величину, развить умение создавать образ портретируемого человека.

Задачи: изучить в лепке конструктивно-анатомическое строение головы человека. Её основные пропорции, проработать детали формы, очертания головы, закрепить знание пластической анатомии головы человека.

Методические рекомендации:

· Подготовить глину.

· Перед началом работы преподавателю необходимо привлечь внимание студентов на особенности строения оригинала, наклон головы по отношению к шее и в связи с этим пластическое расположение  парных скуловых костей, верхней и нижней челюстей  с подбородочными возвышениями, слезниц и наружных углов глаз, крайних точек разреза рта, плоскости кончика носа и т.д.

· После анализа анатомического и пластического строения головы и расположения форм в пространстве приступают к лепке. 

· При построении объема надо найти положение массы головы и шеи относительно оси, которая определяет поворот и проходит через середину лба и подбородка.

· Намечают положения глаз относительно горизонтали в соответствии с наклоном головы и тотчас же устанавливают характеристику овала лица и шеи. Нужно добиваться того, чтобы размер головы при лепке не увеличивался и не уменьшался – это отрицательно влияет на композицию всей скульптуры.

· После композиционного размещения и разметки рисунка переходят к лепке общей формы головы с шеей. Это значит, что голову надо представить себе как бы обтянутой сверху марлей, а шею рассматривать как полуцилиндр. Обобщенная форма без затылочной части при этом будет яйцевидной.

· Определить наклон головы относительно вертикали.

· По обобщенной форме проводят центральную осевую линию лица. После этого проводят линию по горизонтали, отсекающую лицевой и мозговой отделы головы. Эта линия идет по границе надбровных дуг и имеет наклон, аналогичный наклону головы.

· Установить размер и направление носа по отношению ко лбу и подбородку, места расположения глаз и делают засечки на обобщенной форме.

· После определения общей формы приступают к прокладке основных планов и начинают с глазниц. При том делают две впадины, границы которых проходят по краям глазничных впадин черепа. Сверху глазничные впадины будут идти по линии надбровных дуг, в сторону носа, до возвышения его костной основы.

· Наметив в обобщенной массе форму надбровных дуг, с наружной стороны доводят глазничные впадины до формы скуловых костей. 

· Затем переходят к прокладке лобной плоскости, вначале повернув для этого маску и свою работу в профиль. При этом необходимо определить лицевой угол профиля и наметить его в этюде маски. Это дает возможность выяснить, как расположена лобная плоскость – выдвинута ли вперед вся  масса лба над лицевой частью, либо, наоборот, западает. При лепке головы полезно для наглядности рассматривать череп.

· Переходя к  прокладке лобной плоскости и волос. При лепке необходимо наметить в нем пять планов: центральный план с лобными буграми, два плана, по бокам от лобных бугров до граней височных костей и два височных до скуловых костей.

· Затем начинают прокладку волос, а при лепке маски Афродиты Капунской – и диадемы. Лепку волос ведут большими массами по основным планам мозгового отдела черепа.

· Переходят к прокладке носа, который имеет четыре плана (боковую, переднюю и нижнюю поверхности), соединяют его с бровями, наметив при этом перегородку носа и одновременно размечают остальные планы лица: два от выступа скуловых частей к  краю нижней челюсти, два от нижнего края глазничных впадин к носу и к углу рта, два от рта до скуловых костей и жевательных мышц и один от носа до конца подбородка, который будет в свою очередь заключать в себе три плоскости – центральную и две боковые.

Тема 8. Лепка этюда животного или птицы 

Оборудование: методический фонд, специальная литература, таблицы, станки, подиумы, металлические каркасы. глина, стеки.

Цель: развить умение лепить животных с натуры (с чучел или живой модели), понять анатомическое строение и пластику, чувство пропорций, развить эстетическое восприятие живой природы.

Задачи: изучить и передать в скульптуре характерные формы, пропорции, объемы, силуэты, общие пространственные положения изображаемых животных и птиц. Изучить пространственное изменение основных частей фигуры в зависимости от ракурса, позы, характера очертания силуэта в различных движениях; передать в скульптуре правильное конструктивное строение и типичные позы.

Тема 19. Лепка обнаженной фигуры человека (живая натура).

Оборудование: методический фонд, специальная литература, таблицы, станки, подиумы, металлические каркасы. глина, стеки.

Цель: научиться выражать конкретное пластическое содержание натуры во всём богатстве и цельности составляющих её элементов, в конкретной среде. Научиться видеть в живой модели гармонию, ритм, композиционный строй, что способствует решению творческих задач.

Задачи: изучить с помощью лепки конструктивно-анатомическое строение фигуры человека, её пропорции и пропорционирование в пространстве, основные объемы грудной клетки, таза, а также центр тяжести, положение фигуры стоя, при опоре на одну ногу и перемещение центра тяжести при движении.

Методические рекомендации:

· Подготовить глину.

· Перед началом работы преподавателю необходимо привлечь внимание студентов на особенности строения оригинала, изгиб позвоночника, точка опоры, оси сокращения, наклон головы по отношению к шейным позвонкам. После анализа анатомического и пластического строения натуры и расположения форм в пространстве приступают к лепке. 

· Работу начинают с построения каркаса на деревянную основу, после чего из жесткой проволоки моделируют основу на которую будет налепляться глина. Прежде всего, определяют композицию. При построении объема надо найти положение массы головы и шеи относительно оси, которая определяет поворот и проходит через середину лба и подбородка.

· Намечают положение вертикальной опоры относительно горизонтали в соответствии с наклоном позвоночника, положением таза и наклоном плеч.  

· После композиционного размещения переходят к лепке общей формы фигуры. Определить наклон фигуры относительно вертикали.

· По обобщенной форме проводят центральную осевую линию по вертикали. Затем устанавливают пропорциональное соотношение отдельных частей тела по отношению к целому.

· После определения общей формы приступают к прокладке основных объемов, стремясь как можно ближе приблизиться к натуре. 

5.3. Лабораторный практикум - не предусмотрен.

6 .Учебно-методическое обеспечение дисциплины

6.1. Основная литература по дисциплине:

1. Садохин А.П., История мировой культуры: учеб.пособие для студентов высших учебных заведений/А.П. Садохин, Т.Г. Грушевицкая. - М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2012. - 975 с. http://www.knigafund.ru/books/149263/read#page1 (электронно-библиотечная система, свободный доступ).

6.2. Дополнительная литература:

1. Алленова, Е.А. Живопись и скульптура / Е. А. Алленова, Е. Н. Евстратова. - М. : СЛОВО / SLOVO, 2002. - 93 с.

2. Гнедич, П. П. История искусств. Итальянский Ренессанс : Живопись. Скульптура. Архитектура / П. П. Гнедич. - Современная версия. - М. :Эксмо, 2005. - 141 с.

3. Савиных, В. П. Поделочные материалы : Справочник мастера / В. П. Савиных. - Минск : ХЭЛТОН, 1999. - 364 с.

4. Федорова, Е. В. Императорский Рим в лицах / Е. В. Федорова. - 3-е.изд., стереотип. - Ростов н/Д [и др.] : Феникс [и др.], 1998. - 349 с.

5. Хейл, Роберт Беверли. Мастер-класс. Рисунок фигуры человека : учебное пособие / Роберт Беверли Хейл ; сост. и ред. Теренса Койла; пер. с англ. А. Давыдовой. - М. : АСТ  [и др.], 2006. - 144 с.

6. Яковлева, Н.А. Анализ и интерпретация произведения искусства : учебное пособие для вузов / Н.А. Яковлева [и др.] ; под ред. Н. А. Яковлевой. - М. :Высшая школа, 2005. - 549 с.

7. Яхонт, О. В. Советская скульптура : книга для учителя / О. В. Яхонт. - Изд. 2-е, доп. и перераб. - М. : Просвещение, 1988. - 223 с.

6.3. Средства обеспечения освоения дисциплины

Рабочая программа дисциплины, компоненты учебно-методического комплекса (литература, посвященная методике выполнения скульптуры и пластической анатомии, учебники). 

Нетехнические вспомогательные средства: таблицы, наглядные пособия, альбомы, рисунки, видеокассеты, DVD-диски по тематике разделов. 

Интернет-ресурсы

· http://elibrary.ru
· http://e.lanbook.com/
· http://www.knigafund.ru/
· http://dlib.eastview.com/
6.4 Материально-техническое обеспечение дисциплины

Специализированные аудитории, методический фонд: столы, стулья, ванны, подиумы для постановок,  скульптурные станки, осветительные приборы для искусственного освещения (софиты), гипсовые модели головы человека (экорше - рельеф, гипсовые отдельные части лица человека, гипсовые модели различных геометрических тел,,  наглядные пособия: студенческие работы из фонда, копии работ классических мастеров.

	№ п/п
	Наименование раздела (темы) учебной дисциплины (модуля)
	Наименование материалов обучения, пакетного программного обеспечения
	Наименование технических и аудиовизуальных средств, используемых с целью демонстрации материалов

	1
	Лепка гипсового рельефа.
	Информационные ресурсы в сети Internet (youtube.com)
	Персональный компьютер, сеть Internet 

	2
	Лепка маски с гипсового классического образца.
	Информационные ресурсы в сети Internet (youtube.com)
	Персональный компьютер, сеть Internet 

	3
	Лепка барельефа с гипсовой головы Данте. 
	Информационные ресурсы в сети Internet (youtube.com)
	Персональный компьютер, сеть Internet 

	4
	Лепка горельефа с гипсовой головы Венеры.
	Информационные ресурсы в сети Internet (youtube.com)
	Персональный компьютер, сеть Internet 

	5
	Лепка черепа человека
	Информационные ресурсы в сети Internet (youtube.com)
	Персональный компьютер, сеть Internet 

	6
	Лепка головы человека с гипсовой скульптуры.
	Информационные ресурсы в сети Internet (youtube.com)
	Персональный компьютер, сеть Internet 

	7
	Лепка головы человека с шей (живая натура)
	Информационные ресурсы в сети Internet (youtube.com)
	Персональный компьютер, сеть Internet 

	8
	Лепка этюда животного или птицы.
	Информационные ресурсы в сети Internet (http://videouroki.net, http://iclass.home-edu.ru)
	Персональный компьютер, сеть Internet 

	9
	Лепка обнаженной фигуры человека (живая натура).
	Информационные ресурсы в сети Internet (http://videouroki.net, http://iclass.home-edu.ru)
	Персональный компьютер, сеть Internet 


7. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины

7.1 Методические рекомендации преподавателю

Знания и умения в области скульптуры и пластической анатомии  студенты приобретают на лекционных и практических занятиях. Будущие художники-педагоги должны не только грамотно лепить, но и ясно представлять себе методику лепки. Лепка с натуры развивает способность правильно воспринимать форму предметов, точно изображать их реальные объемы и передавать пространства, а также воспитывать художественный вкус. В процессе лепки студент работает сразу над всей формой. При этом он осязает ее руками, что помогает составлению специфического понятия о предмете и проверке зрительных впечатлений от натуры. Методика лепки предметов от общего к частному позволяет быстрее усвоить этот метод работы при графической передаче предметов. Лепка помогает овладевать в рисунке приемами изображения на плоскости трехмерности предмета.

       В отличие от рисунка и живописи, где изображение передается в двух измерениях, в скульптуре натура предстает в вещественном объеме. Объемно-пластическая форма является основным выразительным средством, а овладение этой пластической формой – главной целью обучения. Изучение скульптуры начинается с лепки орнаментов и масок с гипсовых образцов. При лепке живой натуры человека и животных большое внимание уделяется пластической анатомии и практическому применению ее при изображении человека.

Наряду с лекционными и практическими занятиями программой предусмотрены задания для самостоятельной работы студентов, что способствует углублению и закреплению знаний. Обязательным заданием является зарисовка анатомических таблиц костной основы и мышечной системы человека с указаниями названий костей, суставов и мышц. Лекционная часть предполагает в течение семестра написание студентами рефератов по теории.

7.2. Методические рекомендации для студентов

Знание строения человеческого скелета, мышечной системы и пропорций человеческой фигуры является необходимым в процессе освоения профессии. Понимание особенностей каждой фигуры невозможно без этого.

Студенты изучают основные принципы лепки рельефа: сохранение четкости рисунка, умение композиционно размещать изображение на плоскости, находить низкий и высокий планы рельефа по отношению к фону  путем постепенного перехода в глубину от наиболее низких точек к высоким. Поэтому так важно научиться видеть предмет целиком с момента начала работы и до ее конца, что эффективно можно освоить на предмете скульптура и пластическая анатомия.

       У человека с возрастом меняются пропорции фигуры, соотношения различных ее частей – торса и ног, головы и шеи, ширины плеч и таза, величины головы по отношению к высоте всей фигуры, а также размеры рук, кистей, ступней. Для каждого возраста существует своя основная схема пропорций. Тело женщины отличается от тела мужчины меньшим ростом, более широким тазом и узкими, несколько опущенными плечами. Центр фигуры в связи с более короткими ногами располагается выше. Голова у женщины, как правило, меньше по размеру в сравнении  с мужской  и имеет развитые скуловые кости.

       Для запоминания основных  схем художники пользуются модулем – единицей измерения, обычно равной высоте головы от темени  до подбородка. Этой величиной они измеряют все разделы и отдельные части фигуры. Например, голова укладывается в длине тела человека в возрасте 6 лет – 6 раз, 10 лет – 7 раз, 15 лет – 7,5 раз, 20 лет –7,7 раз, взрослого – 7,8 раз (в зависимости от роста).

Помимо определения отношений длины головы к росту всей фигуры этим же модулем (длиной головы) измеряется длина торса от темени до лобкового сращения, длина ног – от лобкового сращения до подошвы стопы и т.д. Усвоив пропорциональные возрастные особенности человека, художник может в процессе своей творческой работы быстро определить индивидуальные пропорции модели, особенно это важно в тех случаях, когда в композиции изображено несколько фигур людей разных по возрасту. Незнание схем пропорций ведет к путанице во взаимомасштабности фигур, а значит и к ошибкам в работе.

8. Формы текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся

Завершается изучение курса зачётом. Курсом предусмотрены практические работы, которые проводятся в аудитории под руководством преподавателя. Проведение практических занятий предполагает выполнение образцов и моделей объемно-пространственных структур из глины. 

8.1 Перечень примерных заданий для самостоятельной работы

1. Структура и строение черепа и шейного отдела позвоночника.

2. Структура и строение позвоночного отдела, грудной клетки, костей таза.

3. Структура и строение скелета нижних и верхних конечностей.

4. Сокращение и положение костей скелета в различном движении.

5. Структура и строение мышц головы и шеи.

6. Структура и строение мышц туловища.

7. Структура и строение мышц верхних конечностей и нижних конечностей.

8. Лепка гипсового рельефа. 

9. Лепка маски с гипсового классического образца.

10. Лепка барельефа с гипсовой головы Данте.

11. Лепка горельефа с гипсовой головы Венеры.

12. Лепка черепа человека

13. Лепка головы человека с гипсовой скульптуры.

14. Лепка головы человека с шей (живая натура)

15. Лепка этюда животного или птицы.

16. Лепка обнаженной фигуры человека (живая натура).

8.2 Примерный перечень заданий для итогового контроля

1. Структура и строение черепа и шейного отдела позвоночника.

2. Структура и строение позвоночного отдела, грудной клетки, костей таза.

3. Структура и строение скелета нижних и верхних конечностей.

4. Сокращение и положение костей скелета в различном движении.

5. Структура и строение мышц головы и шеи.

6. Структура и строение мышц туловища.

7. Структура и строение мышц верхних конечностей и нижних конечностей.

8. Лепка гипсового рельефа. 

9. Лепка маски с гипсового классического образца.

10. Лепка барельефа с гипсовой головы Данте.

11. Лепка горельефа с гипсовой головы Венеры.

12. Лепка черепа человека

13. Лепка головы человека с гипсовой скульптуры.

14. Лепка головы человека с шей (живая натура)

15. Лепка этюда животного или птицы.

16. Лепка обнаженной фигуры человека (живая натура).

8.3 Примерный перечень тем рефератов

Скульптура как вид искусства.

Пластическая анатомия как наука.

Различие пластических характеристик черепа ребенка, юноши, взрослого и старого человека.

Основные кости черепа: затылочная, височная, лобная, верхняя челюсть, нижняя челюсть, скуловые кости.

Основные кости скелета туловища.

Основные кости верхних и нижних конечностей.

Мимические мышцы головы человека.

Мышцы плечевого пояса.

Мышцы спины и живота.

Мышцы конечностей.

Композиция в скульптуре.

Станковая скульптура.

Монументальная скульптура.

Памятники, мемориалы.

Материалы в скульптуре.

Виды рельефов.

Рельеф в интерьере и экстерьере.

Рабочая программа учебной дисциплины составлена в соответствии с учебным планом, федеральным государственным образовательным стандартом высшего профессионального образования по направлению подготовки 050100.62 Педагогическое образование (профиль: Изобразительное искусство и Мировая художественная культура).
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