
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА 

 

1. Цель учебной дисциплины (модуля) – формирование у слушателей системы основных 

понятий психодиагностики, адекватных представлений о роли и месте 

психодиагностических методик в системе психодиагностических обследований детей и 

взрослых, о возможностях и ограничениях этих методик; раскрыть основные тенденции 

развития психодиагностики на современном этапе.  

 

2. Требования к уровню освоения учебной дисциплины (модуля). 

 

Код и 

наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

ПК-1 Способен 

осуществлять 

психолого-

педагогическую 

диагностику 

личностного 

развития и 

образовательных 

результатов 

обучающихся, в 

том числе лиц с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья 

ИПК-1.1 Демонстрирует 

знание основных принципов, 

закономерностей и 

особенностей изучаемых 

явлений и процессов; 

возрастных особенностей 

обучающихся, в том числе лиц 

с ограниченными 

возможностями здоровья; 

знание содержания и области 

применения диагностических 

методик 

ИПК-1.2 Анализирует и 

интерпретирует результаты 

психолого-педагогической 

диагностики и 

образовательных результатов 

обучающихся, в том числе лиц 

с ограниченными 

возможностями здоровья 

ИПК-1.3 Использует методы и 

методики психолого-

педагогической диагностики 

личностного развития и 

образовательных результатов 

обучающихся, в том числе лиц 

с ограниченными 

возможностями здоровья; 

составляет диагностические 

материалы для выявления 

уровня сформированности 

образовательных результатов 

обучающихся 

знать: 

- историю становления научной 

психодиагностики:  

- научные и практические 

возможности и ограничения 

применения психодиагностики; 

- основные этапы становления 

психодиагностики как научной 

системы методов и способов 

постановки психологического 

диагноза;  

- особенности применения 

психометрии;  

- основные понятия психодиагностики 

(психологический диагноз, 

психодиагностическая задача и 

ситуация и др.); 

- особенности, сферу применения и 

ограничения в использовании 

психодиагностических методик в 

практической деятельности 

психолога; 

- психометрические требования к 

разработке психодиагностических 

методик; 

- структуру психодиагностики; 

- средства психодиагностики; 

уметь: 

- оценить возможности той или иной 

психодиагностической методики в 

соответствии с целями и задачами 

исследования;  

- формировать психодиагностический 

инструментарий для решения 

конкретных научных и практических 

задач; 

- проводить психодиагностическое 

исследование, анализировать 



 

 

 

Код и 

наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

результаты выполненной 

психодиагностики; 

- составлять психодиагностическое 

заключение; 

владеть: 

- составлением психологического 

портрета и автопортрета; 

- подбором средств психодиагностики 

в зависимости от решаемых задач. 

- психолого-педагогической 

диагностикой. 

 

3. Содержание учебной дисциплины (модуля). 

 

Раздел 1. Теоретические основы психолого-педагогической диагностики.  

Происхождение понятий «диагностика», «психологическая диагностика». Понятия 

«психологическое тестирование», «психологическая диагностика». Понятия 

«психологическая методика», «психологический тест». Психодиагностика как научная 

дисциплина. Психодиагностика как отрасль психологической науки. Научные функции 

психологической диагностики. Роль экспериментальной психологии в зарождении 

психодиагностики. Дифференциальная психология как фундаментальная основа 

психодиагностики. Психодиагностика как функция практической психологии. 

Психологический диагноз. Прикладное значение психодиагностики. Использование 

психодиагностики в области медицины, в психиатрических и неврологических клиниках. 

Психотерапия как традиционная сфера медицинской психодиагностики. Психодиагностика в 

психологическом консультировании. Использование психодиагностики в проведении 

судебно-психологических экспертиз. Использование методов психодиагностики при 

решении проблем, относящихся к сфере трудовой деятельности человека. Психодиагностика 

в спорте. Содержание понятия «психолого-педагогическая диагностика». Этические аспекты 

психологопедагогической диагностики. Учет требований «Этического кодекса психолога» в 

психолого-педагогической диагностике. Морально-этические принципы 

психологопедагогической диагностики. Направления деятельности Этического комитета 

Российского психологического общества. Проблемы добровольной сертификации 

психодиагностических методик в Российской Федерации 

 

Раздел 2. История становления и развития психолого-педагогической диагностики. 

Предпосылки и источники зарождения психологической диагностики. Первые попытки 

экспериментального изучения человека (Ф. Гельмгольц, Э. Вебер, Г. Фехнер, Г. Эббингауз). 

Психологическая лаборатория В. Вундта и ее роль в истории психологической диагностики. 

Вклад В. Штерна в становление психодиагностики. Источники медицинской 

психодиагностики (Ф. Пинель, Э. Крепелин). Запросы педагогической практики (Ж. 

Эскироль, Э. Сеген). Зарождение психотехники (Г. Мюнстерберг). Появление первых 

психологических тестов (Ф. Гальтон). Вклад Дж. Кеттелла в измерение индивидуальных 

различий. Первые тесты интеллекта (А. Бине, Т. Симон). Шкала Стэнфорд-Бине. 

Индивидуальное и групповое тестирование (А. Отис). Создание психометрического 

общества в США (Л. Тёрстоун). Влияние Первой и Второй мировых войн на развитие 

психодиагностики. Дискуссии о достоверности и надежности психологических тестов. 



 

 

 

Издание «Стандартов для тестирования в образовании и психологии» в США. История 

зарождения психодиагностики в России (В.М. Бехтерев, Г.И. Россолимо, Ф.Е. Рыбаков, С.С. 

Корсаков, Г.И. Челпанов, А.Ф. Лазурский). Психотехника в СССР и ее разгром (И.Н. 

Шпильрейн, С.Г. Геллерштейн, В.М. Коган, Н.Д. Левитов). Успехи медицинской 

психодиагностики в годы Великой Отечественной войны. Запрет психологических тестов в 

СССР. Состояние психодиагностики в 70-80-х годах ХХ столетия. Психодиагностика в 

России после распада СССР. Положение психодиагностики в России в настоящее время. 

Проблемы современной психологопедагогической диагностики в российском образовании.  

 

Раздел 3. Психометрические основы психолого-педагогической диагностики.  

Понятие «надежность» в психологической диагностике. Критерии психодиагностической 

надежности. Разновидности надежности в психодиагностике. Факторы, влияющие на 

надежность психодиагностических тестов. Определение надежности измерительного 

психодиагностического инструментария. Проверка одномоментной (синхронной) 

надежности. Прием расщепления. Надежность частей теста. Надежность параллельных форм 

теста. Определение стабильности диагностируемого признака. Прием «тест-ретест». 

Ретестовая надежность. Коэффициент стабильности. Константность результатов. 

Коэффициент константности. Понятие валидности психодиагностической методики. Виды 

валидности: конвергентная, дискриминантная, прагматическая. Выбор внешнего критерия 

валидности. Свобода от контаминаций. Коэффициент валидности. Разновидности 

валидности (очевидная, конкурентная, содержательная, логическая). Текущая, 

ретроспективная и прогностическая валидности. Валидность инкрементная, 

дифференциальная и конструктивная. Понятие стандартизации психологического теста. 

Основные этапы стандартизации психодиагностической методики. Определение генеральной 

совокупности. Извлечение выборки стандартизации. Этапы конструирования текста 

психодиагностической методики. Проверка на соответствие закону нормального 

распределения. Линейная и нелинейная процедуры стандартизации. Алгоритм разработки 

личностного опросника. Апробация новой методики. Адаптация переводных 

психологических тестов.  

 

Раздел 4. Методы психолого-педагогической диагностики. 

Критерии классификации психодиагностических методов. Формы психодиагностических 

процедур. Индивидуальные методы психодиагностики. Групповые методы 

психодиагностики. Устные и письменные методы психодиагностики. Вербальные и 

невербальные методы психодиагностики. Бланковые и предметные методы 

психодиагностики. Аппаратурные, компьютерные и компьютеризированные методы 

психодиагностики. Разновидности методов психодиагностики по содержанию. Тесты 

интеллекта. Тесты способностей. Тесты достижений. Тесты личности (тесты действия, 

ситуационные тесты, психосемантические методики, комплексные тесты). 

Психофизиологические тесты. Объективные и субъективные методы психодиагностики. 

Гомогенные и гетерогенные методы психодиагностики. Многомерные тесты. Адаптивное 

тестирование. Степень регламентации процедуры тестирования. Формализованные методы 

психодиагностики. Личностные опросники (открытые, закрытые). Опросники-анкеты. 

Тесты-задания. Проективные методы. Малоформализованные методы психодиагностики. 

Наблюдение и его разновидности (простое, включенное, скрытое, открытое, лабораторное, 

полевое). Метод опроса (прямой, заочный). Опрос (устный, письменный, свободный). 

Анкетирование и интервью. Метод беседы. Анализ продуктов деятельности. 

Праксиметрические методы психодиагностики. Метод контент-анализа. 

 

4. Учебно-методическое обеспечение учебной дисциплины (модуля). 



 

 

 

 

4.1. Литература по учебной дисциплине (модулю): 

 

1. Рощина, Н. А. Психодиагностика : учебно-методический комплекс : учебное пособие / Н. 

А. Рощина, И. Л. Шелехов ; Томский государственный педагогический университет (ТГПУ). 

- 2-е изд., перераб. и доп. – Томск : Изд-во ТГПУ, 2009. – 175 с. 

2. Корытова, Г. С. Психолого-педагогическая диагностика : теоретические основания : 

учебное пособие / Г. С. Корытова ; Томский государственный педагогический университет 

(ТГПУ). – Томск : Изд-во ТГПУ, 2016. – 271, [1] с. 

3. Бурлачук, Л. Ф. Психодиагностика : учебник для вузов / Л. Ф. Бурлачук. - 2-е изд., 

перераб. и доп. - Санкт-Петербург [и др.] : Питер, 2009. – 378, [1] с. 

4. Бурлачук, Л. Ф. Психодиагностика : учебник для вузов / Л. Ф. Бурлачук. - 2-е изд. - Санкт-

Петебург : Питер, 2015. – 384 с. – URL: https://ibooks.ru/bookshelf/21853/reading 

 

4.2. Интернет-ресурсы по учебной дисциплине (модулю): 

 

1. Айбукс : электронно-библиотечная система. - URL: http://ibooks.ru 

2.  Электронная библиотека НБ ТГПУ. - URL: https://libserv.tspu.edu.ru/ 

3.  Лань : электронно-библиотечная система. - URL: http://e.lanbook.com  

4.  IPR SMART : электронно-библиотечная система. - URL: http://iprbookshop.ru  

5. Оценочные и методические материалы для проведения промежуточной аттестации 

слушателей по учебной дисциплине (модулю). 

5.1. Вопросы для подготовки к промежуточной аттестации. 

 

1. Понятие психолого-педагогической диагностики. Задачи и основные разделы психолого-

педагогической диагностики. 

2. Области практического применения результатов психолого-педагогической диагностики. 

3. Требования к работе психодиагноста и к методам психодиагностики. 

4. Теоретические источники и основные этапы развития психолого-педагогической 

диагностики как науки. 

5. История развития отечественной психодиагностики.  

6. Психологический диагноз. Виды психологического диагноза. 

7. Профессионально-этические принципы в психолого-педагогической диагностике. 

8. Психометрические требования к методикам и процедуре измерения. 

9. Измерительные шкалы в психологии. 

10. Распределение эмпирических данных в психодиагностических исследованиях. 

11. Диагностические (тестовые) нормы. Виды диагностических норм. 

12. Процедура стандартизации. Виды стандартных нормализованных шкал в 

психодиагностике. 

13. Понятие репрезентативности психодиагностических методик. 

14. Понятие надежности психодиагностической методики. Виды надежности. 

Последовательность действий психолога при проверке надежности. 

15. Средства повышения надежности психодиагностических методик. 

16. Понятие валидности психодиагностической методики. Виды валидности. Порядок 

действий психолога при проверке валидности. 

17. Классификации методов психолого-педагогической диагностики.  

18. Операциональная классификация методик. 

19. Методики высокого уровня формализации (тесты, опросники, методики проективной 

https://ibooks.ru/bookshelf/21853/reading
http://ibooks.ru/
http://e.lanbook.com/
http://iprbookshop.ru/


 

 

 

техники, психофизиологические методики). 

20. Малоформализованные методики (наблюдение, беседа и интервью, анализ продуктов 

деятельности). 

21. Теоретические предпосылки диагностики общих способностей. Соотношение 

обучаемости, креативности и тестового интеллекта в структуре интеллектуальных 

способностей. 

22. Общие интеллектуальные способности. 

23. Факторные модели интеллекта. 

24. Модель интеллекта Ч. Спирмена. Г. Айзенк о генеральном факторе способностей. 

25. Модель интеллекта Л. Терстоуна. 

26. Модель структуры интеллекта Дж. Гилфорда. Понятие о дивергентном и конвергентном 

мышлении. 

27. Иерархическая модель интеллекта Р. Б. Кэттелла. Понятие о связанном и свободном 

интеллекте. 

28. Иерархические модели интеллекта С. Барта, Д. Векслера, Ф. Вернона.  

29. Монометрический подход к интеллекту Г. Ю. Айзенка. 

30. Когнитивная модель интеллекта Р. Стернберга. 

31. Когнитивные модели интеллекта Х. Гарднера, А. Деметриу, А. Эфклидиса и М. 

Плачидова. 

32. Концепция ментального опыта М. А. Холодной. 

33. Шкалы умственного развития Бине-Симона и Стенфорд-Бине. 

34. Диагностика умственного развития по ШТУР, АСТУР. 

35. Диагностика структуры интеллектуальных способностей по батарее Д. Векслера. 

36. Тест структуры интеллекта Р. Амтхауэра. 

37. Тесты, свободные от влияния культуры. Прогрессивные матрицы Дж. Равена. 

Интеллектуальный тест Р. Б. Кэтттелла. 

38. Тесты специальных способностей. 

39. Тесты креативности (тест Дж. Гилфорда, тест Е. Торранса). 

40. Тесты достижений. 

41. Личностные опросники, их особенности и виды. Формы вопросов и представления 

результатов. 

42. Проблема достоверности личностных опросников. Факторы, детерминирующие ответы 

на вопросы. 

43. Тест-опросник Я. Стреляу. 

44. Опросники Г. Ю. Айзенка. 

45. Опросник Р. Б. Кэттелла (16 PF). 

46. MMPI и его варианты. 

47. ПДО в патохарактерологической диагностике. 

48. Опросник Г. Шмишека. 

49. Психологические принципы и методы диагностики мотивации. 

50. Прямые методы психодиагностики мотивационной сферы личности. 

51. Список личностных предпочтений А. Эдвардса (EPPS). 

52. Опросник для измерения аффилятивной тенденции и чувствительности к отвержению А. 

Мехрабиана. Опросник для измерения результирующей тенденции мотивации достижения 

А. Мехрабиана (RAM). 

53. Проективные методы оценки мотивации (ТАТ Г. Мюррея, тест фрустраций С. 

Розенцвейга, тесты неоконченных предложений, незаконченных рассказов и пр.). 

54. Тест юмористических фраз (ТЮФ). 

55. Принципы и методы диагностики самосознания и саморегуляции. 

56. Методики изучения самооценки и уровня притязаний (методика Дембо-Рубинштейн, 



 

 

 

оценка уровня притязаний Ф. Хоппе, личностная шкала самооценки Спилбергера-Ханина, 

опросник самоотношения В. Столина). 

57. Метод измерения локуса контроля (опросник УСК). 

58. Принципы и методы диагностики межличностных отношений. Социометрический  тест 

Дж. Морено, методика Т. Лири. 

59. Диагностика эмоциональной сферы. Оценка психических состояний. Оценка нервно-

психического напряжения (НПН Немчина). Оценка тревожности (тест Тэммл, Дорки, Амен, 

тест школьной тревожности Филлипса, методика Спилбергера-Ханина). 

60. История проективного метода. 

61. Характеристика психологического механизма проекции. Проективные методы, их 

классификация. 

62. Конститутивные тесты (тест Г. Роршаха). 

63. Конструктивные тесты (тест Р. Жиля). 

64. Интерпретативные тесты (ТАТ, САТ, тест С. Розенцвейга, Hard-тест). 

65. Катарсические тесты (психодрама Дж. Морено). 

66. Аддиктивные тесты («Незаконченные предложения»). 

67. Импрессивные тесты (тест М. Люшера, тест Л. Сонди). 

68. Экспрессивные тесты («Нарисуй человека» К. Маховер, «Дом-дерево-человек» Дж. Бука, 

«Дерево» К. Коха, «Кинетический рисунок семьи», «Несуществующее животное», «Человек 

под дождем»). 

 

Рабочая программа учебной дисциплины составлена: 

Шелехов И.Л., к.псих.н, доцент, доцент кафедры психологии развития личности 

 


