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(указывается наименование и шифр дисциплины в соответствии с ГОС и учебным планом)

1. Цели и задачи дисциплины

Курс предусмотрен обеспечить разностороннюю полноценную подготовку социаль​ных педагогов в области психодиагностики. Программа нацелена на создание общего представления о предмете психолого–педагогической диагностики, получению теоретиче​ских знаний и навыков по измерению психологических особенностей человека (тесты, самоотчеты, проективные методики).

2. Требования к уровню освоения содержания дисциплины

- знание истории психолого-педагогической диагностики, понимание методологической основы дисциплины;

- знание деонтологии педагога-психолога;

- умение отнести методику к тому или иному психодиагностическому подходу (субъ​ективный, объективный, проективный); 

- знание базовых методик в рамках различных разделов психодиагностики (семейная психодиагностика, измерение интеллекта, школьная психодиагностика и пр.);

- усвоение содержания основных психолого-педагогических диагностических мето​дик;

высокий уровень навыков проведения психодиагностики и интерпретации полученных в результате исследования данных.

1. Объем дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы
Всего часов
Семестры



7
8

Общая трудоемкость дисциплины
250
120
130

Аудиторные занятия
126
54
72

Лекции
54
 18
36

Практические занятия (ПЗ)
72
36
36

Семинары 
–
–
–

Лабораторные работы(ЛР)
–
–
–

И (или) другие виды аудиторных занятий
–
–
–

Самостоятельная работа
124
66
58

Курсовой проект (работа)
–
–
–

Расчетно–графические работы
–
–
–

Рефераты
+
+
+

И (или) другие виды самостоятельной работы
+
+
+

Вид итогового контроля (зачет, экзамен)
Зачет – 7 сем.,

экзамен – 8 сем.
Зачет


Экзамен

4. Содержание дисциплины

4.1. Разделы дисциплины и виды занятий

№ п/п
Раздел дисциплины
Лекции
Практические занятия
СРС

1.
Психолого–педагогическая диагностика как наука и практическая деятельность. 
4
2
6

2.
Этика, деонтология и правовые основы психолого–педагогической диагностики.
2
2
6

3.
Система методов психодиагностики.
6
2
10

4.
Психометрические основы психодиагностики.
4
8
8

5.
Психодиагностическое обследование: организация и этапы. 
2
2
8

6.
Психодиагностика личности и межличностных отношений. 
–
20
34

7.
Психолого–педагогическая диагностика детей дошкольного и школьного возраста.
26
28
34

8.
Психодиагностика профессиональной деятельности педагога. 
10
8
18

9.
Всего: 
54
72
124

4.2. Содержание разделов дисциплины

Раздел 1. Психолого–педагогическая диагностика как наука и практическая деятельность (6 часов).

Тема 1. Методологические аспекты психолого–педагогической диагностики (4 часа).

Лекции (4 часа). Определение психодиагностики, психические функции и динамика. Предмет, объект, задачи и принципы психолого–педагогической диагности​ки. Место психодиагностики в системе психологического знания и психологической практики. 

Тема 2. Становление и истоки научной психологической диагностики (2 часа).

Семинары (2 часа). История психолого–педагогической диагностики. История возникновения тестов, их классификация, область при​менения, возможности и ограничения, популярность и критика в современной психологии.

Раздел 2. Этика, деонтология и правовые основы психолого–педагогической диагностики (4 часа).

Тема 1. Профессионально–этические требования к психологу–диагносту (4 часа).

Лекции (2 часа). Деонтология как наука. Профессионально–этические нормы работы психодиагноста. Принципы профессионально–этического стандарта.

Семинары (2 часа). Профессиональный кодекс психолога, желательные и нежелатель​ные стратегии работы, уровень квалификации психодиагноста, необходимые знания и уме​ния. 

Раздел 3. Система методов психодиагностики (8 часов).

Тема 1. Характеристика методов психодиагностического исследования (4 часа).

Лекции (4 часа). Основные диагностические подходы. Характеристика субъективного, объективного и проективного направлений психодиагностического подхода. Понятие методологии, метода и методики, соотношение метода и методики в психодиагностике. Понятие теста. Функции методик и тестов: выделение и измерение. Основные и дополнительные требования к методикам. Психометрические критерии научности психодиагностических методик: валидность, надежность, дискриминативность, репрезентативность. 

Тема 2. Основания и критерии классификации психодиагностических методов (2 часа).

Лекции (1 час). Классификация методик в психологической диагностике.

Психолого–педагогические методы. Малоформализованные, формализованные методики.

Семинары (1 час). Классификация методик и их характеристика. Достоинства и недо​статки психодиагностических методов и тестов.

Тема 3. Психодиагностическое тестирование. Тест как основной инструмент психо​диагностического исследования (2 часа). 

Лекции (1 час). Типы тестов: тесты интеллекта, тесты способностей, тесты достижений и личностные тесты.

Семинары (1 час). История тестов. Классификация тестов, требования предъявляемые к тестам. Достоинства и недостатки тестовых методик.

Раздел 4. Психометрические основы психодиагностики (12 часов).

Тема 1. Основные этапы обработки результатов исследований (12 часов).

Лекции (4 часа). Стандартизованные и нестандартизованные психолого–педагогиче​ские методики. Стандартизация психодиагностических методик. Понятие тестовых норм. 

Кривая нормального распределения, значе​ние частности, встречающихся величин. Понятие признака, необходимое и достаточное число признаков, связи признаков. Понятие показателей, необходимое и достаточное число показателей. 

Семинары (8 часов). Понятие тестовых норм. Принцип отсчета от нормы. Методы математической статистики обработки результатов. Интерпретация полученного диагностического материала.

Раздел 5.  Психодиагностическое обследование: организация и этапы (4 часа).

Тема 1. Алгоритм проведения психолого–педагогического обследования (4 часа).

Лекции (2 часа) Определение целей и задач работы, подбор методов и методик для проведения исследования, контроля и коррекции в процессе его реализации, построение последовательности этапов исследования, психолого–педагогический прогноз. Объекты диагноза. Уровни диагноста.

Семинары (2 часа). Этапы психодиагностического исследования. Планирование психолого–педагогической работы, составление программ, постановка конкретных диагностических задач.

Раздел 6. Психодиагностика личности и межличностных отношений (20 часов).

Тема 1.  Личность и специфика ее изучения (6 часа).

       Семинары (6 часов). Многофакторные опросники черт темперамента и характера. Методика диагностики функциональных состояний лич​ности. Тесты темперамента (Г. Айзенк) и характера (К. Леонгард), 16–фак​торный личностный опросник Р.Б. Кетелла. Шкала реактивной (ситуативной) и личност​ной тревожности Ч.Д. Спилбергера – Ю.Л. Ханина. Оценка психической активности, ин​тереса, эмоционального тонуса, напряжения и комфортности. Шкала нервно–психического напряжения. Диагностика состояния стресса.

Тема 2. Методики диагностики личности как субъекта межличностных отноше​ний (4 часа).

      Семинары (4 часа). Применение методик диагностики личности как субъекта межличностных от​ношений. Методика диагностики межличностных отношений Т. Лири. Лич​ностный дифференциал. Опросник А. Меграбяна. Опросник способности к управлению самопредъявлением в общении. Тест описания поведения К. Томаса. Социометрия.

Тема 3. Методики определения направленности личности (2 часа).

      Семинары (2 часа) Применение методик определения направленности личности. Психологические методы диагностики мотивации. Методика «Определение направленности личности». Оценка уровня притязаний. Методика ценностных ориентаций М. Рокича.

Тема 4. Диагностика интеллекта, креативности и познавательных процессов (4 часа).

      Семинары (4 часа). Возникновение тестов интеллекта, построение различных моделей интеллекта. Общая характеристика тестов креативности. Диагностика познавательных процессов. Тест Векслера. Тест Равена, или Прогрессивные матрицы Равена. Опросник креативности Джонсона. Диагностика свойств внимания и работоспособности. Методики диагностики памяти. Диагностика мышления. Тест Липпмана. «Логические закономерности». Тест «Сложные аналогии». Тест «Логичность умозаключений». Методика «Числовые ряды» или «Оценка математического мышления». Методика «Обобщение». Тест «Художник – Мыслитель». Тест «Индивидуальные стили мышления» А. Алексеева, Л. Громовой. 

Тема 5. Проективные методы изучения личности и межличностных отношений (4 часа).

Семинары (4 часа) Проективные методы, их отличительные особенности. Рисуночный тест «Семья». Незаконченные предложения. «Несуществующее животное». «Дом. Дерево. Человек».

Раздел 7. Психолого–педагогическая диагностика детей дошкольного и школьного возраста (54 часа).

Тема 1. Психодиагностика детей дошкольного возраста (14 часов).

Лекции (6 часов). Особенности и принципы психодиагностической работы с дошколь​никами. 

Семинары (8 часов). Исследование познавательной сферы, диагностика эмоционально–волевой сферы, оценка волевых возможностей дошкольника, исследование межличност​ных отношений ребенка с родителями, определение психологической готовности детей к школьному обучению (тест на определение готовности ребенка 6–7 лет к школе, програм​ма работы психолога с дошкольниками для диагностики готовности к школе).

Тема 2. Психодиагностическая работа с детьми младшего школьного возраста (14 часов). 

Лекции (6 часа). Особенности психодиагностической работы с детьми младшего школьного возраста. 

Семинары (8 часов). Изучение адаптации ребенка к школе. Анализ когнитивно–познава​тельных процессов. Оценка Внимания младших школьников. Изучение памяти. Оценка мышления младших школьников. Исследование личностных особенностей младшего школьника. Самооценка и уровень притязаний младшего школьника. Изучение межличностных отношений в школьном коллективе. Психо​диагностическая работа с «трудными» школьниками.

Тема 3. Психодиагностика подросткового возраста (14 часов).

Лекции (6 часов). Особенности психодиагностической работы с подростками. 

Семинары (8 часов). Исследование познавательной сферы подростка. Выявление типа темпе​рамента. Определение акцентуаций характера. Оценка уровня тревожности (тест школь​ной тревожности Филлипса), тест самооценки, работа с «трудными» школьниками. Диа​гностика агрессивного состояния у подростков. Построение личностного профиля под​ростка. Оценка межличностных отношений.

Тема 4. Психодиагностика лиц юношеского возраста (12 часов).

Лекции (8 часов). Особенности психодиагностической работы с лицами юношеского возраста. 

Семинары (4 часа). Исследование познавательной сферы юношей. Оценка личностных особенностей. Выявление типа темперамента. Определение акцентуаций характера. Оценка уровня тревожности тест самооценки. Диагностика эмоционального состояния.  Оценка межличностных отношений. Выявление мотивов поведения старших школьников. Определение локализации контроля. Оценка нервно–психического напряжения, астении, сниженного настроения. 

Раздел 8. Психодиагностика профессиональной деятельности педагога (18 часов).

Тема 1. Работа психолога с педагогом (18 часов).

Лекции (10 часов). Психология и психодиагностика педагогов. 

Семинары (8 часов). Методы оценки профессиональной деятельности педагога. Выявление типологических особенностей личности. Оценка профессиональной направленности личности учителя. Оценка агрессивности. Способность педагога к эмпатии. Оценка способов реагирования в конфликте. Барьеры педагогической деятельности. Оценка психологического климата в педагогическом коллективе. 

5. Лабораторный практикум

 Не предусмотрен.

6. Учебно–методическое обеспечение дисциплины

6.1. Рекомендуемая литература

а) основная литература:

1 Немов, Р.С. Психология – Кн. 3 Психодиагностика. Введение в научное психологи​ческое исследование с элементами математической статистики / Р. С. Немов. – М. : ВЛАДОС, 2005. – 630 с.

2 Психолого–педагогическая диагностика. Учебное пособие для вузов / И. Ю. Левченко [и др.] ; под ред. И. Ю. Левченко, С. Д. Забрамной. – М. : Академия, 2008. – 318 с.

3 Рогов, Е. И. Настольная книга практического психолога : Учебное пособие / Е. И. Рогов. – В 2 кн. – М. : издательство ВЛАДОС–ПРЕСС, 2003.

б) дополнительная литература:

1 Бодалев, А. А. Общая психодиагностика / А. А. Бодалев, В. В. Столин. – СПб. : «Речь», 2002. – 438 с.

2 Борытко, Н. М. Диагностическая деятельность педагога / Н. М. Борытко. – М. : Академия, 2006. – 284 с.

3 Психодиагностика : теория и практика ; общ. ред. Н. В. Талызиной. – М. : Прогресс, 1986. – 205 с.

4 Психологические тесты / под ред. А. А. Карелина. В 2–х т. – М. : Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2001. – 312 с.

5 Ратанова, ТА., Шляхта, Н. Ф. Психодиагностические методы изучения личности. Учебное пособие / Т.А. Ратанова, Н.Ф. Шляхта. — М. : Флинта, 1998. – 319 с.

6 Справочник практического психолога. Психодиагностика ; под общей редакцией С. Т. Посоховой. – М : АСТ; СПб. : Сова, 2005. – 222 с.

7 Ускова, Г. А. Психолого–педагогическая диагностика младших школьников / Г. А. Ускова. – М. : Академический Проект, 2004. – 142 с.

8 Энциклопедия психологических тестов. – М. : ТЕРРА – Книжный клуб, 2000. – 398 с.

6.2 Средства обеспечения освоения дисциплины

– рабочие программы, составленные преподавателями кафедры социальной педаго​гики ПФ;

– тесты для проверки знаний по дисциплине «Психолого–педагогическая диагностика»: компьютерный вариант, тесты по каждой теме (бумажный носитель);

– компьютерные психологические тесты.

7. Материально–техническое обеспечение дисциплины

Компьютерный класс, компьютерные психологические тесты, дидактический материал.

8. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины

8.1. Методические рекомендации преподавателю

Основные формы организации обучения: проведение лекций (в виде традиционных и проблемных лекций); практических / семинарских занятий (в виде демонстрации и обсуждения видеопрограмм, деловых игр, мозговых штурмов, работы по микрогруппам – решение проблемных ситуаций, моделирование, презентации проектов), различные формы самостоятельной работы студентов, промежуточные аттестации студентов (в виде контрольных работ и тестирования), консультации, экзамен.

Самостоятельная работа студента предполагает различные формы индивидуальной учебной деятельности: конспектирование научной литературы, сбор и анализ практического материала в СМИ, проектирование, выполнение тематических и творческих заданий и пр. Выбор форм и видов самостоятельной работы определяется индивидуально-личностным подходом к обучению совместно преподавателем и студентом.

8.2. Методические указания для студентов

Перечень примерных контрольных вопросов и заданий для самостоятельной ра​боты

Задание 1. Дайте ответы на вопросы теста.

1. Одно из важнейших характеристик психодиагностических методик и тестов, один из основных критериев ее качества. Близко к понятию достоверность, указывает, что именно тест измеряет и насколько хорошо он это делает.

2. Одна из важнейших характеристик психодиагностических методик и тестов, отражает точность психологического измерения и устойчивость результатов к действию посторонних факторов.

3. О каком принципе психодиагностики идет речь: предполагает неразглашение ее результатов без персонального согласия на это того лица, на котором проводилась психодиагностика.

4. Перечислите основные требования к специалистам, проводимым психодиагностику.

5. Перечислите методы психодиагностики.

6. Как называют переменные, которые представляют собой результаты измерений?

7. Как называют количество повторений одинаковых результатов в составе вариационного ряда?

8. Как называют значение варианты, которое делит вариационный ряд пополам?

9. Как называют наиболее часто встречающийся результат в тесте?

10. Как называется стандартное отклонение?

11. Как называют большую совокупность людей, которую хотели бы исследовать и относительно которой собираются делать выводы?

12. Как называют часть или подмножество совокупности; каково ее минимальное число?

13. Какое основное требование к подмножеству совокупности?

14. Перечислите этапы психодиагностического обследования.

15. Кто является автором 16–факторного личностного опросника?

16. С помощью какого опросника можно изучить тип и степень выраженности акцентуаций человека?

17. Какие параметры личности изучаются с помощью опросника Айзенка?

18. Кто автор опросника личностной тревожности?

19. C помощью каких тестов диагностируют готовность ребенка к школе?

20. Какие познавательные процессы можно диагностировать у детей дошкольного возраста?

21. С помощью каких методик (тестов) изучают уровень интеллектуального развития взрослых?

22. Какой метод предназначен для изучения межличностных отношений в группе подростков и юношей?

23. Какие методики предназначены для изучения подростков и юношества? 

Задание 2. Восстановите соответствие между терминами и их содержанием.

1. Диагностические категории

2. Диагностический вывод

3. Объект психодиагностики

4. Латентные переменные

5. Психологический диагноз

а)   Переход от наблюдаемых признаков к уровню скрытых факторов

б)    Широкий класс объектов (классы людей), которым выносится единый диагноз

в)    Результат психодиагностического обследования, логическое заключение о состоянии психологических переменных обследуемого

г)    Наделенные психикой конкретные люди

д)   Факторы, выступающие в качестве психологических причин, механизмов проявления наблюдаемых признаков

Задание 3. Закончите следующие предложения.

1. Термин «диагностика» образован от известных греческих корней «диа» и «…».

2. Более широко в научных кругах данный термин стал известен после выхода в свет в 1921г. книги Г. Роршаха «…»  .

3. Процесс применения уже готового, разработанного теста, и его результат – сведения о психических свойствах конкретного испытуемого составляет суть психологического … .

4. Ситуация, при которой испытуемый является инициатором обследования и главным адресатом психодиагностической информации, называется ситуацией … … .

 Примерная тематика рефератов

1. Требования к психодиагностическим методикам.

2. Тест как основной инструмент психодиагностического исследования.

3. Тесты интеллекта.

4. Психодиагностика психических состояний и свойств личности.

5. Психодиагностика детей дошкольного возраста.

6. Психологическая диагно​стика жизненных проблем личности.

7. Приемы развития внимания.

8. Приемы развития мыслительной деятельности.

9. Приемы развития памяти.

10.  Приемы развития воображения.

11. Методы регуляции психического состояния.

12. Использование цвета и других приемов в работе психолога.

13. Использование музыкальных средств в целях реабилитации школьников.

14. Саморегуляция психических состояний учителя с помощью нейролингвистического программирования.

15. Кабинет психологической разгрузки как одно из основных средств профилактики нервно–психического здоровья.

 Примерный перечень вопросов к зачету и экзамену

Примерный перечень вопросов к зачету (7 семестр)

1. Психодиагностика, её место среди других разделов практической психологии.

2. История психодиагностики.

3. Психологическая диагностика в России.

4. Принципы и предмет психодиагностики.

5. Этические аспекты проведения психодиагностики.

6.  Этика и ответственность психолога–диагноста. Основные принципы работы психо​лога.

7. Требования к специалистам, проводимым психодиагностику. 

8. Методы психодиагностики.

9. Использование метода наблюдения в психодиагностике: его достоинства и недо​статки, типичные ошибки наблюдения. 

10.  Классификация диагностических методик.

11.  Формализованные методики и их характеристика.

12.  Малоформализованные методики и их характеристика.

13.  Форма и содержание психологического тестирования.

14.  Опросники, их разновидности.

15.  Научное наблюдение как психодиагностический метод.

16.  Психологический диагноз, смысл и ступени.

17.  Проблемы психодиагностической практики.

18.  Основные понятия математической статистики.

19.  Психодиагностическое обследование: подготовительный этап.

20.  Психодиагностическое обследование: основной этап. 

21.  Психодиагностическое обследование: заключительный этап.

22.  Требования к психодиагностическим средства.

23.  Психодиагностика личности и межличностных отношений.

24. Психодиагностика интеллекта, креативности и познавательных процессов.

Примерный перечень вопросов к экзамену (8 семестр)

1. Психодиагностика, её место среди других разделов практической психологии.

2. История психодиагностики.

3. Психологическая диагностика в России.

4. Принципы и предмет психодиагностики.

5. Этические аспекты проведения психодиагностики.

6.  Этика и ответственность психолога–диагноста. Основные принципы работы психо​лога.

7. Требования к специалистам, проводимым психодиагностику. 

8. Методы психодиагностики.

9. Использование метода наблюдения в психодиагностике: его достоинства и недо​статки, типичные ошибки наблюдения. 

10.  Классификация диагностических методик.

11.  Формализованные методики и их характеристика.

12.  Малоформализованные методики и их характеристика.

13.  Форма и содержание психологического тестирования.

14.  Опросники, их разновидности.

15.  Научное наблюдение как психодиагностический метод.

16.  Психологический диагноз, смысл и ступени.

17.  Проблемы психодиагностической практики.

18.  Основные понятия математической статистики.

19.  Психодиагностическое обследование: подготовительный этап.

20.  Психодиагностическое обследование: основной этап. 

21.  Психодиагностическое обследование: заключительный этап.

22.  Требования к психодиагностическим средства.

23.  Психодиагностика личности и межличностных отношений.

24.  Психодиагностика интеллекта, креативности и познавательных процессов.

25.  Особенности психодиагностики детей дошкольного возраста.

26.  Методы психодиагностики детей дошкольного возраста.

27.  Методы определения готовности ребенка к обучению в начальной школе и диагно​стика уровня развития его познавательных процессов.

28. Особенности психодиагностики детей младшего школьного возраста.

29.  Методы психодиагностики младших школьников.

30.  Особенности психодиагностики детей подросткового и юношеского возраста.

31.  Методы психодиагностики подростков.

32.  Методы психодиагностики лиц юношеского возраста.

33.  Особенности психодиагностики взрослых.

34.  Методы психодиагностики студентов, учителей и родителей.

35. Методы психодиагностики семьи.
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