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1. Цели изучения дисциплины (модуля).

Цель дисциплины состоит в ориентации студентов на усвоение современных научных данных в области развития ребенка до 7 – лет, его индивидуальных вариантах, в приобретении знаний, необходимых для будущей практической деятельности.  

2.Указывается цикл, раздел ООП, к которому относится данная дисциплина (модуль). Дисциплина относится к числу специальных дисциплин. Содержание учитывает уровень знаний студентов в области общей, возрастной, семейной, детской психологии, а также детской практической  психологии, приобретенный в ходе подготовки специалиста. Совершенствует возможности  студентов к интерпретации теоретических знаний в области развития ребенка младенческого, раннего и дошкольного возрастов, полученных на предыдущей ступени обучения (специалист) для решения задач прикладного характера. 

3.Требования к уровню освоения программы.

В ходе изучения дисциплины студенты должны:

ОК

- совершенствовать свой интеллектуальный и общекультурный уровень, стремиться к личностному росту;

- обнаружить готовность к самостоятельному обучению новыми методами исследования детской психики, к изменению социокультурных и социальных условий деятельности;

- быть способными оперировать профессиональной терминологией;

- оформить способность самостоятельно приобретать и использовать в практической деятельности новые знания с помощью информационных технологий, расширять и углублять научное мировоззрение.

ОПК

- осознавать научные проблемы в области детской практической  психологии;

- демонстрировать способность порождать новые идеи, находить способы и средства для их научной разработки;

- быть готовыми к использованию различных форм презентации результатов научной деятельности.

ПК

- обнаружить способность исследовать, проектировать, реализовывать, коррекционно – развивающий процесс детей раннего и дошкольного возраста с использованием развивающих инновационных технологий;

- быть готовыми к осуществлению координации деятельности всех участников коррекционно – развивающего процесса;

- уметь разрабатывать и внедрять инновационные технологии с целью оптимизации коррекционно - развивающего процесса в дошкольных учреждениях;

- быть способными к анализу и дифференциации отклонений в поведении ребенка, возникших под влиянием социальной ситуации развития от  явлений, связанных с нарушением психической деятельности;

4.Объем дисциплины и виды учебной работы

             Виды учебной работы
Всего часов
Семестры



4(12)


Общая трудоемкость дисциплины
100



Аудиторные занятия
51
51


Лекции
34
34


Практические занятия
17
17


Семинары
        



Лабораторные занятия
        -



Другие виды аудиторных занятий
        - 



Самостоятельная работа
49
49


Курсовая работа
        
  


Расчетно – графическая работа
        -
  


Реферат
        -



Другие виды самостоятельной работы
        -



Вид итогового контроля
Экзамен-4семестр
экзамен. 


5. Содержание дисциплины

5.1. Разделы дисциплины и виды занятий

№
              Раздел дисциплины 
Лекции
ПЗ/С
СРС

                                                        3 семестр

1
Понятие  индивидуальности в психологии.
    6
  2 
  

2
Современные представления о нормальном и отклоняющемся развитии.
    4
  2
 

3
Легкие органические нарушения в детском возрасте.
    10
  3
           

4
Психогенные расстройства у детей дошкольного возраста.
   4
   2
  

5
Организация психолого – педагогической помощи детям с легкими органическими нарушениями и психогенными расстройствами в условиях ДОУ.
    6
2


6
Сотрудничество ДОУ с родителями по преодолению эмоциональных и поведенческих  нарушений у детей.
    4
6



Итого
34
17


5.2 Содержание разделов дисциплины.

Раздел 1. Понятие  индивидуальности в психологии. ФГОС как основа личностно – ориентированного взаимодействия с детьми в условиях современного ДОУ.  Понятие об индивидуальности. Уровни индивидуальности.  Соматический уровень индивидуальности. Темперамент как проявление нейродинамического уровня индивидуальности.  Характер как проявление индивидуальности личности.  Проявления индивидуальности в возрастной период от 0 до 7 лет.

Раздел 2. Современные представления о нормальном и отклоняющемся развитии. Основные подходы к определению нормы и патологии в психологии. Базовые составляющие психического развития ребенка. Дизонтогенез и его параметры. Виды и характеристика дизонтогенеза. Понятие об органических, функциональных нарушениях.

Раздел 3. Легкие органические нарушения в детском возрасте. Психологические особенности детей с ММН. Поведенческие нарушения детей с ММД. Невропатия как условие формирования психогенных расстройств в детском возрасте. Особенности психического развития  детей с СГДВ, астеноневротическим, церебрастеническим, судорожным синдромами. Патопсихологические привычки в детском возрасте: онанизм, сосание пальца, онихофагия, стереотипия – яктация. Основные проявления синдрома психомоторной нестабильности в детском возрасте ( энурез, заикание, тики).

Раздел 4. Психогенные расстройства у детей дошкольного возраста. Причины и формы упрямства в детском возрасте. Характеристика невротических страхов в детском возрасте. Поведенческие нарушения: агрессивность, тревожность, застенчивость.

Раздел 5. Организация психолого – педагогической помощи детям по преодолению эмоциональных и поведенческих  нарушений в условиях ДОУ. Методы и приемы в деятельности воспитателя, направленные на категории проблемных детей. Психокоррекционные мероприятия в структуре деятельности психолога. 

Раздел 6. Сотрудничество ДОУ с родителями по преодолению эмоциональных и поведенческих  нарушений у детей. Формы взаимодействия. Правила и структура психологического консультирования родителей. Техники консультирования родителей: психоанализ, бихевиоральная терапия, когнитивно – бихевиоральная терапия, клиенто – центрированная терапия, гештальттерапия. 

5.3Лабораторный практикум 

Не предусмотрен.

6. Учебно – методическое обеспечение дисциплины

6. Рекомендуемая литература.

а) основная :

1 Смирнова, Е. О. Психология ребенка / Е. О. Смирнова. – М. : Школа - Пресс, 2008. – 383 с.

2 Эльконин, Д. Б. Детская психология / Д. Б. Эльконин. – М. : Академия , 2008.

б) дополнительная :

1 Абраменкова, В. В. Справочник по психологии и психиатрии детского и подросткового возраста / В. В. Абраменкова [и др.] ; под ред. С. Ю. Циркина. - СПб. : Питер, 1999 – 750 с.

2 Батаршев, А. В. Психология индивидуальных различий / А.В. Батаршев. - М. : Владос, 2008 – 420 с.

3 Дошкольники «группы риска» : психокоррекционная и развивающая работа с детьми / И. Г. Дубровина [и др.] ; под ред. И. Г. Дубровиной. -  М. : Академия, 1999- 355 с.

4 Гурьев, В. А. Психогенные расстройства у детей и подростков / В. А. Гурьев. - М. : Крон - Пресс, 1999. -202 с.

5 Дробинская, А. О. Школьные трудности нестандартных детей / А. О. Дробинская. - М. : Школа – Пресс, 2003. - 142 с.

6 Еникеева, Д. Д. Пограничные состояния у детей и подростков / Д. Д. Еникеева. М. :Академия, 2005. - 296 с.

7 Коломинский, П. Я. Психическое развитие детей в норме и патологии: психологическая диагностика, профилактика и коррекция / Е, А. Панько, С. А. Игумнов. - СПб. :Союз, 2004. – 432 с.

8 Лебединский, В. В. Нарушения психического развития у детей / В. В. Лебединский. - М: МГУ, 2005. - 165 с.

9 Семаго, Н. Я. Теория и практика оценки психического развития ребенка / Н. Я .Семаго, М. М. Семаго. - СПб. :Речь, 2010. - 374 с. 

10 Шевченко, Ю. С. Психокоррекция: теория и практика / Ю. С. Шевченко, В. П. Добриденя, О. С. Усанова; под ред. Ю. С. Шевченко. - М. : Вита - Пресс, 1995. - 225 с.

                  6.3. Средства обеспечения освоения дисциплины.

1.  http://www.pangea – centre.ru/?/childpsyhology

2. http://www.aktyalnie_problemi_detskoi_psyhology/index.html
 6.4.  Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля)

Не предусмотрены

7. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины.

7.1. Методические рекомендации (материалы) преподавателю 

Основные формы организации обучения: проведение практических / семинарских занятий (в виде дискуссий, обсуждений подготовленных студентами материалов, деловых игр, практикумов,  моделирования, презентации проектов), различные формы самостоятельной работы студентов, промежуточные аттестации студентов (в виде контрольных работ и тестирования), зачет.

7.2. Методические рекомендации для студентов. 

Самостоятельная работа студента предполагает различные формы индивидуальной учебной деятельности: анализ и конспектирование научной литературы, анализ практического материала,  проектирование, выполнение тематических творческих заданий и пр. Выбор форм и видов самостоятельной работы определяются индивидуально-личностным подходом к обучению совместно преподавателем и студентом.

 Перечень примерных контрольных вопросов и заданий для самостоятельной работы

1. Разработать систему игр и упражнений для воспитателя, направленную на оказание помощи детям с эмоциональными и поведенческими нарушениями.

2. Предложить комплекс коррекционных мероприятий для педагога – психолога, направленный на решение эмоциональных и поведенческих проблем разных категорий детей. 

3. Подобрать материалы для тренингов с родителями, воспитателями.  

             8. Примерный перечень вопросов к экзамену.

1. Обозначить структуру индивидуальности, ее уровни.

2. Охарактеризовать нейродинамический уровень индивидуальности.

3. Охарактеризовать соматический уровень индивидуальности

4. Охарактеризовать акцентуации личности.

5. Определить индивидуально – типологические особенности младенцев (А.Томас, С.Чесс).

6. Выделить возможные варианты развития индивидуальности у детей раннего возраста (Т.П.Симсон).

7. Выделить особенности темперамента ребенка – дошкольника.

8. Дать характеристику детям, имеющим разные типы темперамента и обозначить меры воспитательного воздействия на них.

9. Обозначить варианты развития характера в дошкольном детстве. 

10.  Охарактеризовать особенности детей с ММН.

11.  Выделить особенности поведения детей с ММД.

12.  Невропатия как условие формирования психогенных расстройств у детей.

13.  Особенности психического развития детей с СГДВ.

14.  Специфика поведения детей с астеноневротическим синдромом.

15.  Психологические особенности детей с церебрастеническим синдромом.

16.  Нарушения поведения у детей с судорожным синдромом.

17.  Причины появления онанизма в детском возрасте.

18.  Предпосылки формирования патологических привычек в детском возрасте – сосание пальца, онихофагии, стереотипии.

19.  Проявления синдрома психомоторной нестабильности в детском возрасте.

20.  Причины и формы упрямства в детском возрасте.

21.  Характеристика невротических страхов в детском возрасте.    

Рабочая программа учебной дисциплины составлена в соответствии с учебным планом, федеральным государственным образовательным стандартом высшего профессионального образования по направлению подготовки 540700 Педагогика
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