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ДПП.Ф.12.03 ТЕХНОЛОГИЯ ОБСЛЕДОВАНИЯ МОТОРНЫХ ФУНКЦИЙ

1. Цели и задачи дисциплины

Цель: сформировать у студентов профессиональные качества специалиста, владеющего технологиями обследования общих моторных функций, тонкой моторики пальцев рук, мимической и артикуляционной моторики. 

Задачи: 

· обучать отбору, систематизации приемов обследования моторных функций у детей разного возраста, с разными формами речевой патологии; 

· развивать умения разработки и использования содержательных моделей обследования моторной сферы детей; 

· учить анализу и оценке результатов обследования. 

Дисциплина ориентирует на коррекционно-развивающий, диагностико-аналитический, научно-методический, организационно-управленческой и консультативный виды профессиональной деятельности. Ее изучение способствует решению следующих типовых задач: 

в области коррекционно-развивающей деятельности: 

— коррекционное обучение детей с нарушениями речи; 

— реализация личностно-ориентированного подхода к образованию и воспитанию детей с нарушениями речи; 

в области диагностико-аналитической деятельности: 

— дифференциальная диагностика для определения типа нарушения; 

— проведение психолого-педагогического обследования с целью определения хода психического и речевого развития, соответствия возрастным нормам; 

в области научно-методической деятельности: 

— выполнение научно-методической работы, участие в работе научно-методических объединений; 

— анализ собственной деятельности в целях ее совершенствования и повышения своей квалификации; 

в области организационно-управленческой: 

— ведение документации логопеда, речевых карт; 

в области консультативной деятельности: 

— консультирование детей с отклонениями в речевом развитии, их родителей и педагогов по проблемам обучения и развития. 

2. Требования к уровню освоения дисциплины

Студент, изучивший дисциплину, должен 

Знать:

· содержание, планирование и проведение обследования различных направлений обследования моторных функций; 

· дифференциальные приемы обследования детей с различными формами речевых нарушений; 

уметь: 

· использовать комплексы приемов обследования общей моторики, тонкой моторики рук, артикуляционной моторики;

владеть навыками: 

· заполнения протокола обследования моторных функций; 

· анализа материалов обследования; 

описания статической и динамической координации движений с учетом соответствующих параметров; сопоставления полученных данных с данными других разделов логопедического обследования. 

3. Объем дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы
Всего часов
Семестры



6

Общая трудоемкость дисциплины
42
42

Аудиторные занятия
28
28

Лекции
14
14

Практические занятия (ПЗ)
14
14

Семинары (С)
-
-

Лабораторные работы (ЛР)
-
-

И (или) другие виды аудиторных занятий
-
-

Самостоятельная работа 
14
14

Курсовой проект (работа)
-
-

Расчетно-графические работы
-
-

Реферат
-
-

И (или) другие виды самостоятельной работы
-
-

Вид итогового контроля (зачет, экзамен)
зачет - 6 сем.
зачет

4. Содержание дисциплины

4.1. Разделы дисциплины и виды занятий

№

п/п
Разделы дисциплины
Лекции
Практические занятия
СРС

1
Предмет, объект и задачи исследования моторных функций 
2
1
2

2
Содержание обследования моторных функций 
1
1
2

3
Этапы обследования, их характеристика 
1
1
2

4
Обследование общей моторики 
4
5
4

5
Обследование тонкой моторики рук 
3
3
2

6
Обследование мимики лица и моторики артикуляционного аппарата 
3
3
2


ИТОГО
14
14
14

4.2. Содержание разделов дисциплины

Раздел 1. Предмет, объект и задачи исследования моторных функций 

Обследование моторных функций у детей как часть психолого-педагогического обследования. Теоретические основы обследования моторики (Н.А. Бернштейн, А.А. Семенович и др.) Предмет и объект исследования. 

Формулирование задач обследования, значение результатов обследования для диагностики, планирования и проведения коррекционной работы. 

Раздел 2. Содержание обследования моторных функций 

Сбор анамнестических данных. Разделы обследования: общая моторика, мелкая моторика, мимика лица, артикуляционная моторика. Направления обследования в каждом разделе: статическая координация, динамическая координация, пространственная, ритмическая, темпоральная, серийно-последовательная организация движений. 

Раздел 3. Этапы обследования, их характеристика.

Подготовительный этап: отбор упражнений для обследования по каждому разделу; подготовка протоколов обследования; формулировка инструкций к заданиям. 

Этап обследования: организационный момент; предъявление заданий (по инструкции или по образцу), фиксация результатов обследования (ведение протокола). Демонстрация возможных видов упражнений для проведения обследования моторных функций (по каждому из разделов с последующим обсуждением). 

Этап анализа и оценки полученных материалов обследования. Определение параметров анализа результатов обследования (по разделам). Осуществление процедуры анализа по установленным параметрам. Качественная и количественная оценка результатов обследования. Комментарии. 

Этап формулирования выводов по результатам обследования. Выводы констатирующего, диагностического, прогностического и методического характера. Формулирование выводов с комментариями. 

Заполнение соответствующих разделов речевой карты по результатам анализа материалов обследования. 

Раздел 4. Обследование тонкой моторики рук 

Раздел 5. Обследование мимики лица и моторики артикуляционного аппарата 

Раздел 6. Обследование общей моторики 

Практическая реализация процедуры обследования по всем разделам (темы 4—6.) осуществляется по универсальной модели поэтапного обследования (см. тему 3 данной программы). 

5. Лабораторный практикум

Не предусмотрен

6. Учебно-методическое обеспечение дисциплины

6.1. Рекомендуемая литература

а) основная:

1 Волкова, Г. А. Методика психолого-логопедического обследования детей с нарушениями речи. Вопросы дифференциальной диагностики : учебно-методическое пособие. – СПб. : Детство-Пресс, 2003 – 144 с.

2 Логопедическая ритмика : учебник для вузов / Г. А. Волкова. – М. : ВЛАДОС, 2003. – 269 с. 

3 Логопедия : учебник для вузов / Л. С. Волкова, Р. И. Лалаева, Е. М. Мастюкова [и др.] ; под ред. Л. С. Волковой. – 5-е изд., перераб. и доп. - М. : ВЛАДОС, 2004. – 703 с.

б) дополнительная:

1 Архипова, Е. Ф. Стертая дизартрия у детей : учебное пособие для студентов вузов / Е. Ф. Архипова. – М. : АСТ : Астрель : ХРАНИТЕЛЬ, 2006. – 319, [1] с. – илл. (Высшая школа).

2 Архипова, Е. Ф. Логопедическая работа с детьми раннего возраста учебное пособие. – М. : АСТ Астрель, 2006. – 222 с. – илл. (Высшая школа). 

3 Белякова, Л. И. Сравнительный анализ состояния двигательных и речедвигательных функций у заикающихся школьников // Дефектология / Л. И. Белякова, И. Кумала. – 1981. – № 1.

4 Бернштейн, Н. А. О построении движений / Н. А. Бернштейн. – М., 1947.

5 Бернштейн, Н. А. Очерки по физиологии движений и физиологии активности / Н. А. Бернштейн. – М. : Медицина, 1966. 

6 Грибова, О. Е. Технология организации логопедического обследования : методическое пособие / О. Е. Грибова. – М. : Айрис-Пресс, 2005. – 96 с. – (Библиотека логопеда-практика)

7 Журба, Л. Т. Психомоторное развитие детей первого года жизни / Л. Т. Журба, Е. М. Мастюкова. – М., 1981. 

8 Илюк, М. А. Речевая карта для обследования ребенка дошкольного возраста с общим недоразвитием речи / М. А. Илюк, Г. А. Волкова. – СПб. : КАРО, 2004. – 40 с.

9 Комплексная методика психомоторной коррекции / под ред. А. В. Семенович. – М., 1998.

10 Методы обследования речи детей : пособие по диагностике речевых нарушений / под общ. ред. проф. Г. В. Чиркиной. – М. : Аркти, 2003. 

11 Озерецкий, Н. И. Шкала исследования моторной одаренности по методу проф. Н.И. Озерецкого / Н. И. Озерецкий. - М., 1930. 

12 Семенович, А. В. Нейропсихологическая диагностика и коррекция в детском возрасте : учеб. пособие / А. В. Семенович. – М., 2002.

13 Хрестоматия по логопедии (извлечения и тексты) : учеб. пособие для ст. высш. и сред. спец. педагогических заведений / под ред. Л. С. Волковой и В. И. Селиверстова. – М. : Владос, 1997.

6.2. Средства обеспечения освоения дисциплины

Рабочая программа, разработанная преподавателем кафедры ДОиЛ. 

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Для обеспечения данной дисциплины необходимы: аудитории; различные технические средства обучения: аудио-, видеоаппаратура; наглядные пособия.

8. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины.

Организация практических занятий по данной дисциплине предусматривает аудиторные занятия и занятия в коррекционных заведениях. Содержание дисциплины определяется тем, что ей предшествуют или параллельно изучаются следующие учебные дисциплины: «Онтогенез речевой деятельности», «Логопедия» (разделы: дислалия, ринолалия, дизартрия, алалия), «Психолингвистика», «Невропатология», «Психолого-педагогическая диагностика» Содержание дисциплины является основой для изучения курсов: «Индивидуальные формы логопедических занятий», «Фронтальные формы логопедической работы». 

8.1. Методические рекомендации для преподавателя

Основные формы организации обучения: проведение лекций (в виде традиционных и проблемных лекций); практических / семинарских занятий (в виде коллективных форм  обсуждения, круглых столов, деловых игр, мозговых штурмов, работы по микрогруппам – решение проблемных ситуаций, моделирование, презентации проектов), различные формы самостоятельной работы студентов, промежуточные аттестации студентов (в виде контрольных работ и тестирования), консультации, экзамен. 

Самостоятельная работа студента предполагает различные формы индивидуальной учебной деятельности: конспектирование научной и учебно-методической литературы, сбор и анализ практического материала, ведение словаря и методической папки педагога, проектирование, выполнение тематических творческих заданий и пр. Выбор форм и видов самостоятельной работы определяются индивидуально-личностным и компетентностным подходом к обучению совместно преподавателем и студентом.

8.2. Методические рекомендации для студентов 

8.2.1 Перечень контрольных вопросов и заданий 

для самостоятельной работы

1. Отбор и структурирование материала для обследования: 

а) общей моторики, 

б) тонкой моторики рук, 

в) мимики лица и моторики артикуляционного аппарата. 

2. Составление протоколов обследования по различным разделам. 

3. Выбор и обоснование критериев анализа экспериментальной продукции, полученной входе обследования. 

4. Обобщение результатов обследования моторных функций. 

8.2.2. Примерный перечень рефератов и курсовых работ

Не предусмотрен.

8.2.3. Примерный перечень вопросов к зачету

1. Этапы обследования моторных функций. Краткая характеристика. 

2. Принципы обследования моторных функций у детей. 

3. Содержательная и методическая характеристика обследования общей моторики. 

· Задания для выявления состояния моторики детей 2-х лет и 3-го года жизни

· Задания для выявления состояния моторики детей 3-х лет и 4-го года жизни

· Задания для выявления состояния моторики детей 4-х лет и 5-го года жизни

· Задания для выявления состояния моторики детей 5 лет и 6-го года жизни

· Задания для выявления состояния моторики детей 6 лет и 7-го года жизни

· Обследование общей произвольной моторики. 

· Исследование ориентации в сторонах собственного тела и тела, сидящего напротив.

· Исследование дифференциации пространственных понятий. 

4. Содержательная и методическая характеристика обследования тонкой моторики рук. 

· Исследование зрительно-пространственной ориентации движения (проба Хэда). 

· Исследование развития кинестетической основы движений руки. 

· Исследование оптико-кинестетической организации движений («праксис позы). 

· Определение конструктивного праксиса. 

· Выявление синкинезий. 

· Исследование кинетической основы движений руки. 

· Исследование пространственного восприятия. 

· Исследование зрительно-моторной координации (графические пробы). 

· Монометрический тест. 

· Исследование скорости движений (начертание вертикальных Линий). 

5. Содержательная и методическая характеристика обследования мимики лица и моторики артикуляционного аппарата. 

· обследование кинестетического орального (артикуляционного) праксиса; 

· обследование кинетического орального праксиса; 

· обследование динамической координации артикуляционных движений; 

· обследование мимической мускулатуры; 

· обследование мышечного тонуса языка и наличия патологической симптоматики. 

6. Содержательная и методическая характеристика исследования  психомоторных функций

· Двигательная память, переключаемость движений, самоконтроль при выполнении двигательных проб.

· Произвольное торможение движений.

· Статическая координация движений.

· Динамическая координация движений.

· Внимание.

· Координация движений.

· Переключаемость движений

· Наличие или отсутствие движения

· Пространственная организация движения.

7. Анализ и оценка результатов обследования моторных функций (на примере 1—2-х разделов). 

8. Формулировка выводов и составление заключения по результатам обследования моторных функций. 

9. Разработка фрагментов протоколов обследования моторных функций. 

10. Связь нарушений моторных функций и речи у детей с дизартрией. 
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