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ИНСТРУКЦИЯ
О ПЕРЕВОДЕ ОБЪЕМА УЧЕБНОЙ НАГРУЗКИ В КРЕДИТНЫЕ

ЕДИНИЦЫ ECTS ДЛЯ СТУДЕНТОВ ТОМСКОГО
ГОСУДАРСТВЕННОГО ПЕДАГОГИЧЕСКОГО УНИВЕРСИТЕТА

И ИНОСТРАННЫХ СТУДЕНТОВ, УЧАСТВУЮЩИХ В ПРОГРАММАХ
АКАДЕМИЧЕСКИХ ОБМЕНОВ

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Настоящая Инструкция разработана на основе Примерного положения об 
организации учебного процесса в высшем учебном заведении с использо-
ванием  системы кредитных  единиц,  рекомендованного  письмом Мини-
стерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от  09.03.2004  № 
15-55-357 ин/15.
Функции системы кредитных единиц (кредитов):
−  планирование учебной нагрузки студента ТГПУ на период обучения в 

зарубежном вузе, использующем систему ECTS;
−  расчет учебной нагрузки, выполненной иностранным студентом за пе-

риод  обучения  в  ТГПУ,  и  заполнение  соответствующего  документа 
(Transcript of Records).

Кредитная (зачетная) единица представляет собой единицу учета трудоем-
кости образовательных программ, численное значение которой пропорцио-
нально учебной нагрузке студента, необходимой для усвоения образова-
тельной программы. Количество кредитных единиц отражает объем необ-
ходимой работы студента над каждой дисциплиной (лекции, практические 
занятия, семинары, практика, самостоятельная работа, контроль знаний).

2. ПОРЯДОК РАСЧЕТА НАГРУЗКИ В КРЕДИТНЫХ ЕДИНИЦАХ

2.1.Трудоёмкость образовательных программ в системе кредитных еди-
ниц составляет в среднем 30 единиц в семестр.
2.2.Кредитные единицы присваиваются каждой дисциплине, входящей 
в образовательную программу по специальности или направлению под-
готовки высшего профессионального образования.
2.3.Обязательному учету по системе кредитных единиц подлежат теорети-
ческое обучение, все виды практики, научно-исследовательская работа ма-
гистров, подготовка выпускной квалификационной работы, итоговая ат-
тестация.



2.4.Кредитные единицы рассчитываются по критерию общей трудоемко-
сти дисциплин (число недель и интенсивность нагрузки для студента).
2.5.Количество кредитных единиц, присваиваемых каждой дисциплине, 
входящей в образовательную программу высшего профессионального об-
разования, равно частному от деления общего количества учебных ча-
сов, выделяемых на дисциплину (включая самостоятельную работу), на 
количество часов, соответствующих одной кредитной единице.
2.6.Все виды контроля знаний по дисциплине: текущий (контрольная 
работа, эссе, реферат, домашнее задание, курсовая работа и др.), проме-
жуточный и итоговый входят в общую трудоемкость дисциплины в кре-
дитных единицах.
2.7.В соответствии с письмом Министерства образования России от 
28.11.2002 №14-52- 988ин/13:
2.7.1.Средняя величина кредитной единицы (кредита) по образовательным 

программам составляет 36 часов.
2.7.2.Расчет трудоемкости дисциплины в кредитных единицах производится 

исходя из деления ее трудоемкости в академических часах на 36 с 
округлением до 0,5 по установленным правилам. Зачет по дисциплине 
и трудоемкость курсовых проектов (работ) входят в общую трудоем-
кость дисциплины в кредитных единицах.

2.7.3.Одна неделя практики выражается 1,5 кредитными единицами.
2.7.4.Экзаменационные сессии, входящие в соответствии с ГОС ВПО в тео-

ретическое обучение, отдельно в кредитах не выражаются.
2.7.5.Один семестровый экзамен, не входящий в соответствии с ГОС 

ВПО в теоретическое обучение, выражается одной кредитной единицей 
(3 дня подготовки и 1 день на экзамен).

2.7.6.Трудоемкость итоговой аттестации рассчитывается, исходя из коли-
чества отведенных на нее недель: 1 неделя соответствует 1,5 кредитным 
единицам.


