РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

1. Цели и задачи дисциплины.

1. Ознакомить студентов с основными понятиями и положениями современной генетики (наследственность, изменчивость, ген и его свойства, генотип, геном, фенотип, взаимодействие генов, норма реакции, основные положения хромосомной теории наследственности, кариотип, мутация). 

2. Дать студентам основные положения концепции генетического груза человека, генофонда человека, генетического здоровья человека, а также характеристику, патогенез, диагностику и принципы лечения наследственной патологии.

3. Сформировать у студентов четкие представления о роли генетических факторов в возникновении расстройств речи, интеллектуальных и метаболических нарушений, эмоционально-личностных расстройств и девиантного поведения детей. Ознакомить с наследственными формами глухоты и тугоухости, слепоты и слабовидения в детском возрасте.

4. Дать студентам медицинское и социальное значение наследственной патологии, рассмотреть основные направления и виды профилактики отягощённой наследственности.

5. Научить студентов различать врождённые и наследственные формы патологий, определять вклад наследственности в проявление тех или иных признаков и заболеваний.

2. Требования к уровню освоения содержания дисциплины.

В результате изучения курса ''Основы генетики'' студент обязан:

· Знать фундаментальные законы наследования, материальные основы наследственности и закономерности изменчивости. Владеть терминологией генетики.

· Знать характеристику, патогенез, диагностику и принципы лечения наследственной и врождённой патологии человека.

· Знать значение генетических факторов в возникновении расстройств интеллекта, обмена веществ, речи, слуха и зрения у детей. 

3. Объем дисциплины и виды учебной работы.

	Вид учебной работы


	Всего часов


	Семестр

	Общая трудоемкость дисциплины
	36
	I

	Лекции


	18


	

	Самостоятельная работа


	18


	

	Реферат


	+
	

	Вид итогового контроля 
	
	зачёт


4. Содержание дисциплины.

4.1 Разделы дисциплины и виды занятий (Тематический план)

	№
	Раздел дисциплины
	Всего часов
	Виды занятий

	
	
	
	Лекции
	Практические занятия
	Лабораторные работы.

	1
	Наследование дискретных признаков
	4
	2
	
	

	2
	Наследование количественных признаков. Изменчивость признаков.
	2
	1
	
	

	3
	Наследственность и здоровье. Благоприятная наследственность. Наследственная предрасположенность. Отягощённая наследственность
	4
	2
	
	

	4
	Генные заболевания
	4
	2
	
	

	5
	Хромосомные абберрации
	4
	2
	
	

	6
	Мультифакторные состояния
	4
	2
	
	

	7
	Родовые травмы
	4
	2
	
	

	8
	Психогенетика
	10
	5
	
	

	
	Всего:
	36
	18
	
	


4.2. Содержание разделов дисциплины.

Раздел 1. Наследование дискретных признаков. 

Исторические этапы развития генетики. Доменделеевский этап. Работы Г.Менделя, русских учёных. Законы Менделя. Гибридизация. Закон единообразия гибридов 1-го поколения. Экспрессивность и пенентрантность признаков. Закон расщепления признаков при скрещивании гетерозигот. Закон независимого наследования контролируемых неаллельными генами признаков. Генетические методы исследования (родословных, близнецовый, цитогенетический, иммуногенетический, биохимический, популяционно-генетический, молекулярно-генетический, генная инженерия, клонирование). Конкордантность. Резус-конфликт. Преимплантационная диагностика. ДНК-диагностика рака.

Раздел 2. Наследование количественных признаков. Изменчивость признаков.

Полигенное наследование. Норма реакции. Изменчивость, фенотипическая (онтогенетическая, модификационная). Наследственная изменчивость (комбинативная, мутационная). Разнообразие признаков. Кроссинговер. Мутации (спонтанные, индуцированные). Химические, физические и биологические мутагены. Генные, хромосомные и геномные мутации. Прямые и обратные мутации. Мозаицизм.

Раздел 3. Наследственность и здоровье.

Формула здоровья. Вклад наследственности в здоровье человека. Наследственная предрасположенность к бегу на средние дистанции и хроническому алкоголизму. Активность ферментов обмена веществ лактатдегидрогеназы и алкогольдегидрогеназы. Две стадии хронического алкоголизма. Синдром абстиненции. Благоприятная наследственность, её общие свойства. Отягощённая наследственность, её общие свойства. Условная классификация отягощённой наследственности.

Раздел 4. Генные заболевания.

Частота, количество и разнообразие генных заболеваний. Мутации, положительные и отрицательные, мутагены. Генотип и фенотип. Пенентрантность и экспрессивность генов. Имбридинг и гетерозис. Доминантные и рецессивные заболевания. Схема наследования рецессивных заболеваний. Генные заболевания обмена веществ (фенилкетонурия и другие), с нарушением психики (эпилепсия, шизофрения и другие). Заболевания, сцепленные с полом (гемофилия, дальтонизм и другие). Схемы наследования таких заболеваний.

Раздел 5. Хромосомные аберрации.

Частота, количество и разнообразие хромосомных перестроек. Количественные (трисомии) и структурные (трансверсии, инверсии, транслокации, делеции) перестройки хромосом. Причины и сроки хромосомных перестроек. Возраст и состояние здоровья матери. Старородящие и малолетние матери. Планирование семье. Ионизирующая радиация, вирусные, инфекционные и эндокринные заболевания при беременности.

Раздел 6. Мультифакторные состояния.

Частота, количество и разнообразие мультифакторных состояний. Основные причины нарушения протекания беременности (механическая травма плода, несовпадение по группам крови, радиация, применение лекарств, инфекционные и эндокринные заболевания, стрессы, алкоголизм матери, курение, применение наркотиков и токсикомания, бытовые и экологические отравления). 4-х уровневая система защиты плода. Резус-конфликт при беременности. Потомство алкоголиков.

Раздел 7. Родовые травмы.

Частота, количество и разнообразие родовых травм. Родовая и механическая травма плода. Шкала функциональной зрелости Апгара. Затяжные или медленные роды. Гипоксия плода. ППЦНС. «Узкий таз», причины формирования узкого таза. Стремительные или быстрые роды. Внутричерепные гематомы. ДЦП. Кесарево сечение. «Крупный плод». Образ жизни беременной женщины, отношение к питанию и движению. Идеальная масса новорождённого ребёнка и беременной женщины.

Раздел 8. Психогенетика.

Психогенетика. Классификация наследственных болезней. Олигофрении. Генные заболевания с нарушением психики (шизофрения, МДП, инволюционная меланхолия, старческое слабоумие, болезнь Альгеймера, болезнь Пика, эпилепсия, фенилкетонурия, синдром Марфана, хорея Гентингтона, муковисцидоз, врождённый гипотиреоз, синдром Мартина-Белла, нейрофиброматоз). Хромосомные заболевания с нарушением психики (Синдромы Дауна, Эдвардса, Патау, Кляйнфельтера, «кошачьего крика», Тернера-Шерешевского, 47,ХХ+Х, 47,ХY+Y, 47XX+Y, гермафродитизм). Мультифакторные состояния с нарушением психики (потомство алкоголиков, наркоманов и т.д.).

5. Лабораторный практикум не предусмотрен.

6. Учебно-методическое обеспечение дисциплины.

6.1. Рекомендуемая литература.

а) основная литература:

1.

Мастюкова Е.М., Московкина А.Г. Основы генетики: Учебное пособие для вузов. – М.: Владос, 2005. – 367с.
б) дополнительная литература:

1. Топорнина Н.А., Стволинская Н.С. Генетика человека: Практикум для вузов. – М.: ВЛАДОС, 2001. – 96с.

2. Наследственные болезни нервной системы / Под ред. Ю.Е. Вельтищева  и П.А. Темина.- М.: Медицина 1998. - 346с.

3. Заяц Р.Г. Основы общей и медицинской генетики: Учебное пособие для вузов – Минск: Высшая школа, 2003. – 239с.

4. Мутовин Г.Р. Основы клинической генетики: Учебное пособие  для медицинских и биологических специальностей вузов. – М.: Высшая школа, 2001. – 234с.

5. Равич-Щербо И.В. и другие. Психогенетика: Учебние для вузов. – М.: Аспект Пресс, 2003. – 445с.

6. Хедрих Ф. Генетика популяций. М.: Техносфера, 2003. – 588с.

7. Шевченко В.А. и другие. Генетика человека: Учебник для вузов. – М.: Владос, 2004. – 239с.

8. Асанов А.Ю. Основы генетики и наследственных нарушений развития у детей. – М.: Академия, 2003. – 215с.

9. Жимулев И.Ф. Общая и молекулярная генетика: Учебное пособие для вузов. – Новосибирск: Сибирское университетское издательство, 2006. – 478с.

6.2. Средства обеспечения освоения дисциплины.

Компьютерные программы промежуточного и итогового контроля знаний.

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины.

Набор презентаций с фотографиями, рисунками и схемами.

8. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины.

В целях эффективности усвоения данного курса студентами необходимо проводить компьютерное тестирование (текущий контроль знаний). Самостоятельная и индивидуальная работа студентов предполагает углубленное изучение литературы, подготовку реферата согласно списку рекомендуемых тем. 


Программа составлена в соответствии с Государственным образовательным стандартом высшего профессионального образования по  направлению подготовки (специальности):   031800 «Логопедия». Программа дисциплины утверждена на заседании кафедры МБД ИПП ТГПУ протокол № ______  от  «______»________________   2008 года.

