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1. Цели и задачи дисциплины
Целью данного курса является изучение студентами истории России в период с правления и централизаторской деятельности Ивана Грозного до коренных преобразований российского государства и общества в первой половине XVIII века.
Задачи курса предполагают формирование у слушателей целостного видения истории России в указанный период, умение анализировать ситуации в историческом процессе, умение работать с историческими документами, понимания характера отношений общества и государства в России и общих тенденций в изменении этих отношений.
2. Требования к уровню освоения содержания дисциплины
В результате изучения курса слушатели должны:

· знать основные этапы и ключевые проблемы данного периода истории России;

· владеть фактическим материалом, навыками работы с историческими источниками;

· уметь анализировать фактический материал, обобщать его, делать выводы, вычленяя особенности исторического развития России.

3. Объём дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы 
	Всего
часов 
	Семестры 

	Общая трудоемкость дисциплины 
	270
	2

	Аудиторные занятия 
	90
	

	Лекции 
	54
	

	Практические занятия (ПЗ)
	36
	

	Семинары (С)
	
	

	Лабораторные работы (ЛР)
	
	

	И (или) другие виды аудиторных работ
	
	

	Самостоятельная работа 
	180
	

	Курсовая работа
	
	

	Расчетно-графическая работа
	
	

	Реферат
	
	

	И (или) другие виды самостоятельной работы
	
	

	Вид итогового контроля 
	.> . 
	зачет

экзамен 


4. Содержание дисциплины 

4. 1. Разделы дисциплины и виды занятий
	№ темы
	Наименование разделов

	Всего часов


	Лекции
	Семинары
	Самостоятельная работа

	1
	Россия в первой половине XVI века.
	4
	2
	2
	

	2
	Период Боярского правления 1533-1547.
	4
	4
	
	

	3
	Первый этап правления Ивана IV. Реформы 1549-1560 гг.
	6
	6
	
	

	4
	Опричнина Ивана Грозного.
	4
	4
	
	

	5
	Внешняя политика России XVI в.
	4
	4
	
	

	6
	Формирования крепостного права в России.
Рубеж XVI-XVII вв.
	12
	
	12
	

	7
	Смутное время в России. 
	6
	6
	
	

	8
	Социально-экономическое развитие России после Смуты.
	6
	2
	4
	

	9
	Социальная борьба в XVII в.
	4
	4
	
	

	10
	Политическое развитие России в XVII в. Формирование абсолютизма.
	14
	4
	10
	

	11
	. Русская культура в XVII в.
	2
	2
	
	

	12
	Раскол Русской православной церкви
	2
	2
	
	

	13
	Внешняя политика России в XVII в.
	2
	2
	
	

	14
	Реформы Петра I
	14
	6
	8
	

	15
	Социально-экономическое развитие России в первой четверти XVIII в.
	2
	2
	
	

	16
	Внешняя политика Петра I
	4
	4
	
	

	17
	Эпоха дворцовых переворотов
	2
	2
	
	

	18
	Результаты преобразований в России в первой половине XVIII в.
	2
	2
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	ИТОГО:
	90
	54
	36
	


4.2 Содержание разделов дисциплины

Тема 1 Россия в первой половине XVI века.
Географическое положение России, Ближайшие ее соседи. Население и этнический состав. Характерные черты социально-экономических отношений.
Тема 2 Период Боярского правления 1533-1547.

Вопрос о престолонаследии в московской княжеской семье в первой трети XVI века. Династический кризис. Малолетство Ивана IV. Правление триумвирата. Борьба за власть Елены Глинской. Мятежи удельных князей. Борьба боярских партий в 1538-1545 гг.

Централизаторская политика московского правительства в период боярского правления.

Тема 3 Первый этап правления Ивана IV. Реформы 1549-1560 гг.

Понятие «Избранная Рада». Вопрос о ее составе и причинах формирования. Общественно-политическая мысль России в середине XVI века. Развитие идей самодержавной власти и представительства сословий. Начало складывания сословно-представительной монархии. Финансовая, военная, судебно-административная и церковная реформы.
Прекращение деятельности Избранной рады. Причины и результаты.
Тема 4 Опричнина Ивана Грозного

Причины появления Опричнины: Историография вопроса. Основные этапы. Цели и социальная природа опричной политики. Роль личности царя в формировании внутриполитической линии. Вопрос о времени завершения Опричнины и «Перебор людишек» в 1575-1576 гг. Существование опричного двора до 1587 г. Последствия Опричнины. Кризис российского общества.
Тема 5 Внешняя политика России в XVI в.
Основные направления и цели внешнеполитической деятельности России. Отношения с Казанским ханством, Крымом и Османской империей. Захват Казани и его внешнеполитические последствия. Присоединение Астраханского ханства. Реакция Османской империи. Первые конфликты с Крымом. Засечная черта. Отношения России с Сибирским ханством. Поход Ермака.
Общая характеристика Русско-литовских отношений в первой половине XVI в. Предпосылки и причины Ливонской войны 1558-1583 гг. Основные Этапы. Результаты. Русско-шведская война 1589-1595 гг.

Общая характеристика результатов внешней политики России в данный период.

Тема 6 Формирование крепостного права в России.
Рубеж XVI-XVII вв.
Роль Юрьева дня в формировании крепостного права. Писцовые книги кон. XVI- первой чет. XVII вв. как источник по социально-экономическим отношениям в России и как документ прикрепляющий крестьян к земле. Ведение «заповедных» лет. Их роль в политике государства. Проблема «заповедных лет» в историографии. «Урочные лета» и их место во внутренней политике российских царей в 1597-1649 гг. Развитие холопского права в России. Оформление крепостного права в Соборном Уложении 1649 г.
Тема 7 Смутное время в России. Зарождение крепостного права.
Предпосылки структурного общественно-политического кризиса в России. Основные этапы. Результаты Смуты. Феномен самозванчества в России.
Социально-экономическое развитие России в конце XVI в. Писцовые книги. Введение «Заповедных лет». Указная и безуказная теории в историографии.

Крестьянское и холопское право а России  на рубеже XVI-XVII вв. Урочные лета.

Тема 8 Социально-экономическое развитие России после Смуты.
Последствия Смутного времени в экономике России. Особенности развития сельского хозяйства, промышленности, торговли. Особенность российской мануфактуры в XVII в. Отхожие промыслы. Ярмарки. Торговые уставы 1653, 1667 гг.
Формирование основных сословий в России. Чины служилые и тяглые люди. Подчинение сословий государству. Их искусственный характер. Сближение по статусу вотчины и поместья, социальные причины этого процесса. Сближение по статусу холопов и крестьян.

Тема 9 Социальная борьба в XVII в.
Социальные конфликты после Смуты. Восстания народов Поволжья. Городские восстания 1648 г. Соляной бунт в Москве. Восстания 1650 г. во Пскове и в Новгороде. Медный бунт 1662 г. Результаты городских восстаний в России. Восстание стрельцов 1682 г. Движение казаков под руководством С.Разина: предпосылки, причины, результаты. Религиозная составляющая в восстаниях второй половины XVII в.

Тема 10 Политическое развитие России в XVII в.
Особенности формирования абсолютизма в России. Снижение роли боярской думы. Рост влияния приказов и приказной бюрократии. Соборное Уложение 1649 г. – законодательное оформление абсолютизма в России. Первые шаги в подчинении церкви государству. Деятельность Монастырского приказа. Спор о превосходстве духовной власти над светской между Патриархом Никоном и Алексеем Михайловичем.
Тема 11 Русская культура в XVII в.
Обмирщение общественного сознания в России. Зарождение индивидуализма. Формирование светских жанров в литературе: сатира, публицистика, автобиография. Появление научных исследований.

Перевод европейских научных трудов. Формирование школьного и высшего образования. Эволюция живописи. Появление портретного жанра. Изменения в иконописи. С. Ушаков.

Тема 12 Раскол Русской православной церкви. Обмирщение культуры в России.
Религиозность в России в первой половине XVII в. Вопрос об исправлении книг. Влияние украинского духовенства. Внешнеполитический фактор в церковных преобразованиях. Кружок ревнителей древнего благочестия: идеи, состав, разногласия. Основное содержание реформ Никона. Идеи его оппонентов. Социальный резонанс преобразований. Влияние раскола церкви на культурное развитие России.
Тема 13 Внешняя политика России в XVII в.
Внешнеполитическое положение России после Смутного времени. Основные направления и цели внешней политики России. Смоленская война 1632-1634 гг. Русско-польская война 1654-1667 гг. Присоединение Украины к России. Русско-шведская война 1656-1661 гг.
Отношения с Крымским ханством и Османской империей. «Азовское сидение» 1637-1641 гг. Чигиринские походы 1677-1678 гг. Крымские походы 1687, 1689 гг. Азовские походы 1695, 1696 гг. Поиск союзников против Турции в рамках «Великого посольства». Константинопольский мир 1700 г.

Освоение в Сибири в XVII в. и взаимодействие с местными пролитическими образованиями, тюркскими государствами и Китаем. «Албазинское сидение.» Нерчинский договор 1689 г. Развитие торговли с Китаем.
Тема 14 Реформы Петра I.

Предпосылки реформ. Связь преобразований с деятельностью первых Романовых. Бессистемность реформ Петра I.
Военные реформы. Реформы системы управления. Военно-служилая реформа. Реформа тяглого населения. Введение подушной подати. Паспортная система. Церковная реформа. Подчинение церкви государству.

Преобразования в сфере культуры и быта.

Тема 15 Социально-экономическое развитие России в первой четверти XVIII в.

Характеристика экономического положения России накануне реформ. Изменения в сельском хозяйстве, кризис и упадок. Промышленность: своеобразие мануфактурного производства в России. Историография развития промышленности в России первой четверти XVIII в. Финансовые реформы. Проблема развития внутренней и внешней торговли в правление Петра I.
Тема 16 Внешняя политика Петра I
Основные направления внешней политики России в конце XVII – первой четверти XVIII вв. Русско-турецкие отношения в 1695-1715 гг. Формирование антишведской коалиции. Международная обстановка в Европе на кануне Северной войны. Первый этап войны (1700-1709).
Второй этап войны и внешнеполитические контакты России в Европе. Проекты антироссийских блоков в Северной и Центральной Европе.

Мирный процесс. Аландский мирный конгресс 1717-1718 г. Ништадтский мир 1721 г.

Персидский поход 1722-1724 гг.
Тема 17 Эпоха дворцовых переворотов
Предпосылки и причины дворцовых переворотов. Попытки решения вопроса о престолонаследии. Альтернативы общественно-политического развития России: «затейка» верховников и позиция дворянства. Внутренняя политика Анны Иоанновны, Елизаветы Петровны и Петра III. Итог эпохи дворцовых переворотов.
Внешняя политика России в 1730-х – 1750-х гг.

5. Лабораторный практикум

Не предусмотрен.

6. Методическое обеспечение дисциплины

6.1 Рекомендуемая литература

Основная литература:

1. История России с древнейших времен до 1861 г. Учебник для вузов. И.И. Павленко, И.Л. Андреев, В.А. Федоров, В.Б. Кобрин. - изд.2-е, испр.- М.: Высшая школа, 2001 558, (2) с.
2. История России с древнейших времен до конца XVII века. Учебное пособие для вузов. А.Н. Сахаров, Л.В. Милов, П.Н. Зырянов, А.Н. Боханов. - М.: АСТ, 2000. 574 (2) с.
3. Кузьмин, А.Г. История России с древнейших времен до 1618 г. В 2 Кн. Кн.1. (Учебник для студентов вузов) / А.Г. Кузьмин; под общей ред. А.Ф. Киселева. – М.: Владос, 2003. 447 (1) с.
Дополнительная литература:
1. Анисимов, Е.В. Время петровских реформ. XVIII век. 1-я четверть. /Евг. Анисимов. - Л.: Лениздат, 1989. 495 (1) с.
2. Анисимов Е.В. Податная реформа Петра I. Введение подушной подати в России 1719-1728 гг. / Е.В. Анисимов; под. ред. Н.Е. Носова; АН СССР, Инт-т Истории СССР, Ленингр. отделение - Л.: Наука. Ленинградское отделение, 1982. 296 с.
3. Анисимов, Е.В. Россия в середине XVIII в. / Е.В. Анисимов. - М.: Мысль, 1988. 606 (2) с.
4. Бобылев, В.С. Внешняя политика эпохи Петра I. / В.С. Бобылев. - М.: Издательство Университета дружбы народов, 1990. 165 (2) с.
5. Страницы политической истории России XVIII в. / Е.В. Анисимов, Н.Я. Эйдельман. - М.: Мысль, 1988. 606 (1) с.
6. Воробьёв, В.М., Дегтярев А.Я. Русское феодальное землевладение от «Смутного времени» до кануна петровских реформ. / В.М. Воробев, А.Я. Дегтярев; под. ред. А.Л. Шапиро. - Л.: Изд-во ЛГУ, 1986. 197 (2) с.
7. Голикова, Н.Б. Политические процессы при Петре I. / Н.Б. Голикова. - М.: Изд-во МГУ, 1957. 337 с.
8. Дворянство и крепостной строй в России XVI-XVIII вв. / под. ред. Н.И. Павленко. - М.: Наука, 1975. 345 с.
9. Дворянство России и его крепостные крестьяне. XVII- первая половина XVIII в. / Составители Я.Е. Водарский, О.А. Шватченко. -  М.: Наука, 1989. 181 (2) с.
10. Демидова, Н.Ф. Служилая бюрократия в России XVII в. и ее роль в формировании абсолютизма. / Н.Ф. Демидова; под. ред. А.А. Преображенского. - М.: Наука, 1987. 225 (3) с.
11. Зимин, А.А. Реформы Ивана Грозного. Очерки социально-экономической и политической истории России середины XVI в. / А.А. Зимин. - М.: Издательство социально-экономической литературы, 1960. 511 с.
12. Зимин, А.А., Хорошкевич, А.Л. Россия времени Ивана Грозного. / А.А. Зимин, А.Л. Хорошкевич. - М.: Наука, 1982. 184 с.
13. Индова, Е.И. Дворцовое хозяйство в первой половине XVIII в. / Е.И. Индова. - М.: Наука, 1964. 352 с.
14. Кобрин, В.Б. Иван Грозный. / В.Б. Кобрин. - М.: Московский рабочий, 1989. 174 (1) с.
15. Курукин, И.В. Эпоха «дворских бурь»: Очерки политической истории послепетровской России 1725-1762. / И.В. Курукин. -  Рязань: [б.и.], 2003. 565 (1) с.
16. Мыльников, А.С. Искушение чудом: «Русский принц», его прототипы и двойники-самозванцы (Петр III). / А.С. Мыльников. - Л.: Наука, леннгр. отделение, 1991. 265 с.
17. Павленко, Н.И. Петр I. / Н.И. Павленко. – Изд. 6-е. - М.: Молодая гвардия, 2005. 426 (2) с.
18. Россия при царевне Софье и Петре I: Записки русских людей. [Сборник] / Составитель, автор вступительной статьи, коммент. А.П. Богданов. - М.: Современник, 1990. 444 (2) с.
19. Скрынников, Р.Г. Борис Годунов. / Р.Г. Скрынников. - М.: Наука, 1983. 187 (3) с.
20. Тарловская, В.Р. Торговля в России в период позднего феодализма. (Торговые крестьяне во второй половине XVII – нач. XVIII в.) / В.Р. Тарловская. - М.: Издательство Московского университета, 1988. 158 (2) с.
21. Уитворт, Ч. Россия в начале XVIII в. / Ч. Уитворт. - М.: -Л.:[б.и.], 1988. 222 с.
22. Чистяков, А.С. История Петра Великого. / А.С. Чистяков. - М.: Буклет, 1992. 512 (6) с.
23. Шмидт, С.О. Россия Ивана Грозного. / С.О. Шмидт. - М.: Наука, 1999. 556 (4) с.
6.2 Средства обеспечения освоения дисциплины

Географические карты.

Памятники русского права. Вып. 3. / под.ред. Л.В. Черепнина. – М.: Госюриздат, 1955. 527 с., Хрестоматия по истории России с древнейших времен до 1618 г.[учебное пособие для студентов вузов по специальности 032600 «История»]  / А.г. Кузьмин, Е.С. Галкина, Ю.В. Колиненко и др.; под. ред. А.Г. Кузьмина, С.В. Перевезенцева. – М.: Владос, 2004. 656 с.,  Хрестоматия по истории СССР с древнейших времен  XVI -XVII века. [учебное пособие для университетов] / Сост. В.А. Александров и В.И. Корецкий; Под. ред. А.А. Зимина. – М.: Соцэкгиз, 1962. 751 с.
7. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Специализированная лаборатория, класс, стенды не предусмотрены.

8. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины

8.1. Методические рекомендации для преподавателя:
Подача материала по курсу основана на рассмотрении истории России как части всеобщей истории при сравнении с аналогичными процессами в других странах.

Организационные формы изучения дисциплины: лекции, семинарские занятия, работа с историческими источниками, консультации по выполнению самостоятельной работы.

Форма контроля – зачет, экзамен.

8.2. Методические рекомендации для студентов:
8.2.1 Перечень примерных заданий для самостоятельной работы

1. Внешняя политика России на рубеже XV-XVI вв.
2. Религиозно-политическая доктрина «Москва – Третий Рим».

3. Период боярского правления 1533-1547 гг. и его значение в истории России.

4. Централизация Российского государства во второй половине XVI в.

5. Реформы «Избранной Рады».

6. Проблема «Опричнины» Ивана Грозного в историографии
7. Проблема формирования крепостного права в России кон. XVI-XVII вв.

8. Характеристика Смутного времени.

9. Проблема самозванчества в русской истории.

10. Восстановление экономики России после Смуты.

11. Эволюция социальных отношений в России XVII в.

12. Формирование абсолютизма в России в XVII в.

13. Сословно-представительная монархия в России середины XVI – начала XVII вв.
14. Роль Земских соборов в истории России.

15. Местное самоуправление в России XVI-XVII вв., его своеобразие.

16. Социальные движения в правление Петра I.
17. Быт и культура в первой четверти XVIII в.

18. Взаимное культурное влияние России и европейских стран на рубеже XVIII-XVIII вв.

19. Характеристика внешней политики первой половины XVIII в.

20. Особенности социально-экономического развития России в первой половине XVIII в.

21. Отношения общества и государства в России первой половины XVIII в.
22. Роль дворцовых переворотов в общественно-политической жизни России.
8.2.2 Примерный перечень вопросов к экзамену

1. Внешняя политика России на рубеже XV-XVI вв.

2. Формирование образа царской власти на руб. XV-XVI вв. Вопрос об отношениях духовной и светской властей.

3. Период боярского правления 1533-1547 гг. и его значение в истории России.

4. Реформы Ивана IV 1549-1560 гг.

5. Опричнина Ивана IV. Причины, этапы, результаты.

6. Внешняя политика Ивана IV.
7. Причины и основные этапы формирования крепостного права в России кон. XVI - первая чет. XVIII вв.
8. «Заповедные годы»: историография проблемы.

9. Холопы и холопское право в России в XVI в.

10. Служилые люди в Московском государстве в XVII в.

11. Тяглые люди в Московском государстве в XVII в.

12. Урочные лета в политике русских царей кон.  XVI- сер. XVII вв.
13. Предпосылки и причины Смутного времени.

14. Основные этапы Смутного времени и его последствия.

15. Социальные движения в России XVII в Причины, результаты.

16. Городские восстания XVII в.

17. Социально-экономическая ситуация отношений в России XVII в.

18. Реформа патриарха Никона. Раскол Русской церкви.

19. Формирование абсолютизма в России в XVII в.

20. Русская культура XVII в.

21. Сословно-представительная монархия в России середины XVI – начала XVII вв.

22. Роль Земских соборов в истории России.

23. Предпосылки реформ Петра I.

24. Реформы управления в первой чет. XVIII в.

25. Социальные реформы Петра I.

26. Экономика России в первой чет. XVIII в.

27. Внешняя политика России в первой чет XVIII в. Первый этап Северной войны.

28. Внешняя политика России в первой чет XVIII в. Второй этап Северной войны.

29. Военная реформа Петра I.

30. Эпоха дворцовых переворотов. Предпосылки, причины, результаты.

31. Основные тенденции социально-политического развития России во второй чет. XVIII в.

32. Внешняя политика России во второй четверти – середине XVIII в.

Программа составлена в соответствии с Государственным образовательным стандартом высшего профессионального образования по специальности 032600.32 «История» с дополнительной специальностью «Английский язык». Программу составил:
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