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1. Цели и задачи дисциплины
Целью данного курса является изучение студентами истории России на начальном ее этапе, со времени первого упоминания о славянах до Реформ «Избранной Рады». Времени проведения коренных изменений. 

Задачи курса предполагают формирование у студентов целостного видения истории России в указанный период, умение анализировать ситуации в историческом процессе, умение работать с историческими документами 

2. Требования к уровню освоения содержания дисциплины
В результате изучения курса студенты должны:

· знать основные этапы и ключевые проблемы истории России данного периода;

· владеть фактическим материалом, навыками работы с историческими источниками;

· уметь анализировать фактический материал, обобщать его, делать выводы, вычленяя особенности исторического развития России.

3. Объём дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы 
	Всего
часов 
	Семестры 

	Общая трудоемкость дисциплины 
	180
	1

	Аудиторные занятия 
	90
	

	Лекции 
	54
	

	Практические занятия (ПЗ)
	36
	

	Семинары (С)
	
	

	Лабораторные работы (ЛР)
	
	

	И (или) другие виды аудиторных занятий
	
	

	Самостоятельная работа 
	90
	

	Курсовая работа
	
	

	Расчетно-графические работы
	
	

	Реферат
	
	

	И (или) другие виды самостоятельной работы
	
	

	Вид итогового контроля 
	.> . 
	Зачет,

экзамен 


4. Содержание дисциплины 

4. 1. Разделы дисциплины и виды занятий
	№ темы
	Наименование разделов

	Всего часов


	Лекции
	Семина-ры

	1
	Введение. Источники и основные историографические проблемы истории средневековой Руси.
	4
	2
	2

	2
	Происхождение и расселение славян.

Первые упоминания о славянах в письменных источниках.
	4
	2
	2

	3
	Общественное устройство и хозяйственная деятельность и верования славян в VI-IX вв.
	6
	4
	2

	4
	Образование первого восточнославянского государства.
	8
	6
	2

	5
	Русь до политической децентрализации.
	12
	6
	6

	6
	Крещение Руси и процесс христианизации.
	4
	2
	2

	7
	Русь в XII- начале XIII вв. Основные тенденции общественно-политического развития русских земель
	8
	6
	2

	8
	Русь в 30-х – 60-х гг. XIII в.: между монголами и крестоносцами
	4
	4
	

	9
	Русь в XIV- середине XV вв.: условия, особенности и предпосылки объединения.
	10
	6
	4

	10
	Отношения Руси с Литвой и Ордой в XIII-начале XVI вв.
	4
	4
	

	11
	Завершение объединения Руси в середине XV- начале XVI вв. Начало процесса централизации.
	12
	6
	6

	12
	Внешнеполитическая деятельность московских князей в середине XV- начале XVI вв. Формирование государственной символики и идеологии.
	6
	2
	4

	13
	Государство и церковь на Руси в XIV-XVI вв. Еретические движения в XIV- середине XVI вв.
	6
	4
	2

	
	ИТОГО:
	90
	54
	36


4.2 Содержание разделов дисциплины

Тема 1. Введение. Источники и основные историографические проблемы истории средневековой Руси. 

Периодизация средневековой русской истории. Основные этапы и тенденции в изучении истории Руси до начала XVI в. Проблема феодализма в России. Основные этапы развития концепции русского феодализма.

Виды источников по истории средневековой Руси. Археологические источники и их значимость для изучения догосударственного периода истории. Письменные источники. Летописание и его особенности. Вопрос о достоверности летописей. Зарубежные письменные источники, проблема их информативности.

Тема 2.  Происхождение и расселение славян. Первые упоминания о славянах в письменных источниках. 

Проблема этногенеза славян. Данные сравнительного языкознания и античные письменные источники о славянах. Вопрос о прародине Ариев. Три версии прародины славян. Основные направления их расселения. Проникновение славян на восточно-европейскую равнину. Взаимное влияние славян и коренного населения.

Тема 3. Общественное устройство и хозяйственная деятельность и верования славян в VI-IX вв. 

Особенности социального и экономического развития славян. Синтезный и бессинтезный пути развития раннесредневекового общества. Климатические условия и их влияние на хозяйственную деятельность славян. Роль скотоводства, виды землепользования у восточных славян. «Первая промышленная революция» в VIII в. Зарождение и развитие транзитной торговли.

Основные группы населения в восточнославянском обществе. Славянская община и ее эволюция. Переход от большесемейной общины к земледельческой. Надобщинные социальные структуры у славян. Противоборство племенной знати и князей. Верования славян в исторической науке.

Тема 4. Образование первого восточнославянского государства. 

Предпосылки этногенеза. Их особенности в восточнославянском обществе. Появление городов. Северный и южный «суперсоюзы» восточных славян. Процесс их развития и слияния. Норманнская и антинорманская теории образования Руси. Происхождение термина «Русь».

Формирование территории древнерусского государства. Основные этапы создания государственного аппарата.

Тема 5. Русь до политической децентрализации. 

Социально-экономическое развитие Руси в XI-XIII вв. Рост региональных торгово-промышленных центров. Усиление влияния городских общин. Появление новых торговых путей. Своеобразие сельского хозяйства. Особенности развития ремесла.

Династическая борьба в княжеском роду, формирование принципов престолонаследия. Внешняя политика древних Рюриковичей.

Тема 6. Крещение Руси и процесс христианизации. 

Причины и предпосылки крещения. Основные оценки принятия христианства в исторической науке. Этапы и механизмы крещения Руси. Результаты христианизации. Двоеверие.

Тема 7. Русь в XII- начале XIII вв. Основные тенденции общественно-политического развития русских земель. 

Предпосылки и причины децентрализации Руси. Элементы относительного  единства русских земель до монгольского нашествия. Основные тенденции развития русских земель: республиканская, единодержавная, аристократическая. Последствия политической децентрализации Руси.

Тема 8. Русь в 30-х – 60-х гг. XIII в.: между монголами и крестоносцами. 

Монгольское нашествие и его последствия. Борьба с западными соседями в 1230-х – 1260-х гг. Литовские набеги на русские земли. Складывание отношений господства-подчинения между Русью и Ордой. Две позиции в отношении Орды: Даниил Галицкий, Александр Невский.

Тема 9. Русь в XIV- середине XV вв.: условия, особенности и предпосылки объединения. 

Социально-экономическая жизнь и политическая структура Руси накануне объединительного процесса. Основные этапы объединения русских земель до середины XV в.

Тема 10. Отношения Руси с Литвой и Ордой в XIII-начале XVI вв. 

Русско-ордынские отношения и их эволюция. Спорные моменты взаимоотношений: Русь и Орда в период «Замятни»; Куликовская битва, проблема достоверности летописных известий. Позиция русских князей во время похода Тохтамыша на Москву. Формирование фактической независимости Руси от Орды. Вопрос об обретении Русью независимости. Усиление Литовского княжества. Борьба Литвы и Москвы за обладание западнорусскими землями.

Тема 11. Завершение объединения Руси в середине XV- начале XVI вв. Начало процесса централизации. 

Династическая борьба в московской княжеской семье во второй четверти XV в. Вопрос о престолонаследии. Отношения между великим князем и удельными князьями в московском княжеском доме в правление Ивана III. Присоединение русских земель к Москве в 1460-х – 1520-х гг. Механизмы объединения.

Причины и процесс централизации Руси во второй половине XV - начале XVI вв.

Тема 12. Внешнеполитическая деятельность московских князей в середине XV- начале XVI вв. Формирование государственной символики и идеологии. 

Обстоятельства выхода Русского государства на внешнеполитическую арену во второй половине XV в. Претензии Ивана III и Василия III на царский титул. Символическое значение таких притязаний. Формирование религиозно-политической доктрины «Москва – Третий Рим». Создание государственной символики единого русского государства.

Основные направления внешнеполитической деятельности Руси в конце XV – начале XVI вв.

Тема 13. Государство и церковь на Руси в XIV-XVI вв. Еретические движения в XIV- середине XVI вв. 

Тезис о помощи церкви Московским князьям в объединении русских земель. Основные этапы взаимоотношений духовной и светской властей на Руси в XIV – начале XVI вв.

Еретические движения на Руси. Предпосылки и причины их появления. Ересь «стригольников», новгородско-московский еретический кружок, ересь Матвея Башкина, «новое учение» Феодосия Косого. Причины поражения ересей на Руси.

5. Лабораторный практикум

Не предусмотрен

6. Методическое обеспечение дисциплины

6.1 Рекомендуемая литература

а) Обязательная:

1. История России с древнейших времен до 1861 г. Учебник для вузов. И.И. Павленко, И.Л. Андреев, В.А. Федоров, В.Б. Кобрин. - изд.2-е, испр.- М.: Высшая школа, 2001 558, (2) с.

2. История России с древнейших времен до конца XVII века. Учебное пособие для вузов. А.Н. Сахаров, Л.В. Милов, П.Н. Зырянов, А.Н. Боханов. - М.: АСТ, 2000. 574 (2) с.
3. Кузьмин, А.Г. История России с древнейших времен до 1618 г. В 2 Кн. Кн.1. (Учебник для студентов вузов) / А.Г. Кузьмин; под общей ред. А.Ф. Киселева. – М.: Владос, 2003. 447 (1) с.

б) дополнительная

1. Алексеев, Л.В. Смоленская земля в IX-XIII вв. / Л.В. Алексеев. – М.: Наука, 1980. 260 с.

2. Алексеев, Ю.Г. «К Москве хотим»: закат боярской республики в Новгороде. / Ю.Г. Алексеев. - Л.: Лениздат, 1991. 355 (3) с.

3. Алексеев, Ю.Г. Освобождение Руси от ордынского ига. / Ю.Г. Алексеев. - Л.: Наука, Ленинградское отделение, 1989. 217 (2) с.

4. Алексеев, Ю.Г. Под знаменами Москвы: борьба за единство Руси (царствование Ивана III). / Ю.Г. Алексеев. - М.: Мысль, 1992. 268 (2) с.

5. Бычкова, М.Е. Состав класса феодалов в России в XVI в. / М.Е. Бычкова.– М.: Наука, 1986. 219 (2) с.

6. Веселовский, С.Б. Исследование по истории класса служилых землевладельцев. / С.Б. Веселовский. – М.: Наука, 1969. 584 с.

7. Головко, А.Б. Объединительные процессы на Руси в первой половине XIII в. (на примере Волыни и Галича) / А.Б. Головко // Вопросы истории СССР. Харьков, 1983. С. 12-18.

8. Горский, А.А. Древнерусская дружина. / А.А. Горский. – М.: Прометей, 1989. 120 (3) с.

9. Горский, А.А. Происхождение названия «Русь» в современной советской историографии. / А.А. Горский // История СССР. – 1989. №3. С. 131-137.

10. Горский, А.А. Русь в конце X – начале XII века: территориально-политическая структура («земли» и «волости»). / А.А. Горский // Отечественная история. – 1992. №4. – С. 154-161.

11. Дворниченко, А.Ю. Кривошеев, Ю.В.  «Феодальные войны» или демократические альтернативы? / А.Ю. Дворниченко, Ю.В. Кривошеев // Вестник Санкт-Петербургского университета. Сер. 2, История. Языкознание. Литературоведение. – Вып. 3. – 1992. С. 3-12.

12. Древнерусские княжества X-XIII вв. / АН СССР, Инт-т Истории СССР. - М.: Наука, 1975. 303 с.

13. Зимин А.А. Витязь на распутье: феодальная война в России XV в. / А.А. Зимин. - М.: Мысль, 1991. 286 (2) с.

14. Зимин, А.А. Россия на пороге Нового времени. / А.А. Зимин. - М.: Мысль, 1972. 452 с.

15. Зимин, А.А. Формирование боярской аристократии в России во второй половине XV – первой трети XVI в. / А.А. Зимин.– М.: Наука, 1988. 348 с.

16. Зимин, А.А. Холопы на Руси (с древнейших времен до конца XV в.). / А.А. Зимин. - М.: Наука, 1973. 391 с.

17. Киев и западные земли Руси в IX-XIII вв. / Ин-т истории АН БССР, Ин-т Истории АН УССР. - Минск: Наука и техника, 1982. 125 (3) с.

18. Кобрин, В.Б. Власть и собственность в средневековой Руси (XV-XVI вв.). / Кобрин. - М.: Мысль, 1985. 280 с.

19. Кучкин, В.А. Города Северо-Восточной Руси в XIII-XV веках. / В.А. Кучкин // История СССР, 1990, №6.

20. Кучкин, В.А. Города Северо-Восточной Руси в XIII-XV веках. / В.А. Кучкин // История СССР, 1991, №2.

21. Кучкин, В.А. Формирование государственной территории Северо-Восточной Руси XI-XIV вв. / В.А. Кучкин. - М.: Наука, 1984. 332 с.

22. Лимонов, Ю.А. Владимиро-Суздальская Русь. / Ю.А. Лимонов. - Л.: Наука, Ленинградское отделение, 1987. 213 (2) с.

23. Ловмяньский, Х. Происхождение славянских государств. / Х. Ловмяньский // Вопросы истории. – 1977. №12. – С. 20-28.

24. Назаров, В.Д. «Двор» и «дворяне» по данным новгородского и северо-восточного летописания (XII-XIV вв.). / В.Д. Назаров // Восточная Европа в древности и средневековье. – М.: Наука, 1978. 367 с.

25. Назаров, В.Д. О структуре «Государева двора» в середине XVI в. / В.Д. Назаров // Общество и государство в феодальной России. – М.: Наука, 1975. 351 с.

26. Новосельцев, А.П. Образование Древнерусского государства и его первый правитель / А.П. Новосельцев // Вопросы истории. – 1991. №1-2. – С. 3-20.

27. Россия на путях централизации. / АН СССР, Ин-т истории СССР. - М.: Наука, 1982. 295 (1) с.

28. Тимощук, Б.А. Восточнославянская община в VI-X вв. / Б.А. Тимощук. – М.: Наука, 1990. 184 (4) с.

29. Толочко, П.П. Киев и Киевская земля в эпоху феодальной раздробленности XII-XIII вв. / П.П. Толочко. - Киев: Наукова думка, 1980. 254 (2) с.

30. Флоря, Б.Н. Привилегированное купечество и городская община в Русском государстве (вторая половина XV – начало XVII вв.). / Б.Н. Флоря // История СССР, 1975. №5.

31. Фроянов, И.Я. Киевская Русь: очерки общественно-политической истории. / И.Я. Фроянов. – Л.: Изд-во Ленинградскогоуниверситета, 1980. 256 с.

32. Фроянов, И.Я. Киевская Русь: очерки социально-экономической истории. / И.Я. Фроянов. – Л.: Изд-во Ленинградскогоуниверситета, 1974. 159 с.

33. Черепнин, Л.В. Образование централизованного русского государства. / Л.В. Черепнин. - М.: Соцэкгиз, 1960. 898 (2) с.

34. Янин. В.Л. Средневековый Новгород в свете 50-летних раскопок. / В.Л. Янин // Россия и Испания: историческая ретроспектива: Сборник статей. – М., 1987. С. 110-112.

6.2 Средства обеспечения освоения дисциплины

Географические карты. Сборник документов по истории СССР. Для семинарских и практических занятий. Ч.1. М.: Высшая школа, 1970. 262 с., Сборник документов по истории СССР. Для семинарских и практических занятий.Ч.2. М.: Высшая школа, 1971. 238 с. Хрестоматия по истории СССР с древнейших времен до конца XV века. М.: Изд-во социально-экономической литературы, 1960. 735 с.

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Специализированная лаборатория, класс, стенды не предусмотрены.

8. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины

8.1. Методические рекомендации для преподавателя:

Подача материала по курсу основана на рассмотрении истории России как части всеобщей истории при сравнении с аналогичными процессами в других странах.

Организационные формы изучения дисциплины: лекции, семинарские занятия, работа с историческими источниками, консультации по выполнению самостоятельной работы.

Форма контроля – зачет, экзамен.

8.2. Методические рекомендации для студентов:
8.2.1 Примерный перечень вопросов к экзамену

1. Русские источники по отечественной средневековой истории

2. Иностранные источники по русской средневековой истории.

3. Историография средневековой русской истории. Основные вехи.

4. Проблема феодализма в средневековой Руси.

5. Проблема происхождения и расселения славян.

6. Особенности экономического и общественного развития славян.

7. Развитие экономики у восточных славян в VI-IX вв.

8. Общественное устройство у восточных славян и его эволюция. VI-IX вв.

9. Зарождение городов у восточных славян.

10. Религия восточных славян.

11. Предпосылки складывания государства у восточных славян.

12. Центры складывания государства у восточных славян.

13. Норманизм и антинорманизм. Проблема происхождения названия «Русь».

14. Борьба князей за власть в X-XI вв. Формирование принципов наследования власти.

15. Правда Ярослава как источник по истории Киевской Руси.

16. Происхождение Правды Ярославичей.

17. Княжеское домениальное хозяйство по Правде Ярославичей.

18. Административный аппарат княжеского домена по Правде Ярославичей.

19. Зависимое население на Руси по Правде Ярославичей.

20. Укрепление государственной власти по Пространной Правде.

21. Имущественное и правовое положение закупов.

22. Социальная структура Киевской Руси X- сер. XII вв.

23. Экономическое развитие Киевской Руси X- сер. XII вв.

24. Предпосылки и причины крещения Руси. Общее и особенное в сравнении с западноевропейскими странами.

25. Результаты крещения.

26. Юрисдикция церковного суда по церковным уставам Владимира и Ярослава.

27. Социальная борьба в средневековой Руси: формы, особенности, роль.

28. Социальная борьба в средневековой Руси: предпосылки, причины, результаты.

29. Повесть временных лет как источник по истории славян и древней Руси.

30. Предпосылки и причины политической децентрализации Руси в XII в.

31. Основные тенденции общественно-политического развития Руси в XII-XIII вв.

32. Результаты децентрализации Русских земель в XII в.

33. Монгольское нашествие и его последствия.

34. Русь между Золотой Ордой и Европой. Выбор пути в XIII в.

35. Русь накануне образования единого русского государства: общая характеристика.

36. Особенности объединения русских земель.

37. Борьба Московского княжества за гегемонию XIV в.

38. Династические войны 2-й четверти XV в. в Московском княжестве. Их характеристика.

39. Отношения с Ордой в кон. XIII – нач. XVI вв. Освобождение Руси.

40. Организация центральной власти на Руси в сер. XV в.

41. Правовое и имущественное положение изорников по Псковской судной грамоте.

42. Объединение русских земель в правление Ивана III и Василия III.

43. Отношения между представителями московской княжеской семьи в правление Ивана III и Василия III. Основные тенденции.

44. Процесс централизации Российского государства во 2-й пол. XV-нач. вв. Причины и механизмы.

45. Первые органы центральной власти в Российском государстве. Их состав и функции.

46. Основные направления внешней политики Российского государства во 2-й пол. XV нач. XVI вв.

47. Религиозно-политическая концепция и формирование государственной символики Российского государства.

48. Отношения церкви и светской власти на Руси в XIV- нач. XVI вв.

49. Ереси на Руси: причины появления, характер, результаты.

50. Ересь стригольников.

51. Новгородско-московская ересь.

52. Ереси сер. XVI в.

Программа составлена в соответствии с Государственным образовательным стандартом высшего профессионального образования по специальности 032600 «История».
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