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1. Цели и задачи дисциплины.

Цель дисциплины «История античности» – выработка у студентов теоретических основ понимания сущности, форм существования и типов античных цивилизаций: их специфики и общих  закономерностей развития; исключительной важности диалога культур. 

Задачи дисциплины –

формирование конкретных образов Древней Эллады и Древнего Рима;

знакомство с социально-экономической, политической и духовной жизнью античного мира и их высшими достижениями; 

объяснение непреходящего значения наследия цивилизаций и великих культур Античности.

2. Требования к уровню освоения содержания дисциплины.

В результате изучения дисциплины у студентов должно быть выработано целостное представление об истории Античности и специфики ее цивилизаций и культур. Учащиеся должны демонстрировать понимание как общих закономерностей их развития, так и уникальности их пространственно-временных структур; знать основные тенденции, процессы и события Античности, важнейшие достижения народов древности; уметь показать значение и роль цивилизаций древности в мировой истории.

3. Объем дисциплины и виды учебной работы:

Вид учебной работы
Всего часов
Семестр



II

Общая трудоемкость дисциплины
144
144

Аудиторные занятия
90
90

Лекции
54
54

Практические занятия (ПЗ)
-
-

Семинары (С)
36
36

Лабораторные занятия (ЛЗ)
-
-

И (или) иные виды аудиторных занятий
-
-

Самостоятельная работа
54
54

Курсовые работы
28
28

Расчетно-графические работы
-
-

Рефераты
26
26

И (или) иные виды самостоятельной работы
-
-

Вид итогового контроля (зачет, экзамен)

Зачет, экзамен, 

4. Содержание дисциплины.

4.1. Разделы дисциплины и виды занятий (Тематический план):





№ п/п
Раздел дисциплины
Лекции
Практические занятия или семинары
Лабораторные занятия









1. 
Введение в предмет.
2
-
-


2. 
История доантичных цивилизаций Восточного Средиземноморья.
4
-
-


3. 
Гомеровский период истории Эллады.
2
8
-


4. 
Архаическая Греция.
12
-
-


5. 
Классический период истории Эллады.
10
12
-


6. 
Эллинизм.
4
-
-


7. 
Доримская история Апеннинского полуострова
4
-
-


8. 
Царский период истории Рима.
4
-
-


9. 
История республиканского Рима.
4
8
-


10. 
История Римской империи.
4
8
-


11. 
Кризис и падение Рима. Завершение и значение истории Античности.
4
-
-


4.2. Содержание разделов дисциплины.

4.2.1. Содержание дисциплины согласно ГОС ВПО.

Древняя Греция. Особенности природных условий и население древней Эллады. Ахейская культура и “гомеровская” Греция. Становление греческих городов-государств. Греческая колонизация и специфика древнегреческого полиса. Специфика рабства в Афинах и Спарте. Расцвет афинской демократии, ее институты и особенности. Возвышение Македонии. Особенности эллинизма и сущность эллинистического периода в истории античной цивилизации. Формирование понятия античной культуры. Мифология, религия и культура древней Эллады. 

Древний Рим. Древнейшее население Апеннинского полуострова. Основание Рима и его борьба за гегемонию в Италии. Этнические процессы и формирование Римского рабовладельческого государства, латинской культуры. Политические институты в Риме. Социальная структура римского общества. Типы рабовладельческого хозяйства и особенности рабства в Риме. Развитие экономики и роль свободного труда. Гражданские войны и переход к монархической форме правления. Принципат и доминат. Раннее христианство и его особенности. Развитие римской культуры как заключительный этап формирования античной культуры.

4.2.2. Содержание разделов дисциплины.

Раздел 1. Введение в предмет.

Предмет и задачи курса. Понятие античности, ее пространственно-временные структуры. Античная культура и цивилизация. Основные источники и литература по истории античности.

Раздел 2. История доантичных цивилизаций Восточного Средиземноморья.

Античность в контексте Западной Ойкумены. Восточный тип доантичной Эгейской цивилизации. Культура и цивилизация о. Крит, микенская цивилизация, - их общие черты и специфика, их значение для античного мира.

Раздел 3. Гомеровский период истории Эллады.

«Темные века» Эллады. Героический эпос Гомера. Дорийское вторжение и падение микенской цивилизации. Родоплеменной строй Восточного Средиземноморья в XI – VIII вв. до нашей эры. Генезис античных начал. Мифология и древнейшая религия Эллады.

Раздел 4. Архаическая Греция.

Эпос и трудовая этика Гесиода. Труд и богатство, власть и знатность. Развитие товарно-денежных отношений, городов и подъем политико-правовой культуры. Великая колонизация. Социальный строй и архаическое рабство. Тираны и законодатели архаики. Становление свободы и полисной системы Эллады. Мудрость и культура архаической Греции. 

Раздел 5. Классический период истории Эллады.

Мидийские войны. Социально-экономическое развитие, феномен античной демократии и греческое классическое рабство. Пелопонесская война и кризис полисной системы. Афины и Спарта в истории Эллады. Культура классической Эллады. 

Раздел 6. Эллинизм.

Борьба между эллинскими союзами V-IV вв. и установление македонской гегемонии. Личность и деятельность Филиппа II. Личность и деятельность Александра Великого. Начало и сущность эллинизма. Эллинистические монархии Ближнего Востока. Эллинистическая культура. Завоевание Эллады Римом. Мировое значение цивилизации и культуры Древней Греции.

Раздел 7. Доримская история Апеннинского полуострова. 

Географическое положение. Природные условия, население. Этрусская цивилизация и этрусская проблема. Великая Греция на юге страны. Италики и латины.

Раздел 8. Царский период истории Рима.

Предыстория римлян в Лациуме. Проблема становления Рима. Мифология и легендарная история. Рим – город. Становление римской государственности и 7 римских царей. Становление римской цивилизации и культура древнейшего Рима.

Раздел 9. История республиканского Рима.

Социально-экономический строй раннереспубликанского Рима. Государственный строй римской республики. Борьба патрициев и плебеев, расцвет политико-правовой культуры Рима. Завоевательные войны. Пунические войны. Социально-экономический строй позднереспубликанского Рима. Формирование античного классического рабства. Кризис республиканского строя. Гражданские войны I века до нашей эры. Жизнь и деятельность Г.Ю. Цезаря.

Раздел 10. История Римской империи.

Октавиан Август и начало римской империи. Теория и история принципата. Золотой век римской культуры, золотой век римской империи. 

Раздел 11. Кризис и падение Рима. Завершение и значение истории Античности.

Кризис «века солдатских императоров» и установление домината. Эволюция римской экономики периода империи и социально-политические реформы Диоклетиана и Константина Великого. Кризис римской культуры и ранняя история христианства. Распад Римской империи. Крушение Западной Римской империи. Становление Византии. Роль Рима  в мировой истории. Рождение идеи Запада. 

5. Лабораторный практикум.

Не предусмотрен.

6. Учебно-методическое обеспечение дисциплины.

6.1. Рекомендуемая литература.

а) основная литература:

1. История древней Греции : учебник. / под ред. В.И. Кузищина. -  М. 2008.

2. История древнего Рима : учебник. / под ред. В.И. Кузищина. - М. 2008.

б) дополнительная литература:

1. Античная Греция : в 2 т. -  М., 1983.

2. Андреев, Ю. В. Цена гармонии и свободы. / Ю. В. Андреев.- СПб., 1999.

3. Античная цивилизация.- М., 1973.

4. Бартонек, А. Златообильные Микены. / А. Бартонек. -  М., 1991.

5. Боннар, А. Греческая цивилизация. / А. Боннар.- М., 1995.

6. Бенгстон, Г. Правители эпохи Эллинизма. / Г. Бенгстон. - М., 1982.

7. История древнего мира : в 3 т. / под ред. И. М. Дьяконова и др. -  М., 1988.

8. История Европы. Т.1 . Древняя Европа. М., - 1988.

9. Гаспаров, М. Л. Занимательная Греция. Рассказы о древнегреческой культуре. /М. Л. Гаспаров. -  М, 1995.

10. Доватур, А. И. Рабство в Аттике в VIII-V вв. до н. э. /А. И. Доватур. -  Л., 1980.

11. Егоров, А. Б. Рим на грани эпох: проблемы рождения и формирования принципата. / А. Б. Егоров.- Л., 1985.

12. Ельницкий, Л. А. Возникновение и развитие рабства в Риме в VIII-III вв.до н.э. / Л. А. Ельницкий. -  М., 1964.

13. Зайцев, А.И. Культурный переворот в Древней Грации VIII – V вв. до н.э. /А. И. Зайцев. -  СПб., 2001.

14. Ковалев, С. И. История Рима : учебник. / С. И. Ковалёв. - Л., 1986.

15. Машкин, Н. А. Принципат Августа. / Н. А. Машкин. - М., 1949.

16. Утченко, С. Л. Юлий Цезарь. / С. Л. Утченко.- М., 1976.

17. Фролов, Э. Д. Рождение греческого полиса. / Э. Д. Фролов. -  М., 1988.

18. Фролов, Э.Д. Факел Прометея. / Э. Д. Фролов. -  СПб., 2004.

19. Шахермайр, Ф. Александр Македонский. / Ф. Шахермайр. - М., 1986.

20. Штаерман, Е. М. Кризис античной культуры. / Е. М. Штаерман. - М., 1975.

в) исторические источники:

1. Античная лирика. -  М., 1968.

2. Античная литература. Греция : антология  в 2 т. - М., 1989.

3. Античная литература. Рим : антология. -  М., 1988.

4. Аполлодор. Мифологическая библиотека. / Аполлодор. - Л., 1972.

5. Аристотель. Политика. Афинская полития. / Аристотель. - М., 2000.

6. Геродот. История. / Геродот. -  Л., 1972.

7. Гомер. Илиада. Одиссея. / Гомер. -  Любое издание.

8. Диоген Лаэртский. О жизни, учениях и изречениях знаменитых философов. / Диоген Лаэртский. - М., 1979.

9. Историки античности : в 2 т. -  М., 1988.

10. Ливий. История Рима от основания города. / Ливий. М., 1989.

11. Плутарх. Сравнительные жизнеописания : в 3 т. / Плутарх. - М., 1994.

12. Римская сатира. -  М., 1989.

13. Римские стоики. Сенека. Эпиктет. Марк Аврелий. - М., 1995.

14. Саллюстий. Сочинения. / Саллюстий. - М., 1981

15. Светоний . Жизнь двенадцати цезарей. / Саллюстий. -  М., 1993

16. Тацит. Сочинения : в 2 т. / Тацит. -  Л., 1969.

17. Фукидид. История. / Фукидид. - Л., 1998.

18. Хрестоматия по истории Древнего Рима. - М., 1987.

19. Хрестоматия по истории Древней Греции. - М., 1964.

20. Эллинские поэты. М., - 1963.

6.2. Средства обеспечения освоения дисциплины.

Программа по «Истории античности», составленная на кафедре всеобщей истории ТГПУ.

Таблицы, карты, иллюстрации.

7. Материально - техническое обеспечение дисциплины.

Видеомагнитофон, телевизор.

8. Методические рекомендации по организации дисциплины.

8.1. Методические рекомендации преподавателю.

Данная дисциплина направлена на теоретико-практическую подготовку студентов-историков. Ее преподавание предполагает проведение ряда лекционных и практических занятий. Лекции проводятся в основном посредством метода устного изложения с элементами проблемного подхода и беседы. В лекционном курсе отводится место как общетеоретическим проблемам исторического развития, так и выяснению специфических особенностей изучаемого периода в их конкретно-историческом измерении.

Семинарские занятия могут иметь разные формы (работа с исследовательской литературой, анализ исторических памятников эпохи, слушание докладов, коллоквиум и др.), выбираемые преподавателем в зависимости от интересов студентов и конкретной темы. 

Самостоятельная работа студентов включает в себя элементы реферирования и конспектирования научно-исследовательской литературы, подготовки и написания научных текстов, отработку навыков устных публичных выступлений.

Содержание предлагаемой программы дисциплины, ее объем и характер обусловливают необходимость оптимизации учебного процесса в плане отбора материала обучения и методики его организации, а также контроля текущей учебной работы. 

Проверка качества усвоения знаний в течение семестра осуществляется в устной форме, путем обсуждения проблем, выводимых на семинарах и письменной, путем выполнения студентами разных по форме и содержанию работ и заданий, связанных с практическим освоением содержания дисциплины. Студенты демонстрируют в ходе проверки умение анализировать значимость и выявлять специфику различных проблем и тем в рамках изучаемой дисциплины и ее компонентов (разных сфер жизнедеятельности общества рассматриваемого исторического периода), знание научной и учебно-методической литературы. Текущая проверка знаний и умений студентов также осуществляется через проведение ряда промежуточных тестирований.

Итоговая аттестация по дисциплине предполагает устный зачет и экзамен, на которых проверяется усвоение теоретического и конкретно-исторического материала, усвоение базовых понятий дисциплины. 

8.2. Методические указания для студентов.

8.2.1. Примерный перечень вопросов к экзамену:

Географическое положение, природные условия и население Древней Эллады.

Древнегреческие источники.

Периодизация древнегреческой истории.

Мифология и религия Эллады.

Экономическое развитие архаической Эллады.

Социальный строй архаической Эллады.

История древнегреческой тирании.

Становление древнегреческого полиса.

Архаическая Спарта.

Афины в VIII–VI вв. до нашей эры.

Экономика классического периода.

Пелопонесская война и ее значение.

Кризис Древнегреческого полиса.

Специфика древнегреческого рабовладения.

Культура Эллады классического периода.

Возникновение и природа Эллинизма.

Эллинистическая культура.

Древнеримские источники.

Периодизация истории Древнего Рима.

Мифология и религия Древнего Рима.

Доримская история Апеннинского полуострова.

Царский период.

Экономическая история Рима республиканского периода.

Завоевание Римом Италии.

Социально-экономический строй Рима во II – I вв. до нашей эры.

Кризис римского полиса.

Специфика римского рабовладения.

Восстание рабов в римской республике.

Гражданские войны и падение римской республики в I в. до нашей эры.

Установление империи. Октавиан Август.

Рим периода ранней империи. Принципат.

Рим периода поздней империи. Доминат.

Социально-экономический строй домината.

Рим и ранняя история христианства.

8.2.2. Примерный перечень вопросов к зачету:

Эллинские мифы о богах.

Героические мифы Эллады.

Эпос древней Эллады.

Древнегреческая письменность и литература.

Мудрецы Древней Эллады.

Древнегреческие историки.

Реформаторы и законодатели Древней Эллады.

Знаменитые древнегреческие тираны.

Политическая мысль Древней Эллады.

Древнегреческая религия.

Культура архаической Эллады.

Культура Эллады классической эпохи.

Государственный строй Афин в 6 в. до н.э.

Государственный строй Афин в 5 в. до н.э.

Искусство Древней Эллады.

Географическое положение и природные условия Древнего Рима.

Древнеримские исторические источники.

Мифология Рима.

Религия Древнего Рима.

Древнеримский эпос.

Письменность и литература Древнего Рима.

Древнеримские историки.

Государственный строй республиканского Рима.

Государственный строй эпохи Принципата.

Реформаторы и законодатели Древнего Рима.

Культура республиканского Рима.

Культура Римской империи.

Развитие римского права и его историческое значение.

Научно-технические достижения Древнего Рима.

Театр и зрелища Рима.

Геродот.

Фукидид.

Полибий.

Тесей.

Эдип и его семья. 

Хирон.

Медея.

Федра.

Агамемнон и его дети.

Янус.

Анналисты.

Саллюстий.  

Ливий.

Тацит.

Цезарь. 

8.2.3. Темы рефератов и курсовых работ:

Тесей и его значение в культуре Эллады.

Женщины – героини в мифах Эллады.

Афинские историки о демократии.

Платон о государстве.

Аристотель – теоретик эллинского полиса.

Специфика древнегреческого рабовладения.

Сократ: жизнь, учение, метод.

Эпикур и эпикуреизм.

Античный стоицизм.

Логографы и их роль в формировании эллинского исторического познания.

Солон и его значение в истории античности.

Перикл и Афинская архэ.

Римские историки периода поздней империи.
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